238 ELEMENTOS DE HIJIENE

virtud de un esfuerzo incesante. Al mismo tiempo que es la
mas ttil de de las ensefianzas, pues le manifiesta que solo a
costa de incesante trabajo puede mantener i aumentar la he-
rencia recibida de sus atepasados, le ofrece la mas consoladora
perspectiva en la certidumbre de un futuro progreso cuyos limi-
tes no pueden vislumbrarse.

Esta teoria se desdobla en dos, el Zransforiisino polizénico (De-
bierre) i el transformisiio mongiénico (Darwin, Wallace, Haec-
kel, Buchner)

El hombre prelistérico—Cuvier no creia en el Lontbre fisil;
sin embargo el duque Eberhard de Wurtemberg habia recojido
en 1700 en Canstadt un craneo que fué estudiado por Jiger
en 1835 i que pertenccia a un periodo prehistérico. Hasta 1840
se habian encontrado en grutas varias osamentas que presenta-
ban incostestablemente ¢l cardcter humano Pero por preocupa-
cion o por costumbre repugnaba a los espiritus la idea del /oz-
bre cuaternario.

Aun admitiendo que aquellos fragmentos huesosos i aquellos
craneos pertenccieran al hombre, se negaba que pudieran ser
contempordncos del terreno en que se les encontraba i se supo-
nia que por algun acaso habian caido en el fondo de una grie-
ta formada por las dislocaciones del suelo.

Vino a desvanecer todas las dudas la tenacidad de Boucher
de Perthes que desde 1840 hasta 1864 busco restos humanos no
ya en las cavernas sino en las capas profundas de un terreno
continuo, estratificado i horizontal formado en el fondo del va-
lle del Somme durante el perfodo cuartario. Despues de mu-
chas investigaciones i comprobaciones la ciencia proclamé la
autenticidad del descubrimiento de Boucher de Perthes. Los
vestijios del hombre cuaternario que ¢l hallé se componen de
fragmentos de huesos, armas de silex, utensilios figurados i has-

ta objetos en los cuales se revela el sentimiento artistico en su
forma mas pueril.

5 .
Poco mas tarde se descubrieron indicios de una mas antigua

humarglc?ad, contempordnea de] periodo terciario: Desrioyers i
Capellini en el terreno Plioceno, el abate Bourgeois. en el piso
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en la teorfa trasfor-

mista, el mono antropomorfo (Gaudry) o el antropopiteco (Mor-
tille, Hovelacque) precursor del hombre,

De Quatrefages i Hamy distinguen entre las razas que han

representado la edad cuaternaria en el occidente de la Europa
las tres siguientes:

mioceno. Si éste no era ya el hombre, era,

1.2 Raza de Canstadt, de la que se poseen varios crdneos
que son dolicocéfalos i platicéfalos; hombres de talla mediana,
1 metro 68 centimetros a I metro 70 centimetros, con arcos su-
percialiares prominentes, barba fujitiva, fosa canina reemplaza-
da por una fuerte convexidad; raza cazadora, mui salvaje, pro-
vista solo de instrumentos mui groseros i en lucha con los
grandes mamiferos de la época, oso de las cavernas, rinoceron-
te, mamut i que se estendié desde la Bohemia hasta Jibraltar i
del Rhin a Toscana. Se ha encontrado el tipo de Canstadt en
individuos contempordneos. Debid borrarse pronto ante una
raza mas perfecta, la que se ha llamado de Cro-Magnon.

22 Rasa de Cro-Magnon. En 1868 descubridé Lartet los pri-
meros fésiles en un punto conocido con este hombre en el valle
de Vézere (Dordofia). Estos hombres eran de alta talla (1 me-
tro 80 centimetros a T metro 85 centimetros) mui dolicocéfalos
pero con la béveda craneal elevada (cirtocéfala) i no aplastada
como en las de Canstadt; el mentdn saliente, los incisivos infe-
riores verticales i los superiores oblicuos, la nariz caucdsica, la
capacidad craneal casi igual a la nuestra pero con menor desa-
rrollo en la rejion frontal Raza cazadora pero tambien artista;
inventé el dibujo i el grabado en hueso, marfil i hastas de reno;
usaba el arco. Parece haber ocupado la Béljica, Francia, Gran
Bretaiia e Italia meridional. Su época de espansion parece ha-
ber sido la segunda mitad del periodo cuaternario; desaparecié
con el reno.

Fué talvez representada por los Atlantidas ien tal cz‘&so los
Guanches (Canarias) Kabiles, Berberiscos i Bascc?s serian sus
sobrevivientes. En estos tltimos tiempos se han visto en Fran-
cia hombres del tipo de Cro-Magnon; manifestacion de ata-

vismo.
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32 Rasa de Furfoos. Asi llam;ﬁlda por la localidad belga
(cercade Namur) donde se descubrieron bllstTa‘rnentaI; e;n 1866
i 1867, esta raza apareci6 al fin de la cdad del reno. ,s e< p‘e-
queiia talla (1 metro 52 centimetros a I 'mctro 62 cethlmetlxo.s);
tiene el crineo redondeado con tendencia a la braquicefalia, de
poca capacidad, pémulos menos apartados que la ‘de CIOC;Malg-
non, nariz mas corta, aberturas nasales ma.s.a:nchas, fnan ibula
inferior ménos alta i ménos espesa; familia tamble.n men.os
aventajada que la anterior, menos brillante i menos mdu§tr10-
sa. Pero con ella concluia el periodo paleotitico, desaparecia el
reno i las familias nuevas, probablemente mezcladas, se dedica-
ban a la agricultura, comian carne de caballo e inventaban. la
alfarerfa, entrando en el periodo zeo/ftico o de la piedra pulida

El hombre fésil estd separado del hombre histérico por un
largo periodo que corresponde a la época de las formaciones
jeoldjicas modernas. Esta es la edad de las habitaciones lacus-
tres, de los dolmenes i de la introduccion de los metales en los
usos humanos. :

Los animales contempordneos del hombre cuartario eran
cl oso de las cavernas ( Ursus spelaus); el mamut (Elephas pri-
migenius); el gran hipopétamo (Hippopotamus magor); el uro
(Biso europacaus), el reno (Cervus tarandus) i hacia el fin el
caballo (Eguus caballus) En Chile parece indudable que el
hombre ha coexistido con el Mastodonte (Mastodon andinn).

Los medios de la antropolojia son la historia escrita, la jeolo-
jia, la paleontolojfa, la etnograffa, la lingiifstica i los viajes
modernos de esploracion; la antropolojfa ha sentado ya ciertos
principios fundamentales, entre otros el de que la humanidad
anterior a los recuerdos histéricos ha pasado en todos los pai-
ses, en todos los continentes i en todos los tiempos por idénti-
cas fases de perfeccionamiento gradual,

Estas fases son las que constituyen las edades de la huina-
nidad,.

Se las ha dominado tomando en consideracion los vestijios
de sus industrias que han podido descubrirse.,
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e Edad de la piedra tallad,,

! ; Las primeras i mas rudimen-
tarias producciones de [ industrj

a consisten en piedras talladas
cuchillos; esta edad
época del reno. Com-
adt, Cro Magnon, etc.)

tes en América. Estas
ustria no tenia mas que
caza i de defensa; se les

valido su nombre a esta

razas europeas que tienen sus equivalen
razas posefan el uso del fuego; la ind
un objeto, fabricar instrumentog de
fabricaba tallando esos silex que han
edad. El sentimiento artistico se despertd; dibujaban sobre
huesos la figura de los animales familiares i escenas de caza,

2.0 Ldad de la piedra pulida— A aquella edad siguié otra en
que el trabajo se perfecciona i el hacha de sflex tallada grose-
ramente se pule i se afila; al mismo tiempo se revelan otras
necesidades i otras aptitudes: tentativas de dibujo, de adorno;
las piedras i las paredes de las cavernas reciben rudimentarios
bosquejos. Este es el periodo neolitico o de la piedra pulida
que se halla en el umbral de las épocas histdricas.

Segun Debierre, hicia el fin de Ja época de la piedra tallada
nuevas razas venidas del Este hicieron invasion en medio de
los dolicocéfalos paleoliticos del Qeste de Europa, llevando
consigo los instrumentos de pizdra pulida, la agricultura, la vi-
da sedentaria, la alfarerfa, una mejor prdctica de la domestica-
cion de los animales, la costumbrc de enterrar los muertos i la
construccion de monumentos megaliticos, hechos de enormes
piedras, (dolmenes, menhires, cromleches). Las razas primitivas
fueron repetidas veces reducidas, pero mas bien absorvidas
quc destruidas. ¥

Las razas eran dos entonces: una dolicocéfala (tipo de la ca-
verna del Hombre muerto en Lozére) la otra braquicéfala. Esta
llegé al fin de los tiempos jeoldjicos i es probablemente la que
recibié mas tarde el nombre de céltica. Mas tarde todavia ella
misma habia de ser desalojada por los dolicocéfalos de carna-
dura clara, galatos, cimbrios, cimerianos.

3.9 Edad del bronce i del cobre—El descubrimiento del cobre

seguido de cerca por el del bronce marcé una gran revolu?on
1
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en la industria primitiva i aument el poder de la humanidad
sobre la naturaleza esterior. Poderosamente armado, el hombre
asegura definitivamente su preponderancia sobre el globo. ‘Se
forman grandes aglomeraciones humanas, se organiza la divi-
sion i reparticion del trabajo, la agricultura, las artes i la gue-
rra; nacen ciudades; la escritura viene a fijar las nociones
adquiridas i las trasmite a las jencraciones venideras; la civili-
zacion, en una palabra, se instala victoriosa: edad pre-Zistérica
moderna o del cobre 7 el bronce.

4.0 Edad del hierro—XLuego debia verificarse el mas decisivo
progreso; el hierro vino a reemplazar al cobre i multiplied in-
mensamente la fuerza humana como arma de guerra i utensilio
de industria. El hierro destroné al bronce en Grecia 1400 afios
i en la Galia 800 antes de nuestra era. Segtn Littré, los Grie-
gos en la guerra de Troya se acercaban a la edad de hierro i los
Galos acababan de alcanzarla cuando los conquisté César. El
hombre en estas dos dltimas edades levantaba todavia dolme-
nes pero su industria crecia en estension i en variedad, primero

tomé desarrollo la de los objetos de guerra o de caza i la de los -

objetos de adorno; despues se inventé ¢l torno de alfarero, se
tejieron telas, se domaron numerosos :animales; en esta época
la incineracion de los cad4veres reemplazé a la inhumacion.
Asf se desarrollaba, ya espontdneamente, ya a favor de ctu-
zamientos o de superposiciones violentas, en un lapso de tiempo
-que no podria estimarse en menos de 200000 afos, cste ser
débil i miserable, desnudo i desarmado, sosteniendo apénas al
dia su existencia famélica i no encontrando en las cuevas de las
rocas sino un refujio insuficiente contra los peligros incesantes
que lo venian a asaltar. Segun el calculo ordinario de las pro-
babilidades, este ser parecia privado de todo aquello que en la
batalla de la vida asegura la supervivencia de las especies. Pero
poseia dos instrumentos maravillosos, mas perfectos en si que
cl'lalquiera otra criatura, el cerebro que ordena i la mano que
e_]eculia. Las especies colosales de los tiempos jeoldjicos desa-
parecieron; el hombre ha quedado. . . . .. (Broca.)
Esta marcha progresiva de la humanidad en un camino deter-
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minado ha empleado un inmenso perfodo de tanteos i de ensayos
antes de llegar al establecimiento final de las sociedades civili-

zadas. Las diversas etapas de que consta no se han verificado

: i
simultdneamente en todas prrtes: razas privilejiadas se adelan-

taron a otras i en sus espansiones ulteriores las han subyugado
o destruido. El Ejipto, la mas antiguamente civilizada de las
naciones, estaba ya cubierta de suntuosas construcciones i era
el sitio de una cultura mui avanzada cuando Ila Europa se ha-
llaba todavia en el periodo del sflex, ignorando el uso de los
metales i luchando con los grandes mamiferos. Aun en nuecs-
tros dias los fueguinos, los esquimales i los polinesios viven casi
con la misma vida que los europeos en la edad de piedra.
CUADRO DE LAS EDADES DE LA HUMANIDAD

1.0—Perlodo paleolitico o de la piedra
tallada. Primera mitad de la época

L ] cuaternaria. Hachas de silex.
Prchistérica antigua

dades du [akt SO 2.0—Pertodo neolftico o de la piedra
o cdades de la piedra

pulida. Armas, cuchillas, puntas de

flecha; dibujo, grabado, agricultura,
L alfarerfa, construcciones megaliticas.
3.0—FEdades del cobre i del bronce—
\ Habitaciones lacustres, agricultura,
Prehistérica moderna...! artes, guerras; invencion de la escri-
i tura, sustitucion de las lenguas de
flexion a las lenguas aglutinativas.

Prehistérica i 4.0—FEdad del lierro.
Histérica. . ..........<{ 5.0—FEdades histéricas.

Desarrollo de la civilisacion—La civilizacion es mas antigua
que la historia. -Se ha adquirido este convencimiento desde fluc
se han aprendido a descifrar los jeroglificos ejipcios i las ins-
criones caldeas.

En todos tiempos la raza blanc
rama primero civilizada es la de lo

a ha llevado la delantera. La
s cusquitas (coptos) del valle
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del Nilo. Despues la preponderancia ,fl'lé adqui'rida. por los se-
nitas, de las riberas del Eufrates (le/l.ve, Babxlf)ma): La pe-
quefia rama hebraica de esta gran.f.a’mlha se elevd 1ép.1damcn'fe
a un estado social notable i adquirio una poderosa influencia
sobre los destinos del mundo; por sus aptitudes especulativas
llegé a la nocion de la unidad de la divimdac'l 12, dogma re-
lijioso del cual se derivé directamente el cristianismo. ‘Pero a
la mas joven de las razas blancas asiaticas, la de los arzas, era
a la que aguardaban mas altos destinos. Parece ser su cuna el
valle superior del Oxus (hoi Amou-Daria) al S. E. del mar
. Caspio. Cuando en las mérjenes del Nilo i del Eufrates se ele-
vaban ya sociedades poderosas, los arzas estaban encerrados
en su valle todavia. Pero poscian los atributos que debian ase-
gurarles el primer rango en la familia humana. Con esta raza
es con la que la Europa moderna estd ligada intimamente: le
debe sus costumbres, sus tendencias, su idioma i su estraordi-
naria fuerza de espansion. «A ella le debe la osadia i la flexi-
bilidad, el vigor i la gracia, la fecundidad de invencion i el
idealismo temperado por un justo sentimiento de lo real que
constituyen su jenioy (Littré).

La raza ariana poseia el sanscrito o zend de donde se derivan
el griego, el latin, el aleman, el ruso. Inventd la escritura fonética.

Por emigraciones sucesivas que tomaban diversos caminos,
esta familia parece haber emitido tres ramas principales: al no-
reste la rama zranza, al sur la 7ndia i al oeste la cdltica, a la
cual han seguido despues la jermdnica, la lituano-eslava i la
greco-latina.

Algunos ponen en duda el orfjen asidtico de los Celtas por
encontrarse de ellos en Occidente indicios arqueoldjicos tan
antiguos como los de los Iberos i Liguros, que no estdn com-
prendidos en las migraciones arianas. Los arias de la India
han dejenerado i es posible que la superioridad de sus ramas
curopeas sea debida en parte a su mezcla con familias autée-
tonas.

Por esto, apesar del gran papel que los Celtas han represen-
tado en la civilizacion moderna i del incontestable vigor fisico
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i moral pue poseen todavia, no es posible afirmar en absoluto
que los arias tengan la vocacion de la supremacia definitiva.

'Pero lo que es por hoi, la tienen conquistada.

Ocupan la Europa entera; el nuevo mundo les perteneée por
completo; la Australia, el Asia, el Africa misma, van siendo
estrechadas mas i mas e invadidas por todas partes. El desen-
lace no es dudoso i no se hard esperar,

La raza blanca, mejor dotada que las otras, sale victoriosa
en la concurrencia vital.

Pero la lucha no hace sino cambiar de lugar: es entre las di-
ferentes ramas de la familia ariana, donde el severo combate
por la existencia o por la preponderancia (que bajo el punto
de vista histdrico da lo mismo) se va acentuando.mas i mas, i
solo el porvenir decidird cual de estas ramas, latina, jerm4-
nica o eslava, es la mas vigorosamente templada para la lucha
i sabrd asegurarse la victoria.

Contemplada asi, en su lenta i penosa evolucion, la historia
del hombre estd llena de ensefianzas: nos manifiesta que si
ciertas razas, despues de haber brillado con un vivo resplan-
dor, declinan, se borran i acaban por desaparecer, es porque no
han sabido, con el trabajo i el ejercicio incesante, mantener la
supremacifa primeramente adquirida. Para el hijienista en par-
ticular es instructivo este cuadro; de él saca una nueva convic-
cion de la necesidad de ejercitari de desarrollar todas las
facultades humanas, de fortificar el cuerpo i de aguzar la inte-
lijencia.

Solo a este precio se puede obtener la prosperidad de los in-
dividuos i la de las sociedades. (Proust).

Principales razas europeas que han contribuido a la poblacion
de Chile—El| tronco de donde todas han emanado es el dlanco,
que ha dado tres ramas principales.

1.2 La alofila dividida en dos: caucdsica i euscara; aquella
consta de las familias circasiana i jeorjiana i ésta estd consti-
tuida por los Bascos, Iberos, Aquitanos i Liguros.

22 La semitica, dividida en libia (Ejipcios) i semita (Caldeos,

Arabes, Abisinios.)
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3.2 La aréa dividida en Indo-iranios (Indtes, Helenosi ILa-
tinos); eslavos, jermanos (Escandinaves, Alemanes), celtas j
galos (Irlandeses, Bretoncs, etc.)

Recordaremos los caracteres de las que mas han influido ep
la composicion de nuestro pueblo.

Tberos, tiguros, vascos. Considerados por algunos antropolo-
jistas como una sola familia, ofrecen, sin embargo, notables dj-
ferencias en su orijen i sus caracteres.

Los Iberos han ocupado la mayor parte de la Peninsula his-
pdnica ila Francia al sur del Garona; los Liguros el litoral
meridional de la Penfnsula, las costas de Francia i la Italia
entre el Arno i los Alpes. Ambos han contribuido a formar la
poblacion de la Gran Bretafia i de las islas del Mediterr4neo,

Los Vascos, el Sur de Francia i el Noreste de la Espafia (Vis-
caya, Navarra).

El orijen de estos pueblos es mui incierto. Se les ha referi-
do, ya a los Atlantes cuyo territorio orijinario desaparecié bajo
las aguas, va a los Arias, ya a los Mongoloides del Africa. La

aptitud de facil aclimatacion en los paises tropicales es lo que

dd mas fundamento a la tltima hipétesis; los caracteres deriva-

dos de la lingiifstica i algunos datos histéricos, a la primera.
M. Lagneau asigna los siguientes caracteres a |

Bascos, Vascos, Bascones, Gascones

Cantabros, Eusk-Aldunac. :

a raza de los
, Vascuenses, Vizcainos,

Los Vascos, i sobre todo sus mujeres, que a menudo conser-
.van mejor que los hombres los caracteres étnicos, se hacen no-

tar por ojos grandes, vivos i espresivos, boca i barba finamente
dibujada, rostro un poco estrechado

muscular mui desarrollado aunque su es
nos i piés pequefios i bien modelados,

quinto dedo casi tan largo como el cua
minosos, fosa olecraniana del himero co
en fin, por la bella conformacion del ¢
debida a una prominencia antero-supe
ras raquideas alternativas fuertemente
jiones cervical i dorsal tanto como en

inferiormente, sistema
tatura es mediana, ma-
siendo casi siempre el
rto, huesos poco volu-
n frecuencia perforada i
uelloi de los hombros
rior de térax i a curvatu-
Pronunciadas en las re-
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sacra, curvaturas raquideas que dan a los movimientos una
gran soltura i que comunican una estremada ajilidad, gran ap-
titud para los ejercicios corporales, una buena planta, cierta

distincion al hombre, mucha gracia i una verdadera elegancia

a la mujer. Seles da como el caricter mas notable, aunque

no el mas peculiar, la braquicefalfa con cabeza redondeada, or-
tognata, nariz recta sin depresion naso-frontal, boca fina i
dientes pequeiios.

Presentan la particularidad estrafia de hablar una lengua
(ecuskuara) que pertenece a la familia de las lenguas que fueron
las primeras de la humanidad i que usan’ todavfa algunos ind{-
jenas americanos i algunos mongoles (holofrdstica, polisintética,
aglutinativa). :

Existen grandes analojfas entre esta lengua i la que hablan
los pueblos de la América situados al frente, lo que da mas fun-
damento a la creencia en el orijen atldntico de esta raza. Los
habitantes de las islas Atldntides o de la Atldntida, que segun
Herddoto, Diodoro de Sicilia, Pomponio Mela,habian, unos nue-
ve mil afios antes de Solon (es decir, 9,600 antes de Jesucristo)
estendido su dominacion mas all4 de las columnas de Hércu%es,
precisamente en la parte Sud oeste de la Europa que ha sido
poblada sobre todo por la raza Ibera, serian sus predecc'aso.res.

Otra de sus singularidades es la tendencia a la espatriacion.
Segun Lagneau entre los afios de 1830 ide 186‘0 la cuarta par-
te de los hombres validos han abandonado la tierra Va?c.uense:
comprendiendo los departamentos franceses .de los Plrme(;:.l
las Landas, para dirijirse sobre todo a Montevideo, Buenos Ai-
res i la hoya del rio de la Plata.

Los Lz;gri/u'o: son mui braquicéfalos, de crér'!eo corte})l, ri?::;
deado, débil capacidad craneal, hueso frontal ;.)oco z_mcfrcznt_:l &
depresion entre los arcos superciliares, pror.nmencxals ;

: i te i poco alta, érbitas
salientes, cara mui estendida lateralmerf p i )
salientes afuera i abajo, maxilar supe
mo alveolar, arco dentario parabd-
uesos de los miembros delgados
a baja, dientes estremada-

anchas, huesos malares
rior poco clevado, prognatis
lico, maxilar inferior poco alto, h
i de pequefias dimensiones, estatur
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mente pequeiios, cabellos negros, crespos 1 tiesos, cclor mas o
menos moreno, nariz casi recta que siguc una linea mas bien
convexa que céncava.

Los Jberos presentan caractéres andlogos i solo se distinguen
por una lijera dolicocefalia; son finos, de pequefia estatura i de
elegantes estremidades.

Los individuos de raza Ibera presentan en los paises calidos
una mortalidad mas débil que las otras familias blancas.

La prosperidad de las colonias Hispano-Americanas se cita
como una prucba de esta aptitud a la aclimatacion en los pai-
ses calidos.

Los Celtas, raza fundamental de la Francia, las Islas brita-
nicas, los Paises Bajos, las costas del mar Bdltico, son conside-
rados por algunos como de orijen asidtico, i por otros como
aborfjenes; son menos antiguos que los Iberos i sobre todo que
los Vascos; hé aqui su caracteristica antropoldjica: crdneo glo-
buloso, de gran capacidad, subbraquicéfalo, fuerte depresion
fronto-nasal, cabellos lisos, castafio claros en la infancia, ne-
gros o castafio oscuros en la edad adulta, cara bastante ancha
con barba redondeada, color vivo, cuello corto, hombros an-
chos i horizontales, pecho ancho i desarrollado, curvas raqui-
deas poco pronunciadas, miembros fucrtes i bien musculados,
tronco algo corto i rechoncho, talla poco clevada, (término me-
dio 1 metro GI centimetro en el hombre) constitucion fuerte i
robusta, pocas enfermedades.

La lengua céltica es hablada todavia en Francia por un mi-
11én de hombres; pero el territorio de esta lengua se estrecha
dia a dia.

Los /Jermanos han comprendido una muchedumbre de pue-
blos que, venidos al parecer de Oriente, ocuparon definitiva-

mentc’el norte de la Europa, de donde invadian, a intervalos,
los paises del sur.

Se distinguen principalmente en ellos
El primero, de los jermanos primit
Gaclos, Kimerianos o Ciynb,
rrespondientes al perfodo n

dos grupos.
ivos, Galos, Galatos o
ws, Teutones, Belgas 7 Britanos, co-

eolitico; i el segundo de los jerma-
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nos de las invaciones ulteriores, Suavos, Alemanes, Visigodos,
Borgoitones, Francos, Sajoncs, Normandos, Flamencos, Escandi-
navos, etc.

Algunos han qucrido/ establecer distinciones antropoléjicas
entre los dos grupos, pero en realidad no las hai, i todos pare-
cen provenir de un tronco comun.

Tambien erréneamente se les ha confundido con los celtas.

He aqui sus caracteres. Crdneo dolicocefAlico voluminoso;
arcos zigomdticos poco apartados; cara alta, larga, ortognata;
huesos de los miembros largos i voluminosos, hiimero con fosa
olecraniana no perforada; cabellos de un blanco rubio en la in-
fancia, amarillos o rojos en la edad adulta; ojos azules; nariz
larga saliente, encorvada al nivel de los huesos cuadrados; t4-
rax ancho i alto pero poco saliente anteriormente i poco pro-
fundo de delante a atras; curvas raquideas poco pronunciadas;
miembros largos i voluminosos; pufios gruesos; piés grandes;
el vello del cuerpo tan desarrollado a veces que constituye un
verdadero pelaje; estatura mui elevada; fuerza considerable.

Sus virtudes eran la audacia, el valor, la impasibilidad en los
hombres, una castidad bravfa en las mujeres. La menstruacion
se establecia mui tarde, por término medio® a los 16 afios. La
lei sajona no permite hasta ahora el matrimonio de la mujer
mwcnor de 18 afios.

Hablaban una lengua diferente de la de los celtas. Algunos
de estos pueblos pasaron a la Inglaterra (Caledonia) i enviaron
ramificaciones a la peninsula hispana (Galicia, Oporto). o

Numerosas observaciones prueban que las razas jermanicas 1
sus descendientes son gravemente afectados por los calor.051
por consiguiente son poco aptos para aclimatarse en Ios' paises
tropicales; esta es una particularidad notada desde los tiempos
de Tito Livio i de Técito con respecto a los galos; aCtua]m?“te
los franceses del norte presentan en Aljeria una mortalidad
mas considerable i estdn dos veces mas predispucstos.a los abce-
sos del higado i a los accidentes cerebrales de illsolz.mon qucﬂizﬁ
franceses de departamentos meridionales, de orfjen ibero en

inmi a misma colonia tienen
cha parte; los inmigrados alemanes en la :
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una gran mortalidad i una escasa natalidad: miéntras que 1.000
individuos de orfjen espaiiol dan 46 nacimientos i 30 defuncio-
nes segun Bertillon, 1,000 de orfjen aleman no dan sino 31 na-
cimientos por 56 defunciones; en la India los ingleses, en
gran parte de raza jermdnica, presentan una mortalidad consi-
derable i no llegan a reproducirse mas alld de dos jeneraciones.

Los romanos que invadicron la Franciaila Espafia no dieron
lugar en estos paises a una impregnacion tan fuerte como bajo
el punto de vista politico i social. Los tipos romanos se han per-
dido en los otros de estas nacionalidades. Estos tipos se halla
ban representados esencialmente por la raza eru«sca, dolicocéfala
o sub-dolicocéfala, de cara alargada con clevada talla, miem-
bros fuertes, piés i manos finas; i por la raza sabd/ica de crineo
ancho i largo a la vez con aplastamiento del vértice, frente an-
cha pero poco alta, nariz fuerte, recta o un poco aguileiia, barba
corta i redonda, (per ejemplo las cabezas cuboideas de los em-
peradores romanos) cuello corto, miembros fuertes i breves, sis-
tema muscular mui desarrollado, esqueleto macizo, estatura
mediana o baja.

Los griegos pertenccian a dos razas: los pelasgos, braquicéfa-
los, de gran talla, de formas vigorosas i clegantes que se ven
todavia en Albania i los /Zelenos délico o subdolicocéfalos, de
talla mediana, de miembros admirablemente proporcionados,
mas bien delgados que voluminosos, con un'crineo i un rostro
de perfecta belleza; los fujitivos de Focea que fundaron a Mar-
scll; pertenecian a la rama jénica de estos helenostan bien.do-
tada para las artes i las letras. Se ven todavia 'cnkArIés muje-
res que poseen el tipo griego en toda su pureza. Aunque en
pequeiia escala han contribuido tambien a la formacion de las
razas que actualmente pueblan la Europa meridional.

Los semitas tienen tambien sus representantes en los pue-

b]os. ceuropeos que colonizaron la Ameérica: son los sarracenos i
los judios.

Los sarracenos o moros de Espaiia que ocuparon en un tiem-
po la Espafia i parte de la I

rancia eran de dos tipos: drabes i
berbe

riscos, dmbos subdolico-céfalos; los tltimos de talla mas
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pequeiia, los primeros de cara estrecha i alargada, nariz fina
prolongada i aguilefia.

Los judios se espatriaron en gran nimero a la Galia iala
peninsula ibera despues de la toma de Jerusalen por Tito; las
persecuciones relijiosas los arrojaron de Espatia i Portugal; al-
gunos s¢ refujiaron en Francia, i abrazaron el cristianismo i
alli permanccen todavia. Son mesaticefdlicos, de talla reducida,
tienen cabellos gruesos, negros, brillantes i abundantes; frente
estrecha, ccjas espesas, bien arqueadas, ojos grandes, vivos, con
iris de color oscuro, parpados bien abiertos i provistos de pes-
tafias largas i negras; la cara cstrechada al nivel de los ojos, la
nariz aguilcfia, estrecha en la raiz con el dorso afilado, salien-
te i curvo; un lijero prognatismo alvéolo subnasal; el mentén
poco saliente, que a veces da a toda la-cara un perfil curvo;
barba negra; color de la cutis, mate. Las mujeres son mui be-
llas. Uno de los caractéres del judio es la lascivia.

No todos los judfos que hoi existen en Europa i en Améri-
ca son semiticos: los mas numerosos talvez son los seudo-ju-
dios ‘o judios alemanes, que provienen de pueblos jfzrmanos
eslavos que se-convirtieron al judafsmo entre los siglos VI
IX. Estos no poseen ninguno de los caractéres de los hebreo's:

ojos azules, cara ancha, nariz

i
i

tienen pelo mas o menos rubio,

gruesa. ' '

Es un hecho notable el de que estos: Jud{os', de tan diverso
orijen, tienen de comun, sin embargo, un movimiento c'i.cm?gféﬁ-
o en todas las latitudes: procrean muchos hijos 1 viven
prueba una vez mas, segun Arnoulc.i, que las
atas no son absolutamente decisxvzfs en l_a
ue cl hombre pucde plegarlas 1 fiomx-
s leyes. Pues bien, todos los judfos
cos (0 aisladores) que los sepa-
e las cuales viven; todos son
2 ellos uno de los primeros
n se abstienen del tra-
ura, habitan las ciu-

co présper
largos ailos. Esto
aptitudes étnicas inn
vitalidad de las razas i g
narlas con sometersca cierta
siguen los dogmas de los Fari.s
ran de las poblaciones en medio d
sobrios i el culto de la familia es par &
~ deberes relijiosos: casi todos por tradicio

; ol
bajo manual, particularmente de la agricu

.
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dades mas bien que los campos isometen todos sus actos a ung
estricta regularidad.

Raszas americanas que han contribuido a la poblacion de Chile.
—La etnografia chilena ha sido bien estudiada, particularmente
por los sefiores Philippi i Medina. El corto nimero de las razas
que se habian sucedido en este territorio durante las edades
prehistdricas i el estado de barbarie casi absoluta en que se ha-
llaban los indijenas chilenos cuando la conquista espaiiola, hace
que los restos de su industria sean mui escasos. Por eso la etno-
graffa chilena no es de las mas complicadas; sin embargo que-
dan todavia muchas cuestiones enigmdticas con respecto a los
pobladores mas primitivos.

Entre los pueblos aborfjenes de América parece haber pre-
valecido el tipo braquicefdlico. Segun Morton, no habia sino un
tipo de crdneo americano (esceptuando a los esquimales) el cual
era de una forma braquicefélica fuertemente acentuada; la por-
cion occipital aplanada de arriba abajo, i el didmetro trasversal
interparietal considerablemente ancho i excedente amenudo al
lonjitudinal; el hueso frontal bajo, inclinado hécia atrés i rara
vez arqueado, circunstancia caracteristica de la raza americana,
segun Humboldt, Lund i otros.

Sin embargo, en la rejion oriental de América se encuentran

craneos alargados, no solo en los antiguos cementerios sino tam-

bien en los pueblos hoi vivientes.
Virchow hace notar que, a la inversa de las razas europeas, en
las americanas el tipo braquicéfalo es el de los crneos mas per-
fectos. ?
Aunque las familias indijenas de América tienen cierto nii-
mero de cal:actéres comunes, no bastan éstos para considerarlas
como constitutivas todas de una raza fundamental. Lo m

! : as ra-
zonable es considerarla como una raza mista, resultante d

: ; el cru-
zamiento de varias otras, E] americano se aproxima a |

amarillas por el frecuente aplanamiento de] rostro i la
coloracion de la piel i la del iris, el

del sistema piloso i el
cia esta tltim

as razas
nariz, la
1 poco desarrollo i la tiesura
aplanamiento d ipucio; cir

TS ¥y e el Occipucio; circunstan-
que ¢ Amblenien muchas' fazas afvicanas
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Tiene de la raza blanca la nariz prominente, convexa i relativa-
mente delgada; la talla elevada i el prognatismo débil. De la
analojia entre los crdneos esquimal i patagén deduce Hutchin-
son la idea de que los tehuelches, habitantes de las pampas
arjentinas meridionales, formaron el elemento dolicocéfalo au-
téctono de América, el que por su cruzamiento con una raza
asidtica did orfjen al tipo americano austral. Sin embargo, Mor-
ton sostiene que es una i distinta completamente la raza ame-
ricana de cualquier otra raza; el sefior Barros Arana se decide
por la misma opinion.

Fuera de los Clhangos que poblaban la costa del norte i los
Atacamas relegados al interior del desierto de ese nombre i que
parecen de derivacion quechua; i fuera de los habitantes de las
rejiones mas australes, mirados por muchos naturalistas como
una raza aparte i autéctona (Fueguinos, pecheros, chonos) el
resto de los habitantes de Chile parece no haber formado sino
una sola familia que hablaba un solo idioma i tenia idéntica or-
ganizacion fisica. - &

A la distincion que ha solido hacerse de mnumerable‘s tnl‘)us
no debe darsele mucha importancia, pues no importan sino sim-

istinciones jeograficas.

Plelfo(i ejemplo, la:] cl:gisiﬁcacion jeneral que establece Fazlkner en
Moluches i Puelches, subdivididos los primeros .cn‘ Pl.cunchcs,
Pehuenches i Huilliches no hace sino esta.blecer dxstmmon\j:[n:rc
los que vivian al este 0 al oeste de la cordillera (Pue:hes;;nzrltl;
ches) i subdividir estos dltimos entre los que Oa;pi andel gl
(Picunches) el centro (Pehuenches) i el sur (Huilliches)

torio chileno. N

Entre los tltimos, huilliches, los mas menc'h o
lotes i chonos, es donde parean haber ex1stt1atura T
mas monta i que todavia subsisten; c?rta es : O,.OS it
de 1 metro 37 la de un adulto; coloracion mo;’::er,lt ej e
hundides o0 S Sk 29 latcm(Rosalc’s Simpson,
cho de delante a atrds; antebr%zo largo-f milia P;rece ser la
J.T. Medina); sin grandes variac1.oncs esta fa
tiende hasta la Tierra del Fuego.

onales, cuncos, chi-
o diferencias de

misma que se es
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Los caractéres de esta raza araucana son, segun Poeppig, mui
semejantes entre todas las ramas de los puebles chilenos, de
manera que «nadie encontraria una diferencia entré el molu-
che i el pehuenche, por lo que se refiere al esterior.» La des-
cripcion que sigue se aplica especialmente a los pehuenches: la
altura del cuerpo excede a la denominada mediana, por térmi-
no medio es de I metro 62 centimetros; la apostura enderezada
i robusta, pero los miisculos menos dibujados que en el hombre
blanco, el pecho mui arqueado, el cuello casi siempre corto, las
manos i piés mui pequeiios, los brazos cortos i flacos; cutis blan-
do casi aterciopelado, del mismo color en dmbos sexos, moreno
oscuro que raya en cobrizo, mas claro que el de otras razas ame-
ricanas i casi blanco en comparacion del de algunas del Brasil;
no es tan seco el tacto como el de los europeos, ni tan untuoso
como el de los africanos.

El cranco es comparativamente mas pequefio que el de la
raza caucasica, pero sus huesos tienen mas espesor, la frente no
es nunca mui alta, pero nunca tampoco desfigurada, como la del
quechua, por el crecimiento de pelo en ella, ni tan inclinada
atrds como en el cherokee; cara ancha, pémulos i arcos orbita-
rios salientes, ojos tan poco hundidos como en el blanco, de
iris pardo bilioso, nariz mas frecuentemente derecha que arquea-
da, sin ser grande, i provista de ventanillas dilatadas; barba
ancha mui redondeada; dientes chicos notablemente anchos i
como truncados, cejas retilineas, patilla escasa;, cabello mui
negro, largo i lacio que no encanece sino en la vejez mas
avanzada. :

La hipétesis mas fundada entre todas las que se han idea-
do para esplicar el orfjen etnografico de la poblacion indi-
jena de Chile que encontraron los conquistadores espaﬁbles,
supc.me' que en el principio hubo una raza que ocupd todo el
territorio: despues L.ma nueva familia, la de los puelches o arau-
s mlas, fi,VC;ltaJa((lialinvadié el territorio rechazando a la

rimera hdcia el sur dejadndol : i
f)iélagos L Patagom)a Occ;ld:jteflaias en las costas i ?rchl_

. : - La nueva raza habria ve-
nido de los valles andinos o de las faldas orientales de la Cor-
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dillera. Por el norte los araucanos tuvicron conexion mas tarde
con la raza quechua, pero sin mezclar con ella su sangre de una
manera sensible.

Todo hace creer que a la época de esta conquista incdsica, los
pobladores de Chile eran bérbaros que aun no salian de los pri-
meros grados de la edad de piedra.

En la época de la conquista espafiola habian adquirido un
grado mas de adelanto: eran agricultores i su lengua (agluti-
nante i de inflexion a la vez) corresponde a un pueblo de mui
adelantada civilizacion.

Las cualidades del araucano son proverbiales: sin disputa
constituian ellos la raza americana de mayor perfeccion fisica
i sin disputa han sido tambien el pueblo que ha opuesto una
resistencia mas vigorosa i mas perseverante a la guerra de es-
terminio que, primero en nombre de la relijion i despues’ en
nombre de la civilizacion se les ha hecho.

Hoi se dice que quedan unos, cincuenta mil; pero pronto
acabara con ellos el hambre i el alcohol.

Las razas negras han tenido una parte insignificante i casi
nula en la formacion de la poblacion definitiva de Chile. Para
esto ha habido dos motivos: el escaso nimero de negros que
han penetrado en Chile ila imposibilidad casi absoluta que
tienen para vivir en este clima. :

En efecto, la pobreza en que pasaron siempre los conquista-
dores de Chile hacia de los esclavos un lujo casi imposible, i
por otra parte, para poder contrarrestar la influencia para ellos
funesta de nuestro clima, los negros necesitan poseer gran-
des recursos de alimentacion i vestido. Por eso €s que los po-
ciliados hasta ahora en Chile, son los que
e les permite llevar una vida hijiéni-
ren pronto tisicos, si no se apre-

quisimos negros domi
gozan de cierta fortuna qu
ca, en tanto que los pobres mue
suran a volver al norte.

Los rastros de sangre negra que suelen verse en nue.sdtra
poblacion provienen casi todos de mestizos, mulatos, nacidos

en los trépicos i mas tarde avecindados en Chile.
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Las rasas amarillasno han infundido por fortuna su sangre

en nuestro pueblo. P
Solo en los tltimos afios han penetrado al territorio algunos

chinos fugados del Pert adonde habian sido llevados i contra-
tados como coolies. _

En el censo de 1865 solo se encuentran 3 personas bajo la
denominacion de asidticos. El censo de 1875 anoté 126. El de
18835, 1164 chinos i 51 japoneses.

Pero de estos 1164 chinos, 964 residian en las provincias de
Tacna (296) Tarapacd (540) i Antofagasta (88). De suerte que
el aumento acusado por el ultimo censo es aparente o mas bien
dicho no se debe a la inmigracion sino a la anexion de territorio
ocurrida en el intervalo de los dos censos; quedan solo 240 para
el antiguo territorio de Chile.

Si llegase a tomar algun desarrollo esta inmigracion seria de
adoptar medidas para impedirla en absoluto, como lo han hecho
los Estados Unidos de Norte América. Ninguna clase de con-
sideraciones puede hacer tolerable en un paifs la incorporacion
de seres que constituyen corporal i moralmente una lepra as-
querosa.

Bibliografia—El estudio de la Demografia de Chile no ha
despertado todavia el interés que mercce. Las tinicas publica-

ciones hechas sobre esta materia son las siguientes:

R. Dévila Boza (Estudio sobre el movimiento interno de la
poblacion en el afio de 1876).

G. Rawson (Carta sobre la mortalidad en Santiago i Valpa-
raisoy.

A. Murillo ¢Cartas sobre la mortalidady.

O. Maira «El movimiento de la poblacion chilena durante el
espacio de tiempo comprendido entre 1875 1 1885y.

F. Puga Borne (Ensayo de Demografia chilenay.

Poblacion estdtica

CANTIDAD DE LA POBLACION.—A] levantar el censo de 1885
fueron anotados 2. 527,320 habitantes, Para obtener la poblacion
calcilada, hai que agreps i

; q gregar a esta cifra up 157 en que se

LA DEMOGRAFIA 257 :

estima la cifra de los que no son inscritos en los padrones, i la
de 5(.),0(.30 en que se estiman los indjos salvajes que habita;x las
provincias mas australes. Con esto | poblacion de Chile, inclui-
dos los territorios de Tarapaci i Tacna, alcanzaria a 2.956,418
habitantes e 1883,

En el decenio de 1875 a 1885 el aumento anual de la po-
blacion fué de 45,000. Suponiendo que éste se hubiera conti-
nuado despues sin alteracion, tendrfamos que el 1.0 de Enero de

1891 la poblacion total calculada de Chile es de 3.226

,418 ha-
bitantes. 4

Los datos que en el siguiente estudio presentaremos se refie-
ren a 1885, afio del censo. '

DENSIDAD DE LA POBLACION.—Las espresiones densidad de

la poblacion i poblacion especifica de un pais, indican el némero

de habitantes que por término medio ocupan cierta estensjon
determinada del territorio.

Tomando por unidad de superficie el quilémetro cuadrado i
prescindiendo del territorio situado al norte del paralelo 24, la
densidad de la poblacion en Chile es de 8.7 (335,293 quiléme-
tros cuadrados por 2.956,418 habitantes).

Tomando en cuenta toda la poblacion calculada de Chile i
todo su territorio (751,216 quilémetros cuadrados con Tacna,
Arica, Arauco i Magallanes) la densidad seria solo de 3.9.

Los datos siguientes sobre la densidad especifica de varias
naciones son tomados de un estudio que publicé el Dr. Fief en
el (Boletin de la Sociedad Jeografica belga en 1386.

La poblacion del globo se estima en I,490.900,000 de almas,
i en 11 habitantes la de cada quilémetro cuadrado.

La Europa tiené una poblacion de 341.714,000 con una den-
sidad de 33.6 por quilémetro cuadrado.

Poblacion Densidad

RUSIA . oo vt s MRS o 90.333,000 16
Alemania...... cesccsoseosaae 46.845,000 Z
Austria-Hungrfa . ......coovece- 38.770,000 2
Brancia e o 37.672,000 71

9
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cuadrado Y 5
Lpetiot Chio, ) 4“09 o Paraguai........ccoieeeiiinnnnn 500,000 2
N 904,000............. 34 GUAYANA. .o oo v aran e 366,000 0.7
India britdnica. . .. 256.400,000 yana..........
¥ OO S e 72 2 .
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cion de Ejipto i su densidad de 10 por quilémetro cuadrado,
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Los resultados que suministra la estadistica demuestran que
la poblacion especifica de un pafs estd casi siempre en relacion
con su riqueza, ya de fertilidad, ya de industria.

En Chile la poblacion especifica podria, segun célculos res-
petables, cuadruplicarse ivivir en las tres cuartas partes del
territorio i sosteniéndose con sus propios productos naturales.

POBLACION SEGUN LOS SEX0S.—En jeneral la poblacion estd
compuesta de un pequeiio nimero mas de mujeres que de hom-
bres. En la mayor parte de los paises de Europa la proporcion
es de 49,607/ de hombres por 50,607, de mujeres. En Chile tenfa-
mos segun el censo de 1875, 101 mujeres por 100 hombres. Como
el nimero de muertes es mayor en el sexo masculino, segun
luego veremos, hai necesidad para que se mantenga el equili-
brio de que el ndimero de hombres nacidos exceda al de muje-
res. Esto pasa constantemente; en nuestro pais, por ejemplo
tuvimos el afio 1883.

Nacimientos de varones, 48,094; de mujeres 47,270
Defunciones de varones, 33,099; de mujeres 32,421.

El censo de 1885 anota:

Hombres...... 1.263,645
Mujeres....:.. 1.263,675%

En las diversas provincias hai gran diferencia. En las recien-
temente pobladas, en aquellas en que prevalece la minerfa i en

los desiertos del norte, poblados por salitreros, el niimero de
hombres es mucho mayor que el de mujeres.

.......... 100 hombres por 53 mujeres

Angoltitatema e oo 100 » ViR S3E)
Atdcamalr San Sl TOON) DIE 2T
Tarapaca

............ 100 » DEN7,3 B

Por Cl Contrario (& as ]) V. i siento
n ¥ i
; y ; 1 rovincias centr ales, agrllcolas, asi
de laS Cludades antlguas, hai m

ayor nimero de mujeres que de
hombres.
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San?iago ............ 100 hombres por 110 mujeres
guncé ............... 100 » » 106 »
Nu‘ble .............. 100 » » 106 »
Chilog &5 s SO 100 » - » 108 »

POBLACION SEGUN LAS EDADES.—H¢la aqui clasificada se-

gun los principales grupos de edad i en los dos tltimos empa-
dronamiento

Censo de 1875. Censo de 1885.

R
D IS @ 25 441,497 508,536
D 25 @ 5O N, 639,861  785.827
» 50 a Soli) i . 134,416 200,609
Y mas de 8o e TN 15,541 12,371

Una ganancia constante se ha manifestado en los diversos
periodos de la vida hasta la edad de 80 afios. Llama la atencion
la considerable disminucion del niimero de individuos mayores
de 80 afios. Estos, segun el censo de 1875, alcanzaban a la ci-
fra de 15,541, en tanto que en el de 1885 solo aparecen anota-
dos 12,371, es_decir, han disminuido en cerca de 3,200 en los
diez afios, o sea 320 anualmente.

Segun el censo de 1875 existian en Chile 15,541 individuos
cuya edad excedia de 8o afios, entre ellos 1,286 de 100 afios
para arriba i 3 que llegaban a 142.

Comparando el nimero de nuestros ancianos con los Estados
Unidos (censo de 1870) i de Francia (censos de 1866 i 1872) se
ve un resultado mui favorable para Chile en jeneral, i estraor-
dinariamente favorable en cuanto al niimero de centenarios.

En efecto sobre 100,000 habitantes tienen individuos mayores
de 8o afios Chile 489, Francia 741 i Estados Unidos 4%8. :

Sobre 100,000 habitantes tienen mayores de 100 afios Chile

19.4, Estados Unidos g i Francia 0,3. i
En Prusia al tiempo del censo de 1883 vivian 232 personas

que pasaban de 100 afios, entre ellas habia una mujer de 118 i

un hombre de 120.
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En todas partes se verifica que la duracion mec.lia de la vida es
mayor en la mujer que en el hombre i que los ejemplos (.ie lon-
jevidad mas numerosos se encuentran en el sexo femenino.

Nuestros 484 centenarios se distribuyen asi: hombres 211,
mujeres 273

Nosotros contamos en 1885 con el hombre quizds mas ancia-
no del mundo, Rafacl Mufioz, de 150 afios, nacido i residente en
el departamento de Curicé.

Aun cuando el nimero de los individuos mayores de cien
afios es bastante crecido todavia, sin embargo, el tltimo censo
nos da a conocer otro dato que no deja de presentar algun in-
teres con respecto a la duracion de la vida en los centenarios i
a los cambios que se han notado de 1875 a la fecha; es éste la
reduccion enorme en la cifra de los centenarios

El censo de 1875 anotaba 1,286 individuos de mas de 100
afios, en el de 1885 solo aparecen 484. Como antes, se nota que
el sexo femenino, pasada cierta edad algo avanzada, es el que
mas resiste a las causas ordinarias de muerte para esta época
de la vida.

Comparando este fendmeno con el del mismo orden ocurri-

do en Estados Unidos, mas o ménos en el mismo periodo, des-
cubriremos otro hecho interesante.

CHILE. i
|

1875 1885 | 1870 ' 1880

748 individuos mayores 489 387

de 8oafios por cada i
¢ Por 100,000 habitantes.
100,000 habitantes, 4 :

EsTtADOS UNIDOS.
448

Segun este cuadro se nota que la cifra que corresponde a
nuestro pais ha disminuido casi en la mitaq en los diez afios

trascurridos desde 1875 a 1885, en tanto que en Estados Unt

dos ha sucedido lo contrario en igual perfodo de tiempo i ha au-

mentado en casi una tercera parte la cifya de los individuos ma-
yores de 80 afios.
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¢Habran influido en esta disminucion las epidemias que nos
han visitado durante esos diez afios, la de viruel
ejemplo? o Jes que las condiciones, sanitarias dae i:siigfaz
no han mejorado sensiblemente? i por la inversa ¢las cifras obte-
nidas en Estados Unidos ser4n la consecuencia de los grandes
trabajos de saneamiento realizados en las principales ciudades
de aquel pafs, a costa de gruesas sumas de pesos?

Comparacion de la fuerza numérica de los grandes grupos
de edad, sobre 1000 habitantes

Naciones Deo a 15 afios De 15 arriba
Francia 1871..... o 278N 725
Espaiia...... o s oo SASHNST I 652
Rusia 187500 505000 3635 e wbt i et O
Inglaterra o oaonecoooos (4B

Estados Unidos an-
tes de la abolicion

de la esclavitud:: sl e 627
Chile 1875 . ks e AL 3 RPN 3
Chile 1885 ........ 403N A O

De aquf puede deducirse que no hai pais que posea en un
momento dado menos nifios que Francia ni mas que Chile.

La Francia pretende consolarse de ser mas pobre en nifios
que la Alemania con tener mas ancianos; pues de 60 afios pa-
ra arriba tiene 108 por 1,000, miéntras su rival solo alcanz-a a
70; en lo que anda mui errada, pues la escasez actual de nifios
es un anuncio cierto de venidera escasez de adultos. .

Como en lonjevidad ningun pueblo tampoco sobrep-uJa al
nuestro, aparentemente podriamos nosotros enfonc.es consxdcfra:
nos los mas aventajados por nuestra estraordinaria fecundida
ciando bien los hechos llegaremos a un
coexistente con la
que hai escasez de
dala fuerza i laac-

i lonjevidad; pero apre 5
resultado opuesto; la abundancia en nifios
abundancia en viejos prueba claramente
adultos, grupo de edad que constituye to
tividad social.
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La abundancia en nifios que no pasan a hombres en vez de
ser una ventaja es la mayor de la miserias demogrdficas pues
importa una pérdida real en dinero i en trabajo. La abundan-
cia en viejos no es en si misma una gran cosa pero tiene una
valiosa significacion pues revela que gozamos de mejores con-
diciones de existencia que cualquier otro pueblo, debidas a la
raza, al clima o a no sabemos qué causa. De esta suerte las pro-
babilidades de larga vida aumentan estraordinariamente desde
el momento que se salvan los peligros de la edad infantil.

POBLACION URBANA I RURAL.—En 1875 la proporcion de la
_poblacion urbana con la rural era en todo el pais de 359/,

En todo el pais poblacion urbana 725,490 rural 1.350,481.

Pero en el decenio siguiente ha aumentado la poblacion ur-
bana a 429/ quedando la rural reducida al 587%.

Proporcion en algunas provincias de la poblacion urbana:
Valparaiso 1767/, Antofagasta 789/, Santiago 69, Linares 18,
Llanquihue 12.

En Francia segun el censo de 1876 la proporcion era de un
307, (urbana 11.971,454 rural, 24.934,334).

INVALIDECES.—En Chile no ofrece nada de estraordinario el
nimero de los individuos imposibilitados fisica o moralmente.

El censo de 1875 dié 11,379 de estos desgraciados compren-
diendo 2,200 ciegos, 2,158 locos i dementes; 1,149 sordo-mudos,
1,957 tullidos i paraliticos.

El censo de 1885 anota 18,351 invélidos, de los que hai 10,765
hombres i 7,586 mujeres.

Colocamos en un cuadro la indicacion comparativa de las in-
valideces en 1875 i 1886:

1875 1885
Tnylid os s e 580 5,075
CHEIB0566 050 55000 68 pe s 2,200 3,036
Bocostitfatuos e S 2,158 3,154
Sordo-mudos.... ., veeeeeis LI4Q 1’683
Tullidos i paraliticos.. ... ... .. 1,057 9,757
Sordoste £ ST se ek o o A 2’619

Asmiticos (as{ dice el censo) . . 27
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El gran aumento de los invdlidos durante el perfodo com-
prendido entre 1875 i 1885, que casi ha duplicado el néimero
de estos infelices, se debe evidentemente en su mayor parte a la
Gltima guerra. El aumento mayor iel que tiene importancia
demogréfica es el de los locos i dementes que han subido casi
en un 50 /.

En cada jénero de invalidez el sexo masculino es el mas per-
judicado. Hai un invdlido de cada 166 hombres i de cada 203
mujeres.

La proporcion con la totalidad de la poblacion es de 1 por 142.

En la Republica Arjentina hai 3.529 ciegos; 4,003 dementes
i 4,221 idiotas (total 8,224); 6,624 sordo-mudos, 5,261 cotudos,
invalideces todas mas frecuentes en el sexo masculino i el coto
doble mas frecuente en la mujer que en el hombre: 1,701 varo-
nes, 3,560 mujeres.

En Chile el goitre es rarfsimo i el cretinismo nos parece ser
desconocido: sobre 55 individuos afectados de coto que observé
el doctor Grossi en San José de Maipo, 50 eran mujeres i 5 hom-
bres. Seria de desear que figurara entre las invalideces del censo

NUMERO DE VACUNADOS.—Gracias a las medidas tomadas
para propagar la vacuna, poco menos de la mitad d? la pobla-
cion de Chile estaba vacunada en 1885, segun el ultimo censo.
La cifra exacta de vacunados es de 1.290,388 habitantes.

El término medio de las vacunaciones en el espacio de

tiempo comprendido entre 1875 i 1884 alcanza a 106,745, por
ra cosa que inocular

fi iogni i hace ot
afio lo que significa que cast no s€ .
3 P e la cifra de éstos es

el virus a los que nacen anualmente, ya qu

casi la misma. )
Es de advertir que en las inoculaciones anotadas en la esta

distica, se cuentan tambien las revacunacionesi deducielndo ést::
las inoculaciones quedardn reducidas a una.c1fra mucho rncr; -

GRADO DE INSTRUCCION.—Un dato indispensable para for
mar nocion exacta de las condiciones dem?gréﬁcas de/;:;:ms:-i
ciedad es la proporcion entre lelmzl.of e zletn;z{:sl,)a(:es .
analfabetos, individuos que han adqu1f1do o no las bas '
mentales de la instruccion, la lectura 1 la escritura.



266 ELEMENTOS DE HIJIENE

Sabian leer

1875 1885
477,321 731,263
Sabian leer 7 escribir
421,149 634,627

Sabian leer

Conrelacion a la poblacion mayor de 7 afios.

[8EAS v Aok Gt B I de cada 5.9 habitantes
1865 ................ " " 4.7 "
A Sl SRR " " 3.4 "

1885 ................ n n 2.9 "

Sabian leer 7 escribiy

T et s I de cada 7.5 habitantes
FROGE o o D " n 5.5 "

1875 ................ n n . 1

1885 ................ 1 n 3 g

Se .nota en la instruccion un aumento mui apreciable, pero
gue smlembargo dista mucho todavia del que se necesita para
or i i
dosra;: na Ae‘Torme distancia que nos separa de los paises ilustra-
> emania el afio 1884 sol 7 i
4 solo el 1.27 9/ de los habitantes

mayores de 5 afios no sabj : i
S sabia leer; en Chile (1885) el 70 7, no

En Estados Unidos
solo en 139/ de la pob
el 65 9/ de la poblacio

1(15?80) los que no sabian leer formaban
acion mayor de 10 afios; en Chile (1885)
' mayor de 7 afios no sabia leer.
P - . » - A

oblacxon dindmica, Movimiento de la poblacion
NATALIDAD.—As{
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Se obticne una relacion mas exacta tomando en cuenta no
la proporcion con la totalidad de la poblacion sino solamente
con la poblacion adulta, apta por su edad para la reproduccion,
en otros términos con la poblacion maritable. La cifra obtenida
de este modo da la natalidad especial.

Hai paises en Europa cuya natalidad es reducida, como la
Francia donde tienen lugar 26 nacimientos por cada 1,000 ha-
bitantes, i otros donde es abundante, como la Inglaterra que da
36 i la Alemania que da 39 a 40 por 1,000. Pues bien, escep-
tuando la Rusia que parece sobrepujar a todas las naciones ci-
vilizadas, no se conoce pais alguno que tenga una natalidad tan
rica como Chile, 45 por 1,000. En otros términos, aqui nace un
nifio por cada 22 individuos.

Durante el perfodo de 1865 a 1875 la cifra media anual de
los nacimientos llegé a 83,264. Segtn datos del tiltimo censo
esta cifra ha subido en el periodo comprendido entre 1875 i
1885 a 90,033.

Se hace notar una progresion creciente en el nimero de los
nacimientos desde 1879 hasta 1884, que aparece interrumpido
ese afio por un defecto en la formacion de la estadistica que se
esplicard mas adelante, i, ademas, es notable el que durante el
afio 1881 esta cifra llegé a 101,631 i continué mui alta los afios
siguientes, que son tambien los siguientes a la guerra del Paci-

fico.

Afios Nacimientos

e —

1875 87,303
1876 84,407
1877 82,295
1878 78,812
Rejistros parro- d 1879 89,513 U promedio anual 90.033
quiales.......... 1880 85,782
1881 101,635
1882 93,902
1383 96,688
L1884 99,994~
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(1885 057047
' 1886 82,623 |
Rejistro Civil.... 4 1887 85,095 & Promedio anual 84220
| 1888 91,907
[ 1889 100,815 )

La ciudad de Buenos Aires se distingue tambien por una
gran natalidad 30 a 40 por I,000.

Haciendo la operacion necesaria para determinar la natali-
dad especial se obticnen estas cifras mas espresivas: 1,000 mu-
jeres de edad comprendida entre los 15 ilos 50 afios dan por
aiio 102 hijos en Francia, 114 en Irlanda, 127 en Béljicaien
Suecia, 150 en Prusia, 156 en Babiera, 168 en Chile. Segun
nuestro censo de 1875 habia mujeres de 15 a 50 afios 554,585
i el nimero de nacimientos fué en ese aiio de 87,303.

En Francia la natalidad ha descendido durante este siglo;
en 1830 era de 33 por 1,000 i ahora solo llega a 26. Todos los
paises de Europa sin ninguna escepcion la aventajan actual-

ente en fecundidad i la Alemania particularmente produce la
mitad mas de nifios que la Francia.

La natalidad segun los sexos es diversa. En jeneral el ni-
mero de nacimientos masculinos supera al de femeninos, a ve-
ces hasta en 5%/, Entre los nacidos en Chile el afio 1883 verbi-
gracia fueron hombres 48,994 i mujeres 47,270.

El error que afecta a todas las cifras estadisticas de Chile
debe ser en lo que se refiere al ndimero de nacimientos un error
por defecto: su cémputo hasta el 1.0 de Enero de 1885 se ha
hecho .chun 1?5 rejistros de bautismo llevados por los curas;
{05 o nacidos que no figuran en ellos por motivos de reli-
suben a un nimero considerable. Desrcalle-:;u1 aleiladlz W C?‘aio’
del establecimiento del Rejistro civil . I-' eI
ha hecho en vista de las inscri cicm 5 Ch}le, ol edmph o
e s et erroris ocr:‘es practicadas por l?s ofi-
defecto en materia de nacimientos cs-te S tambxe.n 4

» Por el poco conocimiento
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que el pueblo tiene de la lei i la falta de sancion eficaz para la
no inscripcion de nacimientos. De esta suerte el error no altera
el sentido de la proporcion indicada i por el contrario, una vez
correjido haria aparecer mas alta nuestra cifra de natalidad.
Efectivamente cada afio se nota un enorme aumento hasta el
de 1889 i es de presumir que en adelante nunca bajar de
100,000.

Leyes de la natalidad.—:Qué condiciones influyen sobre la
natalidad?

Entre las que la minoran debe tenerse en cuenta por los
paises de la raza latina el celibato relijioso que sustrae a la ac-
tividad jenésica a una cantidad considerable de individuos i

" precisamente en la edad de la aptitud reproductora. En Chile

existian el afio 1885 2,425 relijiosos lo que hace I por cada
1,000 habitantes. En Francia 198,774 el afio 1864, lo que da
casi un 5 por 1,000. En Espaila segun el tltimo censo el clero
catélico cuenta con 61,101 personas (48,211 hombres, 12,890
mujeres), es decir 4 por 1,000.

Los ejércitos permanentes que someten a la ociosidad a in-
dividuos jévenes i sanos contribuyen a disminuir la natalidad:
en Francia, donde la natalidad va decayendo, hai un soldado
por cada 71 habitantes; en Estados Unidos cuya poblacion va
aumentando prodijiosamente solo hai 1 por cada 2,000 habi-
tantes. En Chile el ejército permanente se componia en 1885
de 7,671 (fuerzas de tierra 5,969, de mar 1,702) 1 por 391 habi-
tantes. !

La pobreza i el temor de cargarse de un nimero de hijos
que han de imponer sacrificios, induce a los esposos a defraudar
los fines de la naturaleza, mal que se est4 lamentando en Fran-
cia mas i mas cada dia i que se ha pretendido justificar con al-
gunos mal interpretados consejos del economista Mz{lthus.

En cl aumento de la natalidad tienen parte casi todas 'las
condiciones jenerales que contribuyen a aumentar la poblacion
de un pais. g

Nosplimitaremos 2 indicar simplemente algunas de las prin-

cipales.
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La mortalidad exajerada en una época por causas anorma-
les como las epidemias o las guerras, trac un aumento exajera-
do de la natalidad en los afios que siguen inmediatamente,

En Buenos Aires despues de la calamitosa fiebre amarilla
que hizo 13,721 muertes hasta el fin de mayo, la natalidad del
afio 1872, subida 118 por 1000 (normalmente es de 40 por
1,000). En Francia i en Alemania los dos ailos siguientes a la
guerra franco-prusiana el nimero de matrimonics aumentd en
20 por cierto i el de los nacimientos subié a cifras nunca vistas
hasta entonces.

En un pais salubre, para nn mismo grupo étnico i un mismo
estado mental, la natalidad tiende a proporcionarse a la canti-
dad de trabajo productivo i facilmente disponible (Bertillon).

La cultura intelectual, aumentando la facilidad para descu-
brir el trabajo, aumenta la natalidad. Ejemplo: predominio de
las razas civilizadas colonizadoras sobre los habitantes indije-
nas; en el Canadd 10,000 franco-normandos que llegaron en
1760 forman hoi mas de un millon en el mismo Canada, i otro
millon distribuido en Estados Unidos.

La emigracion favorece una abundante natalidad. En Ingla-
terra, Sajonia i Prusia una exuberancia de nacimientos tiende
a llenar el vacio que deja la emigracion.

En Chile una natalidad prodijiosa tiende a llenar el vacio
que deja la excesiva mortalidad infantil: es presumible que la
principal causa de tamafia fecundidad chilena sca la mortalidad

de pdrvulos, de modo que los nacimientos no serian ni con mu-
cho tan numerosos si los nacidos sobrevivieran lomismo que en
otros pueblos. :

La mortalidad i la emigracion solicitan ]a natalidad dejando
trabajo i pan disponibles (Arnould).

Los pueblos agricultores tienen mas hijos que los pueblos
pastores, los cuales necesitan mucho espacio.

Ciertos climas son causa de despoblacion (Martinica e Is-

g = Clrtoresiad o pollitico puede obrar en el mismo sentido -

(Irlanda).

Si bien es cierto que el aumento de bienestar incita al ma-
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trimonio i aporta un poderoso continjente a la natalidad, pare-
ce que en cambio la continuidad i el aumento de este bienestar
propende a detener la fecundidad. Este seria el caso de la
Francia donde las aspiraciones siempre crecientes hacia un ma-
yor bienestar, tienden a exajerar los viejos hédbitos de pruden-
ciai a disminuir la cifra de los hijos en cada familia. Para
evitar la ¢division de la propiedady no se tiene mas que un hi-
jo. Situacion alarmante que destruye el mérito que posee la
Francia de ser el pais del ahorro. Nos vamos asemejando, dice
Arnould a esos animales que de puro gordos se ponen estériles.

La Alemania, dice Bertillon, que tiene que criar cada afio
500,000 nifios mas que nosotros, logra llevar hasta los 20 afios
a 343,000 de ellos, gastando 4,000 francos en cada uno, o sea I
millar 376 millones; ¢nosotros economizamos seguramente un
millar i medio; pero la Alemania tiene soldadosy.

La Francia que amontona capitales mientras su vecina mas
pobre capitaliza hombres, se estd preguntando si «no vale mas
tener soldados para combatir i vencer al enemigo, que escudos
para indemnizarloy.

La Francia capitaliza un millar i cuarto en detrimento de su
descendencia; la Alemania invierte un millar i medio en su
multiplicacion.

Dificil seria encontrar una leccion mas instructiva sobre la
influencia trascendental que tienen en los destinos de las mas
grandes naciones la preocupacion en esta cosa que para noso-
tros los chilevos es tan insignificante, la conservacion i la crian-
za de los nifios.

Natalidad lejitima e ilejttima—En Chile entre todos los pai-
ses cuya estadistica conozcamos aquel gne tiene una propor-
cion mayor de nacimientos ilejitimos. s

I no un poco mayor, pues supera cuatro veces al término me-
dio de la ilejitimidad de los paises europ.eos. P

Comparemos la cifra obtenida en Chile durante los 25 anos
precedentes a 1880. A

En Inglaterra hai 1 nacimiento ilejitimo por 21

»
» Francia I » » y 14

lejitimos,
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y Italia i Alemania I » » » 13 »
» Chile I » » DislEs »

De otro modo:

En Prusia sobre 1000 nacidos hai 77 ilejitimos.

» Francia ) » » » 78 »
» Suecia  » » » » 92 »
» Sajonia  » » » » 152 »
» Baviera  (1870-1873) 150 »
» Chile (1855-1880) 259 »

Mas por enorme que parezca esta proporcion correspondien-
te a Chile, ella no alcanza, ni con mucho, a la verdad, En efec-
to, no estd basada sino en los rejistros parroquiales de bautismo
i por consiguiente no figuran en él sino los ilejitimos que han
cumplido con estas condiciones: haber nacido vivos, no ser
fruto de un parto clandestino, no haber sido victimas de infan-
ticidio, haber sido llevados ante el cura. ¢I en cudntos de los
hijos desgraciados concurre el conjunto de estas circunstancias?

No examinemos sino el caso de los nacidos muertos; en todos
los paises de Europa (en ellos se lleva con exactitud esta cuen
ta porque es obligatoria su inscripcion en los rejistros) la morti-
natalidad ilejitima es mayor que la lejitima, segun demostrd
Oesterlen. En Francia siquiera es doble. En jeneral, si de 1000
lejitimos hai 46 muerto-nacidos, de 1000 ilejitimos los que na-
cen muertos llegan hasta 130. Pues bien, éstos no figuran en los
cdleulos que se hacen en Chile. I aqui deben ser mas, pues Si en
los paises donde hai obligacion de presentar el cadaver, este
exceso de morti-natalidad casi no puede ser atribufdo sino a
infanticidios disimulados ¢qué no serd en Chile donde la auto-
ridad no ejerce en el el asunto vijilancia alguna?

En cuanto al niimero de criaturas que se hacen desaparecer
criminalmente, nada exacto podemos decir, ni hai estadistica
que pueda ilustrarnos; pues, segun conviccion que tenemos, en
Chile la justicia no pesquisa ni pena el infanticidio,

' : como no
pesquisa ni pena el aborto criminal.
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Por consiguiente, caso de que pudieran tomarse en cuenta
los datos que hacen falta, la ilejitimidad en Chile ofreceria una
elevacion mayor.

Si hubiera de juzgarse de la inmoralidad de un pais por la
cantidad de hijos ilejitimos, ningun pafs habria mas inmoral
que en Chile. Pero no es siempre el vicio o el crimen la causa de
un nacimiento fuera de matrimonio; la mayor parte, talvez,
provienen de uniones estables a las que 70 Jes Jaltan sino las
bendiciones para ser verdaderamente matrimoniales,

La regularizacion de estos vinculos, que hasta el afio 1885
estaba reducida a la ceremonia relijiosa, se halla rodeada de
dificultades siempre graves i a menudo insuperables para las
jentes pobres, que forman la inmensa mayorfa de nuestra po-
blacion, indijentes que no tienen tampoco interés alguno en
constituir el estado civil de sus hijos ni de si mismos. Pero de
todos modos cuando logre organizarse perfectamente el servicio
del Rejistro Civil, la proporcion de hijos ilejitimos aparecerd,
sin duda, algo disminuida por el aumento de los matrimonios.

Hasta ahora no hemos visto publicado el dato relativo a la
ilejitimidad de los nacimientos inscritos en el Rejistro Civil;
pero hemos visto sf que el nimero de matrimonios que se ins-
criben va aumentando con suma rapidez.

Un ejemplo patente del poder que las instituciones legales
tienen para reprimir la ilejitimidad nos proporciona la estadfs-
tica de Baviera: de 1860 a 1868, la frecuencia relativa de los
nacimientos ilejitimos era de 222 por 1000. Gracias a una lejis-
lacion nueva esta relacion ha bajado desde 1870 a 150 por 100,
que es la cifra anotada en el cuadro.

Apesar de todo, no es posible disimularse que en cste' resfﬂ-
tado corresponde en Chile una buena parte a lo que ordinaria-
mente se llama inmoralidad, la cual obra primero por efecto de
la ignofancia jeneral i despues por la indiferencia culpable con
que se acostumbra mirar las relaciones ilicitas, i por la falta de
reprobacion social i de represion penal para .l'os Slipaigics
seduccion, de infanticidio o de abandono de hijos.

3 5 - i 1 e su
Solamente Lima nos deja atrds; pero es de Adverhic qus
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poblacion no es homojénea como la nuestra, sino compuesta
de diversas razas, entre las cuales la blanca no alcanza a formar
la mitad.

Por ejemplo en 1834 hubo en Lima un promedio de 54 na-
cimientos ilejitimos por 46 lejitimos. La proporcion de la ileji-
timidad fué de 33°/o entre los blancos; 620/o entre los indios;
677, entre los mestizos; 84 °/o entre los negros; donde se ve que
cudnto mas inferior es el hombre considarada su condicion so-
cial i bajo el punto de vista de su raza, mayor es tambien la
relajacion de sus costumbres i la falta de respeto a las leyes
que reglan la moral social.

El nimero total de nacimientos fué en el afio citado 3,820;
de éstos 1,379 nacidos blancos i 2,441 de las demds razas i cas-
tas; 1,1759 lejitimos, 2,061 ilejitimos. (Ramirez Gaston.)

MORTALIDAD.—Es la proporcion entre el nimero anual de
muertes i el de los habitantes que lo suministra.

Se obtiene dividiendo las defunciones por la poblacion.

La mortalidad especial, que da indicaciones mas positivas, €s
aquella que toma en cuenta el nimero de muertes ocurridas en
cada uno de los grandes grupos de edad.

Es en los dos estremos de la vida, en la primera infancia i la
vejez avanzada, cuando los peligros de muerte alcanzan su su-
mum de intensidad. Estas probabilidades de muerte esperimen-
tan por lo demas en las distintas edades enormes variaciones.

* de 1849 a 1883; 21.7 por 1,000
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DEFUNCIONES ANUALES POR 1,000 HABITANTES

<S4

15| e|a|e]® g :

NACIONES < ; ; ; 2 g

88

=

Noruega..cc.oeeoeeeeeeaaa| II6 20,2 | 7,0 | 6,5 | II | 58,0 [ 18,4
Suecia 1861-1870,........| 150 | 31,1 | 6,9 | 58 | 12,5 | 70 20,4
Francia 1856-1865.......| 216 | 34,6 | 7,2 | 8,6 [ 12,9 | 68,2 | 22,8
Inglaterra 1856-1867. .... 190 | 36,7 | 6,7 | 82 | 156 | 67,9 | 22,8
Prusia. ... seesessoimae sl oa| 822 ORI PAG oy 15,4 | 72,7 | 258
Espafiat. c.oeeeescuaneenseen 226 | 67,8 | 82| 8,2 |17 95 29,3
Italia 1884.......... .| 258 53,7 | 82| &1 | 17,3 |882 26,5
Chile 1885-1889.....cc00ve] soce | aone | coee | oaemee il b 30,3
Austria, .. .- SSOREEE 303 | 49,7 | 7,3 | 81 |17 84 32,4
RUSTE - & bostesnosiaeha oot 311 | 54,6 | 9,6 | 86 | 194 | 781 | 368

No es posible indicar para Chile el detalle porque la clasifi-
cacion de las muertes segun las edades es diversa.

En toda la Reptblica, durante los afios comprendidos er}tre
1865 i 1875 el nimero medio de las defu{lcioneslar?uales fueyde
54,387; entre 1876 i 1885 fué de 64,063. En los tltimos 5 afios
de defunciones han sido mas exactas

en que las inscripciones ‘ ' -
pues la lei de Rejistro civil no permite hacer inhumaciones sin
ones anuales

haber obtenido el pase del oficial civil, las defunci
anotadas han sido término medio 87,779- e
En otros términos en Chile hai I muerto por cada 38 habitan-
i 26.3 por 1,000

tes (1849 a 1883) i I por 34 (1885 2 1889) osea.”
o ¢ : de 1876 a 1885 1 30,3 pPor 1,000
la jencralidad de los

o mparacion de
de 1885 a 1880);4o que en comp de halagiiciio ni ine

pafses europeos, si hasta 1885 nada tenia
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- quietante, pues esta cifra se aproximaba a la media de todos
ellos, en cambio, de 1885 en adelante causa lejitima alarma,

NUMERO DE DEFUNCIONES EN CHILE

EQE iuiss aiaieino s eiaie 57,973
T876 it evicswrocs isio bioin 62,817
I8 e vsas ; ..62,349
L8 8l5ciererctassvas s e 60,507
T80k il oz s 508 61,108
ERBOR s s s ove s 70,036
@ Bt M s ot s 00 62.866
I882.. v olsisronnios i oo 65,425
T 8BRS e s s, s 4T 61,283
L88U T v e o wne 58.009
LRSS R i o ol 76,331
T886: 4o spasiskeis o isiwess 82,52
Rejistro civil{ 1887.......oovnns 06,242
\ LS8 S S s e 06,070
L0 e A S 86,72

D < . . .

Pero lo que sin duda es un hecho grave, es cierto acrecimien-
to .gradual que hemos notado va esperimentando nuestra mor-
talidad desde que se lleva su estadistica, es decir desde 40 afios
hasta ahora.

En los 5 afios anteriores a 1853 fué de una muerte por cada
42 habitantes.

En 1?5 10 afios anteriores a 1863 fué de una muerte por cada
38 habitantes.

En los. 10 ailos anteriores a 1873 fué de una muerte por cada
37.5 habitantes.

En los. 10 anos anteriores a 1883 fué de una muerte por cada
34.6 habitantes.

En los 5 afios anteriores
; a 1890 fué de una mu
33 habitantes. Gkt
Este lamentable aumento del ntimero de muertes ha seguido

una‘ progresion creciente que se puede observar afio tras afio
casi con toda regularidad.

LA DEMOGRAF{A 277

No solo es grave por el hecho mismo de las muertes sino
porque implica un estado de padecimiento, del que aquellas no
son sino el desenlace.

Ojal4 hubiese un gran error en las cifras arrojadas por nues-
tra estadistica o pudiese darse a este hecho una esplicacion
cualquiera que no sea la de un decaimiento de nuestras fuerzas
vitales o del empeoramiento de las condiciones jenerales de la
vida.

Hasta ahora no imajinamos otras influencias que sean capa-
ces de esplicarlo que la epidemia del célera que elevé la mor-
talidad del afio 87 i el aumento gradual que simultdneamente
ha venido produciéndose en la natalidad ilejitima. En 1855 no
habia sino uno ilejitimo de cada 4 nacimientos mas o menos i
en 1885 segun ya vimos hai uno de cada 3.

Mortalidad segun las localidades—El cuadro siguiente dard
idea de las diferencias considerables observadas en la propor-
cion entre las defunciones i la poblacion seglin los diferentes
departamentos de Chile.

Departamentos 1881 1882
Vallenar......ccooeceeoseeses 1 por 97 I por 93
Carelmapu........coeoncerese » » 96 » » 87
Casablanca. ......eceemeesee » » 93 » » 82
Imperial...... I A oon 000 S D780 D2
Union . . .- eesre LT y » 77 > » 66
Ligua. .. .. ec s nCCCER SIS 77 R
Angol. ... . kssin-CEEEEERRE y » 68 » » 67
PetOrCa. . v-e o oins =saimisn s s I I ) 65
Tllapel’ ... ..ou s B Die D 05 EEES3
Lianquihue.f:. - ihsus s S e 61
OS0rnoL .t e » D OO BRI
Castror .0 e S OTEE DR 61
Llanquihue. ....oocoooveo N e 61
Freirina o o e 3 »l ORI 51

sy 86 30 42
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Departamentos 1881 1882
VIR BT s n Ba e S s s I por 53 I por .53
@OElEmMUE s e Y'Y 47 »YeE63
(‘:hill.an ..................... » » 46 » » 39
DUNEATOM. S Sl Ja bl » D> 31 > .» 20
Serena (30,000 habtes.)...... .Y 28 . piiay
CONSHEUCION . -l s2 e tee o i By 28 B W)eLa
Haleahnano... .. .08 » » 23 » » 23
IMulchen s sees el S to cn s D P 23 B P2
Va-lparaiso (06,000 habts):.c” » "» 22° % »18
IEgja e e i e ) B i) B T 4t (0)
Cauquenes (25,000 habts.).... » » 31 » » 44

Concepcion (19000 habts).... » » 13 » » II

; La proporcion en toda la Reptblica ha sido de 1 por 35 ide
_Por 34 respectivamente en los dos afios. En jeneral las pobla-
cio i
i ncsude cada departamento varian entre 15 i 50 mil habitantes.
quellos cuya mortalidad no aparece en el cuadro son las que
se acercan a la media del pafs
Las g i i :
R deIz:ratndes dlfelrcnmas que suele haber entre departamen-
artamento hacen sos xacti
o pechosa la exactitud de algunos de
Resalta a pri i
primera vista la enor iferenci
A s me diferencia entre departa-
¢Cudles son las causasp
Ante todo, ésta que obra en ca
no favorecidos: la vida urbana,

En Valparaiso los habj
abitantes de’cj
C ; ¢ ciudad f¢
oncepcion el 93, en la Serena ¢ 67, en SZ:;ZZan 1el . in
’ ocl 79, en la

Impcrial i Arauco
el 9, en Car | o .
tro el 37/ (Censo de e ¢!mapu i Quinchao el 4 ien Cas-

En seguida hai tambien condi
cada caso. En Valparaiso 1a car

da uno de los departamen.tos

ciones loc '
a]CS que A
: obra
estln n sobre
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neral d.e las familias de las clases inferiores. Segun el censo de
18735, tiene cinco individuos por cada habitacion, lo gne no se-
ria excesivo si no fuera que de sus 19,545 habitaciones 10,208
son cuartos i 796 ranchos. De esta manera §5,000 individuos,
mas de la mitad de la poblacion, viven en cuartos, si es que
esto se puede llamar vivir.

El censo de 1885 da a la ciudad de Valparaiso 104,952 ha-
bitantes. En 1889 se inscribieron en las oficinas de Rejistro
Civil de la ciudad 4,746 defunciones: 1 por 22 i 45 por 1,000
habitantes.

Santiago no aparece en la enumeracion precedente en lugar
mui desfavorable, pero despues de aquella fecha, datos mas
exactos revelan la lamentable inferioridad sanitaria de nuestra
capital: poblacion anotada en el censo de 1885, 189,332 habi-
tantes; defunciones anotadas en las tres circunscripciones ur-
banas del Rejistro Civil en 1889, 10,684, es decir 1 por 17, 7 1

56, 5 por 1,000. I no es éste el afio peor!

paga en realidad a la muerte un diezmo que €s-
arse al de ninguna otra ciudad,

o 13 habitantes; mientras Lima

considerada jeneralmente en el estranjero como el colmo de
la insalubridad solo dié I en 23 durante el afio 1884

De sus 19,664 pobladores perdi6 en 1882, 1,748.

La falta de buena agua de bebida; la falta de medios de ale-
que hace necesarios 1os pozos-letrinas iha
materias fecales; el frio humedo
nes de los charcos pantanosos
Bio; la viciosa préctica de em-
a marina sin lavarla

los muros pasan en
para

Concepcion
panta i que no puede compar
pues tiene un muerto en I1

jar las inmundicias
impregnado todo su suelo de
de su atmdsfera; las emanacio
que dejan los desbordes del Bio-
material de construccion la aren
de suerte que

¢ humedad, bastan i sobran
re tifoidea i la vi-

plear como
previamente con agua dulce,

una perpétua impregnacion d

Sphca'I 1a flCCUeIlCIa del leuIIlatlSlIlO, la ﬁeb
S mtelesallte IlOtal a este res-

ltado. E
riiela e iEiR limitrofes, el de Talcahuano,

pecto que de sus departamentos . k
préximo al rio Bio-Bio, da una gran mortalidad (I por 23)iel
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de Coelemu algo separado del rio es de los mas salubres de
Chile (1 muerto de cada 63 habitantes).

Singular ciudad la de Concepcion que se muere de sed a la
marjen del Bio-Bio, que se afixia en mefitismo a dos pasos de]
océano!

La cuna cldsica de los hombres ilustres i de las mujeres be-
llas de Chile convertida hoi en tierra inhabitable!

Por obra de esta mortalidad anualde ren 11i1 en 13 el
vulgar temor a los 73 de mesa, vana supersticion en cualquiera
otra parte, ha llegado a constituir para los habitantes de Con-
cepcion, un anuncio matemdaticamente exacto que debe cum-
plirse necesariamente.

Las reflexiones precedente nos fueron sujeridas por el censo
de 1875. El censo de 1885 no nos permite borrarlas. En efec-
to, ¢l da para la ciudad la poblacion de 24,180. Pues bien, en
cl afio de 1.889 fueron inscritos en la oficina de Rejistro Civil
correspondiete 1,04 defunciones, es decir 1 por 12, 5 o sea 79
por ’I,OOO. Aun suponiendo mui bajo el empadronamiento i
clc.vandolo en 15 por 100 (27,807) i suponiendo inscrita la to-
talidad de las defunciones el resultado seria enorme: 1 por 14;
68 por 100. i
T e
urbana habia bajado a 727/ de : °fueron ke
Ll ,de93 7/ que era en 1875 en el de-
partamento de Concepcion.

Agréguese a i 5
blad: Ifl;oblac:: celitlrzzgaf’::;[:s: e he‘Cho .

o en el intervalo de los dos

Gltimos cen i
timos sosf po.r obra de la prosperidad agricola, industrial i
minera del territorio a que Conce , ‘

; pcion sirve de v
Mortalidad urbana i rural T adero D

—La com i
7 paracion de las ciuda-
des i de los campos de Francia, muestr.

l2 mortalidad de los nifios durante el
da en los campos que en las ciudade
pia a serles de provecho sino despu

ar ti ;3
para los lejitimos es siempre mayor en el cam |
dades. PO que en las ciu-

a por una parte que
primer mes es mas cleva-
S; que el campo no princi-
es del sesto mes; pero que
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De 1861 a 1865 el predominio de la mortalidad urbana sobre
la rural estuvo en Francia (sin contar el departamento del Se-
na) en la proporcion de 121,4 a 100.

En Chile no hai datos para una noticia comparativa con la
anterior; pero el exdmen que hemos hecho de la mortalidad
por provincias, nos revela un resultado andlogo aunque de mu-
cho mayor intensidad; en efecto, las provincias i mas todavia,
Jos departamentos donde la inmensa mayorfa de los habitantes
vive en el campo (como Carelmapu i Castro) tienen una mor-
talidad hasta veinte veces menor que los de poblacion urbana
predominante (Valparaiso, Concepcion).

En la Serena en los 8 afios anteriormente a 1885 la poblacion
estuvo disminuyendo, i no hai duda que lo mismo ha de pasar
en otras localidades, no tomando en cuenta, por supuesto, sino
la influencia de la mortalidad. La poblacion urbana de la Se-
rena era en 1875 del 67 por ciento, que vivian a razon de 7 por
cada habitacion, Jo que revela una enorme aglomeracion.

El censo de 1885 anota 17,230 habitantes para la Serena i
en 1889 el Rejistro Civil anotd 742 defunciones (1 por 20, 50
por 1,000). s

Mortalidad segun la edad—En la nifiez i en la vejez es don-
de mas estragos hace la muerte.

En Inglaterra, por ejemplo, la mortalidad. esta rcprescntadla
para la primera infancia por 227 sobrc I,OOO.l para la edad afltu(;
ta por 24 sobre 1,000; para la vejez por 67 i para la decrepitu

> 82 afios) por 284 por 1,000 !
(alll,;:af::éife:z ar)w'ﬁogo :cﬁrre en todos los p::n'ses de Europa
como puede verse en el cuadro inserto mas amt’m. 5

En ese cuadro ha tenido queé quedar vacfa: la lineca corl:sp‘;
diente a Chile. Las- Oficinas de Beneficencia que ag“t"‘ z“m::
defunciones no parecen haberlas recojido 0 Puzl“cad;’ C:))r talei%
clasificacion que la de parvulos 0 adultos, entendiendo P

afios.
edades sea exactament

a los mayores 0 menores de 7
Para que la mortalidad por
da es menester:
1.0 Que sea anotada p

¢ aprecia-

or ailo de edad.
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2.0 Que se la relacione con el nimero de individuos vivos de
cada edad.

Lo tinico que podemos saber de Chile es que los menores de
7 afios forman del 50 al 80 por ciento del total de defunciones
i lo monstruoso de este fenémeno hace mas deseable el conocer
una estadistica detallada.

Esperamos que en adelante este dato sea publicado en los do-
cumentos estadisticos; ya el censo ha hecho la anotacion de eda-
des convenientemente; el Rejistro Civil anota por afio la edad de
los fallecidos; falta solo que se den a luz los resimenes anuales.

Mortalidad infantil—Hé aqui algunos datos obtenidos en
otros paiscs i que indican las variaciones que esperimenta la
mortalidad en todas las épocas de la infancia.

En Béljica, sobre 100 nifios nacidos el mismo dia, quedan al
cabo de un mes, 9o; de dos mescs, 87; de tres, 86; de cuatro,
84; de cinco, 83; de seis, 82; de un afio, 77.

Husson calcula que de 100 nifios no sobreviven al primer aiio
de la existencia sino 70 a 80 en la jeneralidad de los pueblos;
pero hai algunos como Baviera donde los sobrevivientes est4n re-

ducidos a 67; en Francia son 82, en Béljica 84 i en Inglaterra 85. -

Una estadfstica mui autorizada que publicd el doctor Farr el
afio 1866 revela que sobre 100 nifios nacidos viables mueren
dntes de la edad de cinco afios en Noruega 17, en Dinamarca i
Suecia 20, en Francia 29, en Austria i Espafia 36, en Rusia 38
i en Italia 39.

La mf)rtahdad en los cinco primeros afios suele llegar a la
proporcion de 1,000 por 1,000, o i

4 sea la tota
s S, lidad, como sucede
- peos en el Ejipto i en el Senegal.
uando sc habla en Chj 5
R Chile de nuestra enorme mortalidad de
y itan ciertas ci : 5
] cifras que es necesario saber interpre-

S a mortalidad de los nifios

y fad ¢ entenderse que cada afio muere mas de

S nac 1

& £idos. Esta proporcion no se refiere al ndme-

ro total de los nacidos, como seria natyra] creerlo, sino al niime
; niime-

ro total de los muertos de cualquiera edad. Cuang e
: o se dice,
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pues, que en Chile la mortalidad de parvulos es de tantos o
cuantos por ciento, solo se debe entender que sobre cien defun-

ciones de individuos de todas las edades, habia tantos o cuantos

nifios menores de siete afios.

Aunque un cédmputo de esta clase no es bastante significati-
vo ni pueda hacerse aqui con toda exactitud, lo indicamos a
continuacion:

El ntimero de nifios menores de 7 afios muertos en Chile guar-
da con el nimero de todas las defunciones ocurridas en toda la
Reptiblica esta proporcion: en 1857, 847/, en 1878, 617/, en
1889, 567/, mientras en las naciones europeas es jeneralmente
solo del 457. : ;

La proporcion media ordinaria de todo el pais durante e
periodo de 1865 a 1878, fué del 597.

En Coquimbo no pasa del 387, en Talca llega al 607/, en
Santiago pasa de 697, (1872-1878).

EDAD DE LOS MUERTOS CHILE 1880 ITALIA 1879

SRESeT 10
1203
.. 466

o}

el

De
De

que estos datos 00 son sino de

fecto de las imperfecciones
os, la estadisti-

Ha de tenerse mui presente

una e 1 i a pOr e
Xactltud aproxlmad
1eCCiOn de 105 dat

0 - 0
orijen, en la rec -
e iR da de coordinarlos no estd en

ca, de suerte que la oficina encarga
aptitud de rectificarlas.
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En nuestra carencia de datos tenemos que limitarnos a indj.
caciones aproximativas, como por ejemplo, la que se deduce de
comparar el nimero de nifios que llegan a diez afios en Chile i
en otros paises, sobre cierto nimero de nacidos.

Estos sobrevivientes a los 10 afios, son en Chile 48,620 sobre
100,000 (es decir el 48°/0) mientras que en Francia que no es de
los paises mas aventajados, sobreviven a los diez afios 55,548,
Reducidos estos calculos al solo departamento de Santiago el
resultado es mas triste; calculamos que en las mismas condi-
ciones solo alcanzan a los 10 afios 38,500, es decir, apenas el
38v 5%'

El doctor Fernandez Frias, que ha estudiado detalladamente
esta cuestion, cree que solo sobreviven al primer afio 33 7/, lo
que cquivale a decir que de 3 que nacen se mueren 2 antes de
enterar un aflo.

Hai motivo para no juzgar exajerado este clculo. En el mo-
vimiento de la Casa de Espdsitos de Santiago correspondiente
a marzo, abril i mayo del afio 1885 aparecen 77 muertos por
97 entrados, i en el afio de 1887 entraron 523 i murieron 415.

El cjemplo mas triste lo ofrecen los pueblos industriales de
Lota i Coronel (minas de carbon, fundicion de cobre): en la cir-
cunscripcion de Rejistro civil del primero se inscribieron el aiio
dc 1889: nacimientos 436, defunciones 852, de las cuales 652
£y de menores de 7 afios; en los rejistros de Coronel: 477 na-
cimientos, 1,000 muertos, de &stos 752 menores de 7 afios. Pa-
;elicnlf;i: Cil(l)i sz::z;;;uertos se‘ mueren todos los nifios que

Condz'tz',mzes o .b g fl‘lera. 5
poderosas causq:: ;ﬁf’?;ii;;ﬁ'ec[“ 7”{’”“1”{“[1. Z‘W’dﬂfl'/.——c?fgb
éstas deben tomarse muj en czegta- la ?Ortahdad 'de o
aseo, el abrigo i la alimentacion :o ra .alta e ?n ?1
de los padres, sea del abandono ,cIr)1 I‘:“%Cntc ‘sea.de e
victimas del frio o la inanicion o en lubales 501”5511‘10’5 donocil
una imperfecta lactancia j , =11 1a8 casas de espésitos donde

: ‘& 1un aire pobre en oxijeno o viciado
por los jérmenes de enfermedades contas : i
J10sas acaban por diez-

LA DEMOGRAFIA 285

marlos; la miseria en todo sentido; la condicion civil para los
hijos ilej{timos etc.

La miseria, entendiendo por talla falta de los medios de sub-
venir a las necesidades reales, es la primera entre todas las cau-
sas de muerte para todas las edades; pero su poder se ejerce
mas cruelmente sobre la nifiez.

Para probar que la pérdida de 26 nifios sobre 100 que antes
de los g afios esperimenta Inglaterra no es inevitable sim? que
en gran parte s¢ debe a la indijencia, e.l doctor Farr manifiesta
que entre los hijos de los pares i los miembros de clero la mor-
talidad no es sino del 107 , .

Si en el mundo de los vivos los hijos de la miseria s.obrep\fjan
en nimero a los hijos de la fortuna, en los cementerios es infi-
nitamente mas grande esta desproporcion. :

En nuestra capital puede medirse el estremo hasta dondea l
canza la influencia de la miseria con solo tomar en cuenta €

o de parvulos que s¢ exime del pago de derechos de sepul-

4 -
o dad. En jeneral, si entre

; ijos bres de solemni
tura por ser hijos de po . :
los muertos de todas las edades hai T que paga sepulturla pog:.

i a paga.
itr +rvulos solo hai 1 en cada 20 que
ue pagan, cntre los parvu : =
: B:usgsm;.n i Sussmilch despues de observaciones auténtt
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vida es el invierno con los frios rigorosos la estacion mas pel;.
grosa (Lombard, Marmisse, Maher) para el resto dela Primera
infancia el resultado es opuesto: el mdximum del peligio est4 ep
los meses de verano (Agosto i Setiembre en Francia, Bertillon)‘
Representando por 100 la mortalidad mensual media de] pri-
mer afio de la vida (prescindiendo del primer mes) se obtiene
para la poblacion rural el apojeo de la mortalidad, representada
por 178, en Agosto i dos minimos en Diciembre i Mayo repre-
sentados por 6o i 68. Para la poblacion urbana, (esceptuando
Paris), la mortalidad del verano es todavia mas m
Agosto.
En Berlin (Virchow) i en Boston (Curtis), la mas alta morta-
lidad de los nifios corresponde a los meses de verano i sube
tanto mas cuanto mas ardientes son los meses.

arcada, 191 en

En jencral, el calor es el ajente metedrico mas peligroso en
la infancia. ’

Solo para el primer mes de la vida la estacion fria es la mas
fatal; en este periodo Lombard cuenta 390 muertes durante los
4 meses mas frios i 290 durante los 4 meses mas calientes.

El cuadro siguiente muestra el nimero de nifios menores de

7 afos sepultados en el cementerio de Valparaiso en cada uno
de los meses de 1881:

EneroNsi Sl -+ 273 niflos
Hebrerd e 0 v 0 228 y
7o N e R 2185y
Abril oo STl (O
WMeyolditd S o 07 206 »
Junio. . . ., <« 180
Juliof =y Glicil e SRR 202
Agosto . oo 2R Y
Setiembre ceev- 204 %
Odubrer. Skom v . . 349
Noviembre. . 42 8
Diciembre i
............... 343 »

LA DEMOGRAF{A 287

Cuadro que manifiesta el nilmero de personas menores de sie-
te ailos de edad, que han fallecido en la cireunscripcion 1.2 de
Chillan, durante el ano de 1889, con especificacion del mes i del
sexo, habiendo fallecido en el espresado aivo, 1,799 personas de
todas edades. (Irarrdzaval, ¢5.2 memoria sobre el servicio del
Rejistro Civily).

o )
2 & i
o 2 =
MESES § z S
9 = &
tes| b=
D) YT PRMIRRURI H 4 1 < o 6 e o o 58 59 117
Il*zggrero ..................... 66 74 140
Marzo. . .. oo RN 50 61 I‘I'I
Abril ... . T e 36 41 é7
Mayo: . ek 43 26 g -
Junio. . . 39 35 éa{
Julio . ool 93 68 ;78
Agosto .. IS et 6% 63 ;9
Setiembre. . . A T 36 22 -
Octubre. . ... s S eSO 17 L 2
Noviembre: - 2 SN, ié [Sel -
Diciembre. ;. 0 e St | 25
TOTALES DEL ANO....| 532 534 1 066

Mortalidad infantil segun los Cll'llltls.——El. resulltado ::;Oli e;e
tadistica del Dr. Farr, arriba citado, desmiente la Sozn fon 8
que son los climas frios los que hacen masRcst‘z;lagl;;)S e
s cSceptuan(?;olilc;lald ?.S; Francia pierde
e A, ::tszo IZE: Ta. Su.ecia solo pierde 14%6.
¥ :talz'a’aa’ cxcesiva de parvulos en Chile.
4les son las principales causas

205 nifios de 0 a I afio,
Causas i renedios de la 1101

E , o
n el Capitulo II indicamos cu )
i lamos los medios mas adecuados para combatirlas; aque-
i formula

e a alimentacion
llas pueden resumirse asf: miseria €n e jeneral i con
: res en j
vestido i vivienda, ignorancia de los pad



288 ELEMENTOS DE HIJIENE

=

respecto a la hijiene del nifio en 'especi’al, inmoralidad con res.
pecto a las relaciones matrimoniales; (?itOS, .por la coT‘relatiVa
propagacion de la enseflanza, de larelijion ks dela caridad, in-
cluyendo en la {ltima tanto la caridad privada como la que
puede cjercer el Estado librando de gravdmenes el comer-
cio de los articulos de primera necesidad i desarrollando las ins-
tituciones de beneficencia publica.

Sucede en Noruega que apesar del rigor del clima la morta-
lidad infantil es la mas reducida (17 7/ hasta los 7 afios). Los
médicos del pais lo atribuyen a que todos en Noruega durante
el primer aiio son amantados por sus madres: los afios siguien-
tes su alimentacion es mui frugal i tiene por base los lacticinios;
para suministrarlos una poblacion de 1.800,000 habitantes cria
800,000 cabezas de ganado vacuno. Tambien debe agregarse a
esto que la mayor parte de la poblacion vive fuera de ciudades.

Es tal el esmero que se tiene en Europa por dar amplia i
amplisima publicidad a las reglas de hijiene, que en Béljica, al
respaldo de la partida de nacimiento que espiden los oficiales
del Rejistro Civil, estdn impresas las mdximas mas elementales
i necesarias para el cuidado del nifio.

El Parlamento francés sanciond en 1874 la lei llamada Rous-
sel, por el nombre del médico que tuvo la gloria de iniciarla,
que coloca a los nifios i a las nodrizas bajo la vijilancia del pre-
fecto de cada departamento ayudado de un consejo departa-
mental, de comisiones locales, alcaldes, médicos, inspectores i
damas visitadoras. Los padres se han acojido con agrado al
utilisimo concurso de la administracion; 20,000 nodrizas cn
1883, 17,000 en 1880 han dado parte a la autoridad de haber
recibido un nifio en crianza. Los reglamentos someten a las no-
drizas a una doble inspeccion, una médica i la otra 'administra-
tiva, una cn la habitacion de la nodriza i otra en la prefectura.
El efecto salvador de esta lei bienhechora ha sido resumido ast
por el dOCtO_l' Dumenil: (la situacion anterior ha sido profunda-
mente modificada por la eliminacion sucesiva de las malas no-

drizas i la vulgarizacion de las nociones de 1

(i ’ . hijiene aplicables a
a primera infancia. El prefecto de policfa de Paris sin desco-
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nocer quc'qu.edan por realizar progresos en el servicio, confirma
esa apreciacion en estos términos: «Alimentacion i cuidados
mejores, mayor aseo, desaparicion casi completa de la mama-
dera de tubo largo, cuya limpia completa era mui dificil, dis-
minucion de los casos de lactancia doble, habitaciones menos
insalubres, vacunaciones hechas mas o menos en el tiempo de-
bido, médico llamado a tiempo en caso de enfermedad, morta-
lidad notablemente disminuida, menos considerable siempre
que la que azota a los nifios criados con sus familias, hé ahf los
resultados serios que pueden considerarse ya como definitiva-
mente adquiridos.y

En realidad la mortalidad en el Departamento del Sena ha
bajado ‘para estos nifios de 50 a 10.

Un réjimen bien calculado de hijiene publica que tenga en
mira la proteccion de la infancia, por enormes desembolsos que
impusiera al erario nacional, a mas de ser el mas santo, seria el
mas reproductivo de los gastos. Los miles de tiernas existencias
que podrian salvarse asi vendrian a retribuir con su trabajo al
cabo de pocos afios todo el gasto.

En 1885 deciamos nosotros:

«Si invertimos en cinco afios un millon de pesos en traer al
pafs adultos cstranjeros, ¢por qué no gastarlos en conservar
nuestros hijos que seguramente son de mejor calidad i proba-
blemente saldrian mas baratos?

En nuestro pafs la autoridad ha demostrado que reconoce el
deber de poner atajo al mal i ha dado grandes pasos encami-
nados a lograrlo. :

Pero por desgracia en estos negocios no es bastante apreciar
el mal i tener voluntad de remediarlo. Por eso nuestras reformas
se quedan a medio camino. ¢Para qué gastar quinienltos r.nil
pesos en un edificio para espdsitos si se encarga la direccion

suprema del establecimiento a :
por qué estar al cabo de las condiciones especiales en grado

; if a que
mdximo que requiere la crianza de nifios de pcch(c;? ;a;‘ q
: e los es-
se muera el 80/ de los espésitos como se desprende

tados publicados? No hai en la naturaleza tarea mas deh::da

personas que no tienen c6mo ni
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que la de criar a un recien nacido hasta trasforrflarl.o en un
hombre sano; no hai por eso en la naturaleza un instinto mag
poderoso que el misterioso amor de madre. Pues. bler‘l, qué pue-
de concebirse entonces de mas drduo que el criar sin madre a
un nifio? I esta obra que la sociedad emprende arrastrada por
un deber moral i animada por una conveniencia social, obra
casi sobrehﬁmana, no puede confiarse a personas que solo tie-
nen buena intencion, buena voluntad. Al presente la adminis-
tracion de nuestras casas de espésitos cree supérfluo el que un
médico visite a los niflos diariamente. Verdaderamente entre
la existencia de una casa de huérfanos donde no llegan a ente-
rar el aflo sino 20 de cada 100 espdsitos, i la falta absoluta de
asilos para estas criaturas es preferible lo tltimo: dejando a es-
tos cien nifios en sus casas, por muchos que mueran de hambre,
por muchos que se hielen, por muchos que sean asesinados
siempre quedardn vivos mas de veinte i éstos tendrdn hogar.

Una casa de nifios en lactancia requiere indispensablemente
la direccion de personas que posean una instruccion especial
en el ramo.

El afio 1882 la casa de espédsitos de Santiago recibié en su
torno 542 criaturas i envié al cementerio 457 cadéveres (847,.)

De entonces aci el mal ha sido remediado en parte; nuestra
casa de huérfanos cuenta con asistencia mas : esmerada i sus
buenos resultados se van palpando poco a poco.

El 31 de diciembre de 1887 la exsistencia era la siguente:

Huérfanos mayores de 6 afios............... 603
Huérfanos en lactancia..,.... ... .. . . ... . 709
SOl S G seoe o B2

Esa fué préximamente [ existencia de todo el afio.

De los primeros muricron 14 durante e] afio, o sea el 22
por 1000.

De los nifios en lactancia murieron 405 es decir el 572
por 1000.
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Esc ailo entraron a la casa de huérfanos 5
i muricron 403, es decir el 775 Por 1000.

Mortalidad segun el sexo—A pesar de que los hombres son
los dueilos del sexo fuerte, cuando se hace la estadfstica en las
grandes masas de poblacion se descubre que siempre en la uni-
dad de tiempo perecen mas varones que hembras. Ser4 esto
debido a una resistencia vital mas poderosa en la mujer que en
el hombre? deberd atribuirse a la mayor

23 niflos de pecho

trecuencia con que el
hombre se espone a los peligros? Esto tiltimo pareceria lo mas
razonable si no fuera que hasta en el recien nacido se verifica
esta desventaja.

Como regla jeneral se estima que mueren 100 mujeres por
105 hombres.

Atendiendo a las edades sucesivas se ve que

de o0 a 1 aflo mueren 120 varones por 100 mujeres.

» 5 alo » » TGO YERICO,
» 10 a 15 ) » 98 » » 100 )
»15a20 » » 96 - $. . 5 Tooe
> 45 a 55 » » g y» 100 »

Atendiendo a las enfermedades se descubre tambien que el
mayor numero de victimas que hacen es de varones.

Hai una que mata mas mujeres que hombres, el céncer, por
una causa f4cil de indicar: la presencia‘de los ¢rganos predi-
lectos del cdncer en uno solo de los sexos.

Con la coqueluche parece suceder que las muertes femeni.nas
son tambien mas numerosas i eso por una causa desconocida.

La tisis'segun cree todo el mundo mataria.mas mujer?s.que
hombres, pero no es asf: en Paris, Inglaterra i Estados.bmdos,
la proporcion observada es de 122 varones por 100 mujeres.

i stanci on-
Mortalidad segun las enfermedades—Circunstancias que
d en Chile, son ademas de la

de las habitaciones, la vi-
naria de ciertas enfer-
r sf solas hacen el

tribuyen a aumentar la mortalida
pobreza i los malos h4bitos, la clase '
da en las ciudades, la frecuencia estraordi
medades, la tisis pulmonar i la viruela que po

tercio de las defunciones.
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En los hospitales de la capital mueren cada afio de goo 5
1000 tisicos. En 1884 las defunciones de tisicos formaron el 49
por ciento en el hospital de San Vicente i el 46 por ciento en
el de la Caridad de Valparaiso.

La viruela en el perfodo comprendido entre 18741 1875 in-
clusive, ha hecho ingresar a los lazaretos de la Republica la
enorme cfira de 435,137 enfermos, de los que 24,348 fallecieron,

El afio 1876 entraron a los lazaretos 8711; en 1880, 11533
apestados.

El término medio de los muertos por la viruela desde 1866 a
1876 fué de 1859; en 1881 de 1590; en 1882 de 2164 i en el es-
pacio de tiempo comprendido entre 18751 1884 el término me-
dio medio alcanzé a 2406.

Mortalidad segun la condicion social—La influencia de la mi-
seria 1 la ignorancia que reinan en ciertas clases sociales es de-
sastrosa. Lo prueba irrecusablemente la mortalidad comparada
de las diversas fracciones de la poblacion. Nada mas falso, dice
Arnould, que el «Pallida mors aequo pulsat pedey . . .

Villermé ha manifestado que la muerte no se lleva cada aifio
sino un individuo sobre 46 en los departamentos ricos de Fran-
cia i en los departamentos pobres uno sobre 33.

Rambuteau ha probado que en el distrito mas rico de la ciu-
dad de Paris, el nim. 2., no mueren al afio sino 18 por 1,000
habitantes, mientras que en los 9.0 i 12.9 que pasan por ser los
mas pobres, mueren 30 por 1,000. De esta suerte la vida media
en los primeros es de 55 afios i en los dltimos 32.

Las investigaciones hechas por Casper, en Alemania, sobre
1;} mortalidad de las clases excesivamente pobres, es decir, que
\'1§'cn d(f Em salario insuficiente o de limosnas, i de las clases
aristocrdticas L clevadas, han probado que las probabilida-
des de larga vida, son dos veces mas considerables para el rico

que para ¢l pobre. En efecto, sobre 100 individuos de cada una

o c:ias clasc.‘s nac.xdas el misl’ﬂo tiempo sobreviven a la edad de
un afio 943 ricos i 655 pobres, a los 20 afios

7 i 886 ricos i 566 po-
bres; a los 50 553 ricos i 338 pobres; a los

70 aiios 235 ricos i
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117 pobres. Asi la vida probable de los primeros es 50 i la de
los segundos 30.

¢Cudl es en Chile la causa mas frecuente de muerte’—La
tisis. ¢Cudl es la causa mas frecuente de tisiss—La miseria.

El examen retrospectivo que se ha hecho de la mortalidad
segun el precio del trigo confirma aquella lei,

De este examen de la mortalidad en Francia, en las épocas
histdricas de que se tienen datos, Messance i Bouchardat, han
deducido las leyes siguientes:

Toda vez que el precio del trigo aumenta, la mortalidad se
hace mayor i reciprocamente.

Los nacimientos disminuyen en los afios que siguen a las ca-
restias i veinte aflos despues los conscritos son menos nume-
rosos.

En los afios de carestia excesiva, siendo todas las ctras con-
diciones ignales, la mortalidad aumenta, los matrimonios i los
nacimientos disminuyen.

La cifra de la mortalidad en los afios de carestia cxcesiva
i mediana se estiende a los afios que siguen a esta carestfa. Es-
te resultado se acentiia mas cuando los afios de escasez se su-
ceden.

Mortalidad segun las profesiones—Segun Bertillon, en Ingla-
teira, entre las edades de 35 i 45 afios sobre 1,000 individuos

de cada profesion, mueren:

Ministros o majistrados............. 6
Obreros i10res. veueevaenenemerceens galz
Mineros......-- B s s 66 s B 13
Médicos. .. ...-- ST b o A i o 13a 14

Comerciantes de licores espirituosos. .. 19

Hai algunas razones para presumir que los excesos, part-lcu-
larmente los alcohélicos, aproximan en csta edad la r.nortahdafi
de los lores a la de los obreros. En la infancia i la vejez los pri-
meros tienen infinitamente menos pérdidas. ‘ o

En Francia i casi todos los paises 1a profesion militar, pres-
cindiendo de batallas, crea probabilidades de muerte.
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En Francia la cifra obituaria del ejército es de 10 por 1,000,
9.4 en 1872 (Proust) superior a la de toda la poblacion de 18 a
30 afios, apesar de la atenta seleccion de que los soldados son
objeto. I

Bertillon eleva mas'todavia la cifra de la mortalidad militar
en el territorio francés: la fija en 13 a 14 por 1,000 en lugar de
9.6 cifra que da la poblacion civil de la misma edad.

NUPCIALIDAD.—Es la proporcion entre el nimero de matri-
monios i la poblacion. 3

De 1865 a 1875 se celebraron en Chile, término medio, 13,569
matrimonios por afio. En el solo afio de 1875 19,928 i en 1873,
17,421. De 1880 a 1884, cada afio 16421.

Esto representa 1 casamiento por cada 151 habitantes, 6.6
por cada 1000 habitan tes.

Tenemos menos casados que la Jeneralidad de las naciones.

En nuestra nupcialidad se observa progresion creciente; sin
embargo, estd por debajo del nivel de otros pueblos. En Ingla-

terra i Gales por ejemplo, fué de 1 matrimonio por 120 habi-

tantes de 1855 a 1860. All{ hai mayores facilidades que en Chile
para contraerlos i repetirlos.

La proporcion en que se hallan los habitantes con respecto a
su estado civil es la siguiente: En 1875, solteros 687/, casados
277, viudos 5%. En 1885, solteros 677, casados 27, vilcl)dos 5.47

.VIDA MEDIA O DURACION MEDIA DE LA \fIDi\.—Se dctero—
mina la duracion media de I3 vida de los habitantes de un pafs
adicionando el nimero de afios viy

: _ vidos por los que fallecen en
la unidad de tiempo i dividiendo 1a suma por el nimero de los
muertos,

lEn Francia ha venido aumentando gradualmente desde el si-
glo XVT, en que era de 18 anos, hasta la ¢poca actual en que
sube a 37,6 (a 39 segun Cruveilhier) ( ;
Mas, para calcular ex :
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Bertillon ha encontrado 40.15 afios, como vida media para la
Francia durante los afios 1840 a 1850.

En Chile se la estima en 25 afios. Fundamento exacto no
puede tener este cémputo desde que no se ha hecho en nuestro
rejistro de defunciones designacion precisa de la edad sino mas
arriba de 7 afios, pero no debe alejarse mucho de esa cantidad.

VIDA PROBABLE.—Se da este nombre a la edad en que cier-
to nimero de personas nacidas al mismo tiempo se encuentran
reducidas por la muerte a la mitad.

Por ejemplo, si de todos los individuos que nacen en el mis-
mo ailo no ha de quedar sino la mitad al cabo de 25, 25 afios
es la vida probable del nifio que acaba de nacer; tiene entonces
tantas probabilidades de morir antes de esa época como de so-
brepasarla.

La vida probable en Alemania es 40 afios (Casper), en Fran-
cia 46 (Cruveilhier).

INMIGRACLON.—La prosperidad de una nacion bajo el punto
de vista antropoléjico resulta, en tesis jeneral, del exceso de la
natalidad sobre la mortalidad. Mas hai dos factores que en
ciertos casos suplen a ese exceso: la inmigracion i la prploqga-

cion de la vida media. 1

El primero de estos ajentes ha representado un gran pape

s naciones americanas. o
enfigizr;ensa mayorfa de los pobladores de la Gran Re;lubh;a
-del Norte proviene de inmigrantes; los verdader(?sé hijos es
Washington no pasan de 7.000,000. Actualmentedhain?;: 5
que la corriente inmigratoria aporta a los Estados

a 2,000 europeos por dia.

La Reptblica Arjentina desde 1853 hasta en 1885 ha recibi-

do por término medio 30,000 inmig‘rantes pog ar}o.l ;Est:i;:;

rriente toma cada dia mas Vigoroso 1mpu'lso. asi la q

pace deIa poblaion vere 8 &, dgntants propr-
stra Republica esta re

CioEan‘::ta inmiE;racion, apesar de los esfuerzﬁos h::::jsef;r (::

administracion. El-censo de 1875 contclS 26,3,5 zzs e

todo el pais, el de 1885, 87:077- Tenfamos, Pues,
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solo un inmigrante por cada 33 habitantes en 1885. De entop.
ces acd, 1891, parece que el niimero ha aumentado con unos
20,000 lo que daria en numeros redondos un estranjero por
cada 30 habitantes.

De la comparacion entre ambos censos resulta un aumento
de 60.442 estranjeros.

Pero solo en su menor parte es debido a la inmigracion,
En efecto los territorios anexados de Tacna, Tarapacd i Anto-
fagasta contenian 51.880 estranjeros. De suerte que el aumen-
to de estranjeros debido a la inmigracion entre los afios 1875 i
1885 ha sido puramente de 85621 eso es todo lo que con la
inmigracion hemos ganado en 10 afios.

La poblacion total de los territorios anexados que aparece
cn el censo es la de 95.822.

EMIGRACION.— La emigracion para un pueblo que est4 en
las condiciones del nuestro, es una pérdida sin compensacion

Nadie ha contado a los chilenos que traspasan nuestras fron-
teras para no volver. I aquellos cuyos huesos blanquean los de-
sicrtos de Bolivia, las sierras del Perti i los médanos del Istmo
no son todos. ‘Las faldas arjentinas de los Andes han acojido
tltimamente a un nimero de familias chilenas, i sobre todo
araucanas, cuyo niimero no es posible precisar pero que datos
fidedignos hacen llegar a unos quince mil.

7 o g ; : :
No es licito buscar el remedio de este mal en un impedimen-

to autoritario puesto a los que quieran abandonar la tierra de .

Chile; pero estd s dentro de las facultades del Estado el bus-
carlo en el mejoramiento de las condiciones de existencia para
aquellos individuos.

La emigracion puede i debe ser im

E pedida proporcionando al
pueblo los medios de vivir en sy patri P

a.
Solo cuando se haya satisfecho ese in

entonces parece cuerdo destinar log recur:
mover una inmigracion artificia],
CRECIMIENTO DE LA POBLACION
se llama el tiempo que se necesita,
un pafs llegue al doble de ]q que es

terés primordial, solo

~— Periodo de doblamiento
para que la poblacion de
€n un momento dado.

sos del Estado a pro- ~
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La comparacion de los empadronamientos hechos en Chile
1865 i 1875 manifiesta que el aumento anual de Ja poblacion
en ese tiempo fué de 1417, (1.818,223 a 2.075,971) i la de los
empadronamientos hechosen 1875 i 1885 (2.075,971 i 2.527,320)
vemos que cl aumento anual fué de 45,140 es decir de 2377,
aumento que supera al de todos los paises de Europa (Rusia
1.44,, Suecia i Noruega 1.01; Prusia 1.07; Espaiia 0.65 i Fran-
cia 0.40.

Hé aqui un cuadro que manifiesta ¢l aumento de la pobla-
cion de Chile en los dltimos 50 aiios:

_| POBLACION é;\UJH‘L\'TO DE (ENSO| AUMEXTO
CENSOS |

‘ ANOTADA | A CEXSO ANUAL
CITIO oo |
TBAZ 4 e ooiris SO 1.083,801 | 73,469 9,184
1854 . ubog e 1439120 | 355,319 | 32,302
T865 .o olin o e 1.819,22 | 380,103 34,555
187¢ L Lk 2,075,971 ! 256,748 25,675
1885 ... ou..enend | 252320 NSEELE ' 45,140

Aumento en 50 afios, 1.516,988. ;
El aumento anual de la poblacion que desde 1835 habia se-
guido una marcha siempre creciente, segun los datos del cenlsl?1
de 1873, sc habia detenido de una mancra notable en aquellz

io. el censo de 1885 nos demuestra que
)

fecha. Por el contrar casi el doble

¢l aumento ha sido durante los ultimos diez ‘anos
del que se habia anotado en el decenio acrl'ltc(rznlo'rl‘c B A
i ¢ Chile s ar:
D s revelan que la poblacion ‘ ‘ '
B - periodo de doblamiento es mas breve

el curso de 40 afios. Este 49; Rusia, 56°

que ¢l de todos los pafses europeos: Inglaterra,
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Suecia, 68; Noruega, 54; Prusia, 54; Espafia, 109; i Francia, 198;
" (segun Bertillon mas de 280).

Los Estados Unidos se han doblado cuatro veces en el siglo,
pero por obra de la inmigracion principalmente (en 1789 eran
4.000,000, en 1880, 50).

Segun el censo de 1885, Chile ocupa el segundo lugar entre
los diferentes pafses por la cifra tan alta que espresa el tanto
por ciento del aumento anual de su poblacion. He aqui un
cuadro comparativo:

Ntimero de
PAISES Afios 7, anual o

Estados Unidos...... 1872—1882 3.07 FIMN
@hileie st e Sl & 1875—1885% 2L1Y 2
WERIMSTAlER T 0 el o .1867—1878 1.44 3
Reino Unido........ 1871—1881 1.07 4
Alemaniane | SRE iy 1871—1880 1.07 5
INorueca SRt S e 1869—1879 1.20 6
STEcTat it aLL T 1870—1880 1.00 7
SUZI ML T | 1870—1880 0.66 8
Bispana s e -..| 1860—1877 0.65 9
[taliaRiel ot 0 - ook 1871—1881 0.62 10
AT AN B DR 1869—1880 0.50 11
Brancia S HASEEEF S 1872—1882 0.40 12

I)

ero el censo chileno de 1885 no ha tenido presente que la
anexion del territorio del Norte ha producido un aumento de
78,515 estranjefos que no cs Propiamente au

: : mento por movi-
miento de poblacion.

g ’I:oma;do.lo en cuenta, el aumento total de censo a censo que-
arfa re 7 iel 9
reducido a 372,831 i el /4 anual

- . a .79 lo que no rebajaria
a nuestro pais del segundo lugar en el cuadro

b \rlstfl e da‘tos De Candolle ha podido hacer el inte-
resante cdlculo que sigue, sobre e] nimero de hombres que de
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an el inglés, el aleman, el francés i el
espaftol como lengua nativa.

aqui a cien aflos hablar

Se cuentan actualmente tanto en Inglaterra como en Norte
América i Australia 77.000,008de individuos de habla inglesa;
en cien afios, dobldndose la poblacion en Inglaterra, cuadrupli-
cdndose en Estados Unidos, Canad4 i Australia, este niimero
serd de 860.000,000 de habitantes,

60.000,000 de hombres en los Estados Alemanes i 2 en Suiza
doblandose en 50 o Go afios en el Norte i en 160 en el Sur da-
rdn al cabo del siglo 124.000,000 que hablen aleman.

Treinta i seis i medio millones de franceses, dos millones de
belgas, medio millon de suizos i uno de aljerianos i colonos de
habla francesa, por no doblarse sino en 140 afios se elevaran al
fin de un siglo solo a la cifra de sesenta millones i medio.

Diezisiete millones en Espaiia i treinta i tres en América que
hablan castellano, doblando en 109 i 50 afios_serdn al fin del
siglo mas de 120 millones. .

En 1789, de los 86 millones de habitantes de la Europa, 26
eran franceses, 12 ingleses i 33 alemanes.

MORBILIDAD. —La proporcion de las principales enfermeda-
des que son causa de muerte en Chile, es en los afios normales,
sin epidemia aproximadamente la que sigue, sobre el total delas

defunciones.

o
Tisis pulmonar. /. - - 2752307
Fiebres. . .. . owits on st oo CR R 14
DISENEETiA. s o vs e e e o e T a2
NeUMONia. « . . oaioe v s Z.s
Viruela. ..o e s et dre i)
Traumatismos.. .-« ot et nrr R e 3

s - yasos 2 a
Afecciones del corazon i de los grucsos s

a los fallecidos en los hospitales.
e comprende principalmen-
ncluyen en ella por

Este cuadro se refiere solo
Bajo la denominacion de ficbres s :
ifof i S { sc1

te la tifoidea, pero tambien es segUre que
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inadvertencia, simples fiebres sintomaticas de diversas inflamp-

cicnes.
Bajo la designacion disenteria se comprenden casi todas las

enfermedades de las vias dijestivas.
Los traumatismos dan 5 a 6 por ciento para los hombryes:
)

o. 3 para las mujeres.
La difteria, que'no aparece especificada en el cuadro, est4 ha-

ciéndose endémica en nuestro pais desde diez a quince afios

atras i suele causar muchas muertes.

Durante el afio de 1881 la proporcion de tisicos fué de 29
por ciento (25 para los hombres 33 para las mujeres). En Fran-
cia corresponde a la tisis pulmonar solo el 11 por ciento de
todas las de funciones.

MEMENTO DEMOGRAFICO.—A imitacion de Proust hacemos
aqui uno en resumen.

ESTADOS

Broneiareti g it
BSpanas ot .
Sueciatin s S o

Rusgias Sl L0

Pnsia S Tt

Inglaterra.....§....

¥

Sajonia.cici.. ...

ado.

metro cuadr:

Sihc o =g | Ex CR
o8Z | o8| o o088 | oot
5| 585 | g | s&E 328
E2c |EES| E5/ | Eg8 | EEs
o s T B e s C
25,5 7,5 ;0 L7 | 198
357 " 15 4,5 ‘ 31,2 109
30,4 6,6 4,2 ‘ 19,4 63
50,7 | 10,4 4,6 36,8 56
38,5 8,9 4,1 27,4 54
353 34 39 | 22,4 49
6 8,8 3,8 29,0 45
¢ 8l 303 | 40

El pueblo chileno actual

a trama etnogrifica de nuestra poblacion est
por dos razas fundamentales, a Ias cu '
cundariamente varias otras,

4 constituida
1 ales se han agregado sc-
Ac . F1

quellas son ]a iberosvascuense i
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la araucat?a; predominaron en el primer siglo de la conquista
los conquistadores orijinarios del sur de Ja peninsula, iberos en
su mayor parte; en los siglos siguientes fueron los colonizado-
res en su mayor parte, salidos de la tierra vascongada. Estos
espafioles i por otra parte los araucanos indfjenas, conservando
aislada su sangre o mezcldndola, dieron lugar a los tres elemen-
tos capitales de la familia chilena: los blancos, (espaiioles, crio-
llos, chapetones); los indijenas (indios, pehuenches, araucanos)
i los mestizos de dmbos (que de ordinario son los llamados
rotos.)

Los indios sin perder sus condiciones primitivas se han ido
estinguiendo. :

Los espailoles lograron realizar en esta tierra el ideal de la
aclimatacion sin necesidad de sufrir modificacionesorgdnicas de
consideracion. Su nimero junto con el de los ottos europeos
que han conservado la pureza de su sangre, estard mas o ménos
en la proporcion de 1 por 3a 1 por 5 con el total de la poblacion,

Los mestizos de sangre blanca e indfjena ofrecen todas las
transiciones posibles entre uno i otro tipo, pero acercandose en
jeneral incomparablemente mas a los blancos. Muchas veces no
seria posible juzgar de si el individuo que se ofrece a la vista
tienc algo de derivacion indijena o si es un europeo a quien la
influencia del clima i el jénero de vida han modificado la fiso-
nomia aproximéndolo a los naturales de la tierra.

La raza mestiza hispano americana, dice Arnould, tiene los
caracteres de una familia fija ya para siempre que se reproduce
lados. Jourdanet entreve, para ella el
Quatrefages, que cs de la misma
b hos considerables para repetir
o del tiempo i del mestizaje

con sus atributos mezc
porvenir mas brillante ide
opinion, se apoya sobre estos hec
su férmula de que el clima ayudad
es un modificador irresistible.

El mismo Arnould llama la atencion so
ndividuo i el estado social
rmado en la nueva tierr .
as colonias latinas de la América ha-
s si no hubiesen tenido que luchar

bre la influencia que
; litico i relijio-
las costumbres del i PO J
so del pueblo que han fo
sus destinos i observa que |
brian prosperado mucho ma

a ejerce sobre
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primero contra las perniciosas tradiciones politicas de Espaiia i
si no estuviesen impregnadas todavia de un fanatismo relijioso
bien poco favorable a la espansion del espiritu humano.

Las preocupaciones sociales estorbardn quizas perpétuamen.-
te la amalgama perfecta entre todos nuestros elementos etno-
grificos; sin embargo, csta unificacion ha de irse adelantando
POco a poco.

Las razas accesorias son numcrosas; las que mas parte han
tomado son la jerinana i la celta (franceses, ingleses, alemanes);
la latina ha tenido poquisima parte en la constitucion de nues-
tra nacionalidad; es aplicable a nuestro caso la observacion que
Lagneau hace con respecto a la Francia, a saber que es pueril
hablar de rasa latina cuando, salvo la lengua, somos todo menos
latinos (1).

Estos tres millones de chilenos que pueblan una inmensa
costa en el Pacifico no presentan en todas las rejiones los mis-
mos caractéres. La influencia del medio establece diferencias
mui sensibles entre el fornido moreno de las minas atacamenas,
el agricultor corpulento de piel blanca que habita el valle cen-
tral del territorio i el lefiador, de baja estatura i 4jil musculo
de los bosques de Chiloé.

Donde la falta de homojencidad de la actual raza chilena se

patentiza mas es en el estado social i las condiciones de fortu-

na. Aunque en el nombre est4 borrada enteramente, en el hecho
subsisten rastros todavia de |a distincion colonial entre con-
quistadores i conquistados, entre encomenderos i encomiendas,
er.1tre amos i siervos. Nuestra sociedad consta de dos grupos
bien allslad(.)s: los patrones, los caballeros, los ricos por una par-
te, los inquilinos, los rotos, los proletarios por otra.

1) Ya hemos visto ¢ Sche o s
1) 1 116mos Visto cuan escasa ha sido Ia influencia de la raza negra; agregare:
Mos aqui que segun un censo formado en 161~ o raza negra; agregar
g0 1717 blancos o espafioles, 8,600 indios i -.of) ki %‘ 2 Juisliodlon e Sl
& > K) negros icuiiz e = 1
de Santiago). En 1640 pasaba de 400 ¢l niimero dz o Yecicnoy DT
negros 2 exasts N T
segun el padre Ovalle. §r0s que existian en Santiago
El censo de 1885 rejistra solo 4 africanos pero debe hab
. . - . 3 =be habe: . 2 a
habran sido inscritos como peruanos, cr algunos negros mas que
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Aquellos son los duefios del suelo i los administradores de

. ’ 3 . .
la riqueza publica; éstos son sus sirvientes, condenados por el

habito, por la ignorancia, por una indolencia fatalista a no salir
jamas de su condicion.

Nos falta casi en absoluto la cluse media, o burguesia que
con su labor llega a procurarse una holgada mediocridad, que
vive independiente i que con su trabajo libre hace toda la fuet-
za i la valfa de las naciones bien organizadas. En Chile no hai
sino amos i criados, nombres disimulados de una disimulada
esclavitud. El censo de 1875 lo confirma: el 15 por 100 de la
poblacion es de domésticos, cosa que no se ve ni remotamente
en ningun pafs del mundo. Siles agregamos el 209/ que for-
man los agricultores (casi todos inquilinos) i el 22°/o que for-
man los gaifianes, llegaremos al resultado de que el 579/0 de los
pobladores de Chile es de proletarios. que no poseen mas, ni sir-
ven a la comunidad con mas que con su fuerza bruta.

El censo de 1885 acusa apenas una mejoria; aquella propor-
cion se ha reducido a 49 7.

Hé aqui la condicion que mas grandes obstdculos puede
oponer a la prosperidad social. I el removerlo no estd entc?ra-
mente fuera del alcance de un Gobierno: esparciendo la ins-
truccion, proporcionando trabajo, fomentando l-a i‘ndustria, eteh
se conseguird mejorar la condicion del proletario i con ello ro-
bustecer la nacionalidad. 3

En resumen los rasgos mas caracterfsticos de la Demografia
Chilena son:

Una exuberante natalidad. Ya! A

Una escepcional abundancia de nacimientos ilejtimos.

Una mortalidad infantil, superior al pzlzr.ccer a cuan;a? S::L
conocidas; una mortalidad de adultos i vicjos moderada; una

Ali 3 - ida en limites normales pcro que va
mortalidad jeneral content :
aumentando gradual e incesantemente.

Una mortalidad urbana doble 0 triple d :
as i debida ala insalubrida

e la que es comun en

d de nuestras
las ciudades europe

ciudades principales.

i lativamente
Finalmente un acrecimiento de la poblacion re
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rapido pero esclusivamente vejetativo, pues en €l representa [a
inmigracion un papel reducidisimo.

En cambio, tendencia manifiesta a la espatriacion; el ajfig
1875 habia en Chile 27 mil estranjeros 1 en el estranjero 75 mil
chilenos (Bolivia, Perd, Republica Arjentina i Estados Unidos
segun datos recojidos por los cénsules.)

Es preciso no halagarse tampoco con la clevada - cifra del
acrecimiento que va esperimentando el pueblo: su calidad debe
ser mirada tanto como su cantidad. Si es debido a una supera-

_bundancia de nacimientos que coincide con gran mortalidad de
nifios, no tienc ningun valor i pasa al contrario a ser un ajente
de debilitamiento. La muerte, dice James Paget, nos arrebata
con los nifios la alegria i buena parte de la riqueza nacional; lo
que han costado en su corta vida ha sido.dinero gastado a pura
pérdida.

Este es otro de los graves males que aflijen a nuestra socie-
dad: i mui de sentir es el no poder disponer de todos los datos
que permitirian medirlo exactamente.

Toda tentativa de reforma hijiénica debe necesariamente es-
tar precedida de una buena estadistica que, mostrando el nime-
ro comparado de los muertos i los vivos haga conocer i precise
las causas diferentes de la mortalidad, (Broca, Bertillon.)

Que es mui hacedero remediar esta mortalidad en Chile na-
die debe dudarlo. Hé aqui una de las leyes demograficas mas
bien confirmadas: «En una colectividad que habite palis salu-
bre, de clima frio o templado, toda mortalidad infantil que
sobrepasa 95 a 100 muertes anuales por 1,000 niflos de 0 a I
aio, revela causas continjentes de muerte que pueden suprimir
o atenuar las medidas de hijiene que actualmente estdn a nues-
tro alcance; ese limite minimo debe aun descender todavia pa-
ra las clases acomodadasy (Bertillon.)

Nuestra otra gran pr

i cocupacion social debe ser la de mejo-
rar en todo sentido 1

: goua co.ndicion de las clases bajas, dandoles
por medio fie la instruccion la aptitud para salir de la indijen-
cia i de la inmoralidad.
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Valor econémico de la vida humana

La idea de presentar en cifras la mayor parte de las razones
que hasta aqui hemos hecho valer en favor de la Hijiene, es en
su orfjen inglesa.

Fueron Edwin Chadwick, Douglas Galton i James Paget,
quienes primero calcularon los millones que representa el tribu-
to pagado cada afio a la muerte i a la enfermedad por los gru-
pos demograficos. Estos economistas biol6jicos han sido segui-
dos en Francia por Rochard i Armaingaud.

Los célculos de esta clase son discutibles en sus pormenores
pero en su resultado jeneral son verdaderos.

Diezmo mortuorio—La vida del hombre no tiene precio
cuando se la contempla bajo su faz moral e intelectual. Todo
el oro de las naciones no bastaria para pagar la existencia de
los grandes hombres que han hecho su prosperidad i su gloria.
No hai padre que no entregara gustoso su fortuna entera para
salvar la vida de un hijo. En todas las empresas colectivas en
que se juega la vida, en los trabajos peligrosos que ciertas in-
dustrias requieren, en las calamidades piiblicas, ningun sacrifi-
cio duele, i todo el mundo se espone para COIrer al socorro de
los que se ven amenazados. Esta solidaridad es lo que hace la
fuerza de las reuniones de hombres. Ella constituye el poder
la seguridad de los pueblos i cuando uno de ellos rt?cula ante
n sacrificio ‘de hombres o de dinero para salvar la vida d.e sus
conciudadanos o vengar su muerte, este pueblo CSt.’i- en via d'e
zadas est4n las naciones en cl-
a la vida de sus hijos.
ientemente de ese valor mo-

decadencia. Mientras mas avan

vilizacion mas importancia dan

Pero la vida humana, independ

sicl i n valor

ral, que nadie pretende representar por cifras, ;10“:‘; ot

material. As{ lo entiende la lei cuando 1.mponc c] P guerte 5
demnizacion a quien causa involuntariamente la m

ida estima que
otro; cuando uno contrata un seguro sobre la vida q

: - como cuando se
su existencia vale cierta suma, exactamente e
n navio contra nauirajio

. 2,
asegura una casa contra incendio 2
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cuando el gobierno de una nacion nueva -como la nuestra, fo-
menta la inmigracion, dando tierras i materiales de labranza 5
los colonos, costeando el flete i alojamiento de los inmigrantes,
gasta para adquirir un ciudadano una suma de dinero que lo vale,

Este valor econémico representa aquello que cada individuo
le ha costado a su familia, a la comuna o al Estado para vivir,
desarrollarse e instruirse; es el empréstito tomado del capital
social para llegar a la edad en que podra reembolsarlo con su
trabajo. Este valor econémico es igual a aquella suma cuyos
intereses equivalen al producto de ese mismo trabajo. Va au-
mentando desde el nacimiento hasta la edad en que el hombre
est4 en plena produccion. Queda algun tiempo estacionaria por-
que a la vez que aumenta la fuerza i la habilidad del trabajador,
disminuye el niimero de afios durante los cuales podrd gozar de
su actividad productora. Continta decreciendo hasta anularse
en la vejez, en la que el hombre no puede prestar servicios a
la sociedad al mismo titulo que el invélido, el enfermo, el ena-
jenado, el ocioso, valores negativos, que no son sino cargas
sociales.

A mas de la edad hai una cantidad de otros elementos que
hacen variar el precio de la vida humana; tres de ellos tienen
una importancia preponderante: el sexo, el lugar de habitacion
i la posicion social. Es incostentable que por doquiera la mujer
consume i produce menos que el hombre i que consiguientemen-
te su valor econémico es menor. Es igualmente cierto que la
vida es menos cara i el trabajo menos retribuido en el .campo
que en la ciudad, en las ciudades pequeias que en las grandes
ciudades. Inttil es manifestar cudntas diferencias aportan el
rango i la posicion de la familia en los gastos de educacion, de
mantenimiento, as{ como en la renta que procura el trabajo.

Basdndose en esos principios i tomando en cuenta los datos
estadisticos relativos a la edad, sexo, residencia i el precio je-
neral de los arriendos de los articulos alimenticios i del jornal,
tanto en los campos como en las ciudades principales Rochafd
calcula n.xui aproximativamente el valor total de ]a poblacion
de Francia. Esde 41.321,236,656 francos, cifra que dividida por
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la de la poblacion (37.672,048 habitante) da para cada francés

el valor de 1097 francos.

Esta cifra es sensiblemente inferior a las que han sido enun-
ciadas en Europa i en América. 2

Chadwich avalta en 200 libras esterlinas (5000 francos, 1000
pesos) el precio de un trabajador llegado a la edad adulta i
piensa que a los 40 afios vale el doble. Farr eleva a 159 libras,
(3975 francos, 795 pesos) el valor medio de los habitantes de
Inglaterra. Pero por lo jeneral se estima hoi en aquel pais que
la vida de un recien nacido vale exactamente no mas de 40
libras (1000 francos, 200 pesos) la de un adulto 150 libras,
(3750 francos, 750 pesos,)i su producto anual 19 libras (473
francos, 95 pesos.)

Los norte-americanos parecen estar mas cerca de la verdad
cuando estiman que un hombre llegado a la edad en que pro-
duce la plenitud de lo necesario para su vida propia i para la
vida social representa por término medio una suma de 3500 do-
llars, (17,500 francos.)

En todo pais el trabajador no representa sino una débil frac-
cion de la poblacion; las mujeres, los viejos, los nifios, los
invalidos, los valores negativos, forman su mayor parte i, segun
los calculos de Rochard, el hombre de veinte afios, de buena
salud i bien constituido, tal, en una palabra, como el Estado lo
toma para el servicio de sus ejércitos, representa mas de c.inco
veces el valof medio. Se puede estimar en 2 francos por' dia el
precio de su trabajo; ese es el término medio de los salarios para
la Francia entera, comprendicndo campos i ciudades. A razon
de 300 jornadas de trabajo por aflo, hacer} 600 francos que, ca-
pitalizados a la tasa de las rentas vitalicias dan 6,000 francos
(1,200 pesos). ;

Para determinar el diezmo niortiorio,
con la estadfstica de las defunciones gru
lo mismo que entre los vivos. Tomando por A L

. ra . y
ha encontrado la cifra de 940.686,4?,4 f rl:;OS (; r21:13;obglac§)on
s0s) como valor de la pérdida spelindg P neamiento que
de Francia, En otros términos las medidas de sa

Rochard ha establecido
pos entre los muertos
base el afio de 1880
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hagan descender en una unidad la cifra actual de la mortalidag
de Francia (22.5 por 1,000) le valdrian 40 millones de frances
por afio. Bien se podrian desembolsar algunos para ganar se-
mejante interés.

Aplicando a Chile, lo que noes aventurado, los avalios hechos
por Rochard para la Francia tendriamos que cada habitante re-
presentaria un valor de 450 pesos oro. En los cinco afios ante-
riores a 1890 la mortalidad nuestra fué de 1 por 33 o sea de 30,3
por 1,000, con un total de 84,220 defunciones por afio. De donde
resulta que el diezmo mortuorio que anualmente paga Chile es
en nimeros redondos de 38.000,000 de pesos oro (27.899,000).

Cada unidad rebajada en la cifra de la mortalidad represen-
tarfa un ahorro de millon i medio de pesos.

Su rebaja a la cifra de la mortalidad media de Francia, Ingla-
terra i Alemania nos dejaria en oro un ahorro de 13 millones i
en vidas uno de 33 mil cada afio.

Diezno de la enfermedad—Tomando en cuenta la cifra de los
enfermos tratados el afio 1880 en los hospitales de Francia, el
nimero de estadfas, u hospitalidades por dia, i los gastos que
han demandado, cifras que da la estadistica, con mas el precio
de los jornales perdidos por los enfermos, Rochard en vista del
un total de 53.896,175 francos que representa las pérdidas cau-
sadas por la enfermedad en el personal atendido en hospitales:

Siendo el 97/ la proporcion de muertes ocurridas entre los
enfermos tratados en los hospitales, Rochard en vista del nime-
ro to,tal de defunciones ocurrido en 1a nacion, saca por induccion
el nimero de enfermos tratados fuera de los hospitales: obtiene
654.524,408 francos para ellos,

Sumando estas dos cifras se obtiene el total de 708.420,583
francos (141.684,117 Pesos) como contribucion
cada afio a la enfermedad.

Armaingand de Burdeos partiendo de una
mente diferente, a saber, los datos suministr,
dades de socorros mutues, llega a un resulta
millones de francos. i

que Francia paga

base completa-
ados por las socze-
0 mui andlogo, 812

Pues bien, segun los célculos de Rochard, agregando al diez-
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mo mortuorjo el diezmo valetudinario, se obtiene un total de
1.649,107.027 francos (332,000,000 de pesos), ¢suma colosal que
representa mas de la mitad del presupuesto nacional i que sin-
embargo estd por debajo de la verdady.

Pues bien; la hijiene estd en aptitud de disminuir esa contri-
bucion en mas de una décima parte, es decir de realizar una
economia de 165 millones de francos cada afio.

Si para Chile suponemos que cada habitante paga a la enfer-
medad el mismo tributo en dinero que la Francia segun los c4l-
culos de Rochard i Armaingand (4 pesos por habitante) obten-
dremos la suma de 12 millones como diezmo valetudinario, i 50
millones de pesos oro, sumando las cifras que representan am-
bos diezmos.

Rochard tambien ha hecho un célculo de lo que cuesta cada
afio a la Francia el alcoholismo i, poniéndose en todas las cifras
por debajo de la verdad,obtiene untotal de 1,555 millones defran-
cos. Este se forma con el precio del alcohol consumido; los dias
de trabajo perdidos; los gastos de tratamiento i de huelga;
gastos de tratamiento de los enajenados; pérdidas de vida por
suicidios i muertes accidentales; gastos de represion para los
crimenes.

'El citado autor da fin a su (Tratado de Hijiene Socialy con
la reflexiones siguientes:

«Al terminar esta ligubre revista me empeiio por x:ecordar
que mis cilculos son solo aproximativos, pero que Cftan todos
por debajo de la verdad. Lo cierto es que la muerte i Ia 'cnfer-
medad, agregdndoles el alcoholismo, cuestan a la .Franc1a r.x'x.as
de dos millares por afo. Supeniendo que las medidas de hgx_e-
ne que he propuesto en el curso de esta Ot.)l’il no.lleguen :}al l;s-
minuir esta contribucion sino en un 'déc1mo @ y'o creo ha e'r
probado que puede esperarse mas) cs una ccf’_“‘;r?“fé;:gz r:cl-
llones por afio la que pucde procurarse al pals. St e ;

hipotecara esta entrada; si despues de

guro de su realizacion, 5 y o et e
haber levantado el catastro sanitario de la Francia sltgblccer en
marcha que he indicado i despues de haber hecho esta

inistracion, el es-
cada departamento, por cuenta de la administra )
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tado de los trabajos por efectuar en el érden de su importan.
cia, contrajcra para cubrir el gasto previsto un empréstito igya]
a la mitad del capital representado por esa renta de 200 millo.
nes, reservando la otra mitad para la amortizacion de la deuda,
tendrfamos nosotros dntes de 10 afios el pafs mas salubre de]
mundo i la mortalidad mas baja de toda la Europa.

Se llegaria con mas lentitud pero con igual seguridad al mis-
mo fin consagrando a estos trabajos los 147 millones que pro-
duciria el aumento de derechos sobre el alcohol que he pro-
puesto en el capitulo precedente.

Cualquiera que sea la fuente de donde se tomen las sumas
reclamadas por el saneamiento de la Francia, siempre serd ese
un dinero fructuosamente gastado. . . .

Termino mi obra con las tres proposiciones siguientes que
he desarrollado en el Congreso Internacional de Hijiene de la
Haya i que habrian podido servir a ésta de eplgrafe: :

1> Todo desembolso hecho en nombre de la hijiene es una
cconomia,

S ; :
2.2 No hai nada mas dispendioso que la enfermedad, a no
ser la mucrte,

3.° El desperdicio de la vida humana es el mas ruinoso de
los desperdiciosy.

i

CAPITULO XXI

LOS MICROORGANISMOS

La Bacteriolojia—Los descubrimientos contemporéneos he-
chos por las escuelas de Pasteur i Koch asignan a los organis-
mos microscépicos un papel inmenso en los fendmenos bioldjicos,

Estos organismos inferiores ocupan i pueblan todos los me-
dios naturales, el aire, el suelo i el agua, dé tal modo que pue-
den ser considerados ellos mismos como otro que sgria el mas
vasto i mas inevitable de los suedios; por otra parte son ellos

mismos verdaderos modificadores de los medios, los mas pode-

rosos, como que obran sobre los alimentos i verdaderos modifi-

cadores tambien del hombre mismo. . i

Los microorganismos pululan en las .capas s,u[?erﬁaales e.
suelo i allf descomponen todas las materlas. orgénicas mlfertas,
son enténces verdaderos depuradores. Terminada .su obra i 1co.m-
pletado su desarrollo son Jevantados por las corrientes del aire
con las particulas pulverulentas de que f(?rman pa;te. e

Si el viento los lleva hasta la superficie del océano, e
retiene i los devora; si por €l contrario en’clflentrannzr;essirios :
no alguno de los objetos qué nos son utiles o o puc,dc
si encuentran el cuerpo mismo del hombre, su @

. las manifesta-
continuar. ejerciéndose en estc nuevo terreno; 3
de esta accion €S lo que llamamos co7 p

i tan
ciones que resul e S horibre.las

cion en las materias alimenticias,
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variedades de estas manifestaciones dependen de las diferenciag
que hai en el modo como se nutre cada microorganismo,

La intervencion deé los seres infinitamente pequeiios en e]
orfjen de las enfermedades habia sido sospechada muchas veces
4ntes de nuestra época; pero solo en el presente siglo ha sido
puesta de manifiesto la existencia de estos seres invisibles,

Bossi demostré en 1835 que la mzscardina de los gusanos de
seda es debida al desarrollo de un hongo microscdpico.

Tulasne i de Bary pusieron fuera de duda la raturaleza pa-

rasitoria de ciertas enfermedades de los cereales i de la papa..

Pero desde esa época i hasta unos cuarenta afios mas tarde
la atencion de los sabios fué absorvida por el papel de los _zér-
menes del aire en los fenémenos de la fermentacion i otros ana-
logos. Cagniard Latour anuncié en 1836 que la levadura que
hace fermentar el agua azucarada es un vejetal viviente. El
mismo afio F. Schulze demostré que los liquidos putrescibles
no se descomponen si se les somete a la coccion que mata los
jérmenes i si en seguida se cubren con una capa de aceite que
impide los toque el aire, portador de nuevos jérmenes. En 1837
Schwann obtenia el mismo resultado desembarazando de sus
jérmenes al aire por medio del calor; en 1854 Schroeder i von
Busch filtrando el aire a través de tapones de algodon, i en

18§2 Pasteur, dando a los tubos que contenian liquidos fermen-
tecibles hervidos un cuello lar

: go i tortuoso que retuviera los
Jérmenes de la atmésfera. ;

Hoi es un hecho absolutamente cierto que el jugo de uvas,

la yema de huevo, la leche, la sangre no fermentan, no se pue-
»b‘lan de organismos, no se corrompen, si no les llega mas que
aire :z)uro, es decir, privado de jérmenes. Si el aire privado de
sus. jérmenes es incapaz de hacer fermentar o enturbiar los If-
qu-ldos orgénicos, debemos aceptar que en su constitucion qui-
mlca.no hai nada que pueda determinar ese fenémeno, i que
los ajentes de la fermentacion se encuentran entre los seres vi-
vos que han sido artificialmente retenidos o muertos. Estas ver-
df\des han echado por tierra la antigua doctrina de la_jenera-
cion espontinea, \a abiojénesis i la heterojénesis; como tambien la

nociones cientificas relativas a
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teorfa de los wicrozimas, principios eternos e indestructibles,
espresion tltima de la forma viviente i de los cuales procede-
rian los fermentos animados.

Lo dicho no obsta a que existan fermentos solubles al lado de
estos fermentos figurados.

Pasteur ha distinguido las diversas fermentaciones i precisa-
do cuales organismos tienen por funcion la fermentacion alco-
hélica, cuales otros, la fermentacion lctica, cuales la butirica
ctc. Le ha parecido que la fermentacion se hace mas ficilmen-
te en las soluciones azucaradas cuando, despues de la introduc-
cion de los jérmenes en el liquido, se suprime el acceso del aire;
que en jeneral un organismo es tanto mas apto para servir
de fermento cuanta menos necesidad tiene de oxfjeno libre.
Clasificé los microorganismos en aerobios i anaerobios segun
que necesitasen o no de oxfjeno para vivir; distincion poco im-
portante desde que se ha descubierto una clase de organismos
indiferentes, o que pueden ser ya aerobios, ya anaerobios segun
las condiciones del medio.

En cuanto a las relaciones de los microorganismos con las
enfermedades, en 1850 Davaine i Rayer notaron que uno de
los caracteres de la enfermedad de los rumiantes llamada car-
bon (sang de rate) era la presencia de ciertos filamentos en la
sangre; en 1863 el mismo Davaine proclamé formalmentf: que
las enfermedades carbonosas eran debidas a un parésito, al
cual llamé bacteridia i que éste contituye el virus.carbonc.)so;
Pasteur tradujo este descubrimiento en una aplicacion valcc1rfai
de suma importancia para la crianza del ganado, la.”l”“f””[;oe’l
carbonosa; Koch ha descubierto en 1876 la .‘35P°.lu ac1on1
pardsito i completado el conocimiento t‘ie su hlstonalnazi:\z .({g

En 1867 la cura de Lister i hasta cierto puntc;a a;e S
Guerin por el algodon, dieron razon 2 ‘la tcc:lor CUbijtas £
cual al aire era capaz de aportar 2 las henc.las dcsKlebs (1873)
jérmenes de diversas septicemias. Los trabajos de

i garizaban las
i Nageli (1877), vulgariza
L i < . Ioi microorganismos. Poco des-
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pues se multiplicaron los descubrimientos, en el dominio de
la patolojia infecciosa.

Obermeier hizo conocer en 1873 los espirilos del #fus de ,.
caldas; Eberth diferencié absolutamente en 1881 el bacilo de
la ficbre tifoldea; Perroncito i Toussaint en 1878 i 1879 descri-
bicron el microbio del cdlera de las gallinas; Pasteur esplicé en
1879 la patojenia de la flackerze del gusano de seda; Armauer
Hansen habia descubierto en 1879 el bacilo de la Zepra,; Neis-
ser en 1879 el micrococo de la blenorrajia;, Koch demostré el
bacilo de la fuberculosis en 1882 i en 1884 el bacilo virgula del
cdlera; el microbio de la newmonia infecciosa era indicado al
mismo tiempo por Friedldnder i Frobenius; e] del muermo por
Capitan i Charrin en Francia, por Loffler i Schiilz en Alema-
nia; pueden agregarse algunos pardsitos cuya especificacion no
es tan segura: el de la dzfferia (Oertel, Klebs, Loffler, Emme-
rich) el de la fiebre amarilla (Freire) el del paludismo (Saveran)
i el de la sifilis (Lustgarten).

Simultinecamente se avanzaba en el estudio bacterioljico
de los medios, valiéndose de los perfeccionamientos del micros-
copio i gracias a los trabajos de Maddox, Miquel, Fodor, W.
Hesse, Koch, Beumer, Wolfthiigel, Bolton, Chauveau, Fol i
Dunant, Cornil, Vidal, Chantemesse, ctc.

La Bacteriolgjia es la ciencia de los seres infinitamente pe-
quefios, de los microorganismos, que por jeneralizacion han
sido llamados éacterios. Cuando se trata de especies causantes
de e.nfcrmedad se les aplica especialmente el nombre de 7:2-
crobios. ; P,er.o de ordinario se emplean todos estos términos
como sindnimos.

La Bacteriolojfa en sus aplicaciones hijiénicas es una ciencia
nueva que no data de quince afios,

- Sin embargo ha logrado
establecer ya fijamente algunas verdad = S

es.
Estd : :
demostrado que los microbios infecciosos son seres
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Estd demostrado que conservan su individualidad durante
siglos, como lo prueban las descripciones de la lepra i la tisis
hechas desde los tiempos mas antiguos con los mismos carac-
teres de hoi; que dentro de ciertos limites pueden presentarse
variedades en el tipo de ciertos microorganismos;Apor ejemplo
sucede que una especie de bacterios colocada en malas condi-
ciones de alimentacion produce formas debilitadas, o desprovis-
tas de sus propiedades de microbio perfecto, importantes para
nosotros bajo el punto de vista médico, pero de mucho menos
valor quizds para la vida de las plantas; como la de perder la
propiedad de producir cierta materia colorante o la de vivir en
el cuerpo de animales vivos, o la de secretar sustancias toxicas
pero en ningun caso es tan grande este cambio que se pueda
aceptar el pasaje de una especie a otra diferente.

Para determinar la especie de un microorganismo es necesa-
rio reunir el mayor nimero posible de caractéres morfolGjicos
i biol4jicos que pueda presentar, para evitar errores. Asf los
bacilos de la fiebre tiféidea se encuentran en el higado, el bazo
i los ganglios mesentéricos de los individuos afectados de esta
enfermedad, i su examen no puede dar lugar a error pues no
se encuentran jamds en estos 4rganos bapterios anélogos: Pero
el error es mui ficil examinando el contenido intestt.nal,.el
agua, el aire, pues en estos medios se encuentran ordmarn:.i-
“mente otras especies mui parecidas. En estos casos ¢s necesario

proceder con un rigorismo exajerado. e EaEe
Pero hai otros, como el bacilo del célera i el de la tube

i i ; S idos que permiten deter-
sis que tienen caractéres claros 1 definidos que p

minarlos con certeza. Tan es asi que Koch ha 11cgad(? ! dlf<1:_
renciar. ol microbiofdcna tuberculosis del hombre i el de la
tuberculosis de la gallina. do tambien la rela-

Las indagaciones recientes han demostra. 0 TR
cion entre los bacterios i las enfermedades mfecclosag de una
se ha establecido que ciertos bacterios se encuentra

infecciosa, que no
manera constante en tal o cual enfermedad 'mfe . ;1 iy
que pueden vivir fuera del ¢

S j s en otra 4
SRR : e de esta manera pueden re

PO animal en cultivos purosiqu
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producir Ja misma enfermedad, no puede existir duda algyp,
respecto de su papel etioléjico. Esta prueba se ha establecidq
para todas las enfermedades trasmisibles a los animales, comyq

la tuberculosis, la erisipela, el tétanos; el carbunclo i muchas -

otras. .

Hai, sin embargo, otras como la lepra, el célera asidtico, Ia
fiebre tiféidea, la difteria, el tifus recurrente, en las cuales I
inoculacion en otros animales ha sido imposible. Ello, por cier-
to, no constituye una prueba de que los bacilos correspondien-
tes dejen de ser la causa determinante de cada una de ellas.

La Bacteriolojia tiene tambien estudiadas las siguientes cues-
tiones, cl parasitismo de los microorganismos, su modo de pene-
tracion i de evolucion en el organismo, los productos quimicos
(toxo-albuminas) que resultan de su actividad fisioldjica; las
combinaciones de varias enfermedades infecciosas en el mismo
individuo; las vacunaciones i atenuacion de los virus la inmu-
nidad, la fagocitosis, etc.

En cuanto a los reultados aplicables a la practica que ha
dado hasta ahora la investigacion bacterioldjica, son suficientes
para lejitimar las mas vastas csperanzas. La desinfeccion es
deudora a la bacteriolojia de un punto sélido de apoyo; éntes
se daban palos de ciego, se malgastaban grandes sumas sin uti-
lidad i con el perjuicio que toda regla hijiénica desacertada
acarrea. En la actualidad disponemos de medios seguros para
apreciar el poder desinfectante de los diversos ajentes.

Las aguas potables, la leche i otros clementos pueden ser

reconocidos en cuanto a sy infecciosidad.
Del conocimiento de las propiedades filtrantes i oxidantes
del suelo se han deducido re

glas précticas para la utilizacion
de les aguas subterraneas,

La investigacion de los corpusculos del aire en el interior de

Ias. alcantarillas i de las habitaciones ilustra acerca de la salu-
bridad de aquellos locales,

La bacteriolojia nos da e] medio
epidemia de célera asistico ; nos
tico precoz de la tisis pulmongy

de reconocer a tiempo una
permite formular el diagnés-
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Las vacunaciones preventidas realizadas por Pasteur tienen
su aplicacion en varias enfermedades epizodticas i en la rabia
del hombre.

El estudio dela accion de la luz i del calor sobre los bacte-
rios ha dado a Koch resultados importantes para la profilaxia.
La /uz solar tiene una accion destructiva sobre los bacilos de
la tuberculosis: segun el espesor de la capa del cultivo espues-
to al sol, los bacilos son muertos en un espacio de tiempo que
varia de algunos minutos a algunas horas. La luz difusa misma
tiene una accion semejante, pero mas lenta; cultivos espuestos
a la luz de una ventana son muertos en cinco a siete dias. To-
dos los bacterios tienen necesidad de /lumedad para desarro-
llarse; pero no pueden, por el contrario, abandonar el medio en
que se han desarrollado i no son suceptibles de esparcirse en el
aire sino bajo la forma de polvo a favor de la sequedad.

Aun cuando las investigaciones bacterioléjicas han propor-
cionado muchos desengafios, sin embargo prometen mui be-
llos dias al arte de curar. Roberto Koch ha abierto una nueva
era a la medina con su descubrimiento sobre el tratamiento de
la tuberculosis.

" De los datos adquiridos en la actualidad han nacido diversas
teorfas para esplicar el mecanismo de la infeccion de la econo-
mfa animal por los mi&crobios, la inmunidad. de quc. algu.nas
veces goza éste i el proceso morbido consecutivo a la 1.r1fecc1on.

Metsclhkoff es el autor de la teorfa de la Jfagocitosis; los fa-
gocitos son células normales del organismo dotadas .dc.la facul-
tad de cambiar de lugar (migratorias) i de forma (armboxfies.) que
se nutren como los animales, casi omnivoras por su apetito 1 que
por los bacterios a los cuales absorvt.e.n
finidamente en los teji-
on, entre otras

tienen una aficion especial :
i dijieren impidiéndoles propagarse inde: .
dos. Los glébulos blancos dela sangr? o Iez@ato.rls
células, ajentes activos de la fagocitosis, gracias a 1a e
emigrar hacia fuera de los vasos atravesando sus pare
edesis). Ny

i Para)Bouchand debe asociarsc 2 la fagt')atos.xs. en la defe;a;z
del organismo otra condicion: €s ¢sta una disposicion especia

propiedad de
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los lignidos orgénicos que mata o disulev.e los los microbigg
bien que detiene su crecim_iento i multiplicacion, entorpece gy
nutricion i atenta su actividad patojénica.

Esta disposicion de los liquidos orgdnicos es de naturalezy
puramente quimica, producida por ciertas imnaterias secretadys
por los bacterios misimos, materias vacunantes, las cuales no pue-
den ser secretadas antes de 48 horas depues de la invasion de]
organismo. La sangre i los liquidos orgdnicos obran como bac-
tericidas contra los mismos microorganismos.

Para Bouchard estos dos medios deben obrar simultdnea-
mente, de modo que el organismo animal posee dos armas
contra los bacterios, a saber: el fagocitisino i el estado bactericida;
cl primero, un estado normal perteneciente a las funciones or-
dinarias del cuerpo sano; el segundo, un estado particular de-
terminado por los microorganismos. El fagocitismo sirve para
combatir la infecion mientras esté localizada, para mantener
alejados de la sangrei de los liquidos orgdnicos a los microbios,
El estado bactericida, por el contrario, no entra a funcionar sino
despues de algunos dias de producir la infeccion, cuando el
fagocitismo ha sido detenido por la parélisis de los nervios va-
somotores i el veneno mdrbido ha penetrado en la masa or-
gdnica.

Un virus es en la misma teorfa un microbio para el cual los
humores de un animal, considerados bajo el punto de vista de
su composicion, son un medio habitable i ademas posee los
medios de luchar, a menudo con ventaja, contra los pocedimien-
tos de destruccion de que dispone el organismo animal. El mas
poderoso de los medios de defensa de este "microbio es la pro-
piedad que posee de secretar materias que se oponen al fago-
citismo. La wacuna es un virus que tiene la propiedad de se-
cretar materias que modifican lentamente i de una mancra
durable la nutricion hasta el punto de crear el estado bactericida
i que por artificios de educacion o cultivo pierde algunas de
sus secreciones tdxicas, en particular la que impide la diapedesis,
conservando sus propiedades vacunantes,
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Técnica bacteriolgjica

L‘f" ‘:’”f ermedades parasitarias—El hecho de que el ajente
pato;én‘lco de las enfermedades infecciosas tiene el don de re-
producirse en el enfermo i de multiplicarse hasta el infinito i de
que se comporta, no como una sustancia quimica sino como un
ser viviente, autoriza la investigacion de un ser viviente como
causa de la enfermedad.

Mas cuando se cree haber encontrado un microbio patdjeno,
es necesario aislarlo de todo otro pardsito banal, probar que se
le encuentra siempre en la enfermedad que se le atribuye i
tambien que no se le encuentra nunca en otra, Finalmente es
necesario esperimentar con este microorganismo produciendo
infecciones artificiales del hombre a los animales o de un ani-
mal a otro, segun los casos; en estas inoculaciones es indispen-
sable que los microorganismos trasmitidos del individuo enfer-
mo al sano no arrastren . consigo la menor particula de los
tejidos o de los humores del enfermo; asi queda escluida la
suposicion de que el microbio trasmite la enfermedad no por
ser microbio sino por venir impregnado de materia patdjena.

Los procedimientos de cultivos puros.—Los esperimentadores
llegan a este resultado por medio de-los cultivos puros.

Pasteur los practica en lguidos nutritivos puros; prepara un
caldo adaptado a las necesidades del organismo que estudia i
lo esteriliza por coccion a una temper:itura mas alta de 100° si
es preciso; toma con un instrumento pasado por la llama una
gotita del l{quido o una particula del tejido que contiene -los
organismos, infecciosos, evitando que se mezclen en la operacion
jérmenes del airc o cualquiera otra clase de organismos .estra-
fios; esta pequeiia porcion de materia infecciosa s¢ deposita, s.e
siembra, cn el caldo preparado, en el cual dcsarr.olla ensegun-
da una poderosa jeneracion de microbios infecciosos nlac1'dos
de aquellos que se habian tomado del enfermo. D? este liquido
en que pululan microscépicos organismos, recoje %ma nucxfa
gotita por medio de la cual s fecunda como antes un nuevo



320° ELEMENTOS DE HIJIENE

caldo. Se hace en seguida lo mismo co? Tm segundo, con yp
tercer caldo, etc., hasta llegar a una vijésima, una quincuajési.
ma jeneracion, en la cual es licito creer‘ que no ql?eda ni un
4tomo, ni siquiera una influencia cualquiera dependiente de los
humores o de los tejidos del animal enfermo que suministrd 13
materia de la primera siembra. Cuando en tales condiciones se
hace nacer, por ejemplo, el carbon con la inoculacion a un cor-
dero sano, de bacilos de cincuenta jeneraciones, queda demos-
trado que estos bacilos son verdaderamente el virus carbonoso
mismo.

Koch prepara tambien medios nutritivos artificiales; pero les
asocia constantemente jelatina u otra sustancia jelatiniforme a
fin de obtener un medio semi sdlido i traslicido. Esta jelatina
nutritiva se vacia todavia tibia en placas de vidrio, en vidrios
de reloj, en tubos-probetas; las siembras se practican en la jela-
tina por mezcla, por estension superficial o por picadura. La
consistencia del medio impide que los jérmenes se revuelvan o
confundan i permite distinguir sin trabajo aquellos que han na-
cido de la materia inoculada porque se hallan en el punto mis-
mo en que se operé la inoculacion, miéntras que los microbios
estrafios est4n a alguna distancia. Mas aun, es posible distin-
guir las colonias diversas, que pueden resultar de la inoculacion
si es que se han sembrado a la vez jérmenes de varias especies.
Para los cultivos posteriores se elije semilla enteramente pura
de aquella colonia que parece pertenecer a la especic estudiada.
De esta manera es como se ha procedido para reconocer la

presencia del bacilo del tifus en el agua, de entre una turba de
especies diferentes,

Los procedimientos de coloracion.—Al lado de los, procedzinien-
tos de cultivos puros se colocan los procedimientos de coloracion
en cuanto a los servicios que han prestado a la ciencia de los in-
finitamente pequefios. Estos dltimos son decbidos a Eberth,
Ehrlich i Weigert i suministran datos preciosos sobre la mor-
folojfa de los microorganismos i a veces hasta caractéres distin-
tivos nada mas que por la manera como se comportan con ellos.
El principio de estos procedimientos reside en la afinidad estre-
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mada de la mayor parte de Jog or.

las materias colorantes, sobretod
de la anilina. Como los tejidos anj
nos bien de estos colores, si [os
mente a los dcidos, al alcohol, s
manipulaciones, a distinguir ne
sobre los cortes de érganos en e

ganismos inferiores para con
O para con las que se derivan
males se apoderan mucho me-
toman, o los abandonan facil-
e llega, por medio de algunas

tamente los microorganismos
I microscopio.

Morfolojfa i papel especial de los microorganismos

Clasificacion.—Ios microorganismos se distinguen por el alto
grado de su poder de descomposicion sobre las materias orga-
nicas. No todos interesan igualmente a la Hijiene;
son ‘en realidad indiferentes,

Con escepcion de algunas Flagellarias i Protozoarios que par-
ticipan con ellos de la aptitud al parasitismo, todos pertenecen
al reino vejetal. Algunos son mirados todavia como Algas; pero
la inmensa mayorfa pertenece a la clase de los Hongos. A decir
verdad, las Algas i los Hongos tienen entre sf puntos de con-
tacto estraordinariamente numerosos i parece aun que los Z7-
qéenes no son otra cosa que una alga sobre la cual vive un hon-
g0 como pardsito. .,

Una clasificacion .de los microorganismos bien apropiada
para el estudio de la Hijiene es la siguiente de Fliigge.

1.0 Los /ongos propiamente dichos, entre los cuales los #z0-
/os o 1mucorineas ocupan un lugar preponderante bajo el punto
de vista hijiénico.

2.2 Los myxomycetes o mycetozoarios;

3.2 Las /Jevaduras, blastomycetes o saccharomycetes;

4.2 Los schizomycetes o bactetios.

qlgunos le

1 grupo Hongos propiamente dichos. Mohos

Estén formados de células microscopicas que .se.dalargan :n
filamentos (/%yphas) casi siempre ramificados, divididos en arti-

] /lus). De
culos, esparcidos o reunidos en masas (myeelium o tha )21
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estas masas se clevan los érganos fructiferos. La reproduccion
de los hongos tiene lugar de ordinario por las esporas; éstas
ofrecen entre si variedades importantes; indicaremos las szoos-
poras, células de protoplasma desnudo, provistas de cejas i dota-
das de movimiento i que se escapan por proyeccion de la espora
primitiva rasgada, esporas migratrices, i despues de algun tiem-
po de movilidad se fijan para jerminar;ilas esporas permanentes
que no son aptas para jerminar desde el momento de su forma-
cion sino que necesitan una fase de reposo, el invierno por
ejemplo, para volver a tomar en seguida la evolucion normal.

El mismo hongo i sobre el mismo #kal/us puede presentar
simultdnea o sucesivamente distintos modos de reproduccion:
esta es la polimorfia sexual. Otros tienen una jeneracion alter-
nante, por ejemplo la Puccinia graminis que produce el polvillo
colorado del trigo: primero da esporas de verano (uredcsporas)
que jerminan i desarrollan durante toda esta estacion el mismo
micelio i la misma fructificacion; en el otofio produce esporas
en forma de maza, esporas de invierno (teleutosporas) que no
jerminardn sino en la primavera siguiente i que desarrollaran
esporidias i no sobre la yerba sino sobre las hojas de Berberis
(jénero de arbustos a que pertenecen las especies chilenas del
michai i calafate). El thallus que de aqui resulta habia sido
tomado por una planta diferente de la Puccinia; pero la identi-
dad estd probada pues las esporas que esparce sobre el pasto
reproducen la Puccinia.

Muchos son los hongos que interesan a la historia del para-
sitismo. Citaremos algunos.

Las Ustilajineas viven como pardsitos sobre vejetales fane-
régamos. El Ustilago carbo invade en forma de polvo negro las
espigas del trigo, de la cebada, de la avena; al tiempo de la co-
secha el viento i la lluvia ya han barrido este polvo de suerte
que no se le encuentra en la harina. La Z¥/letia caries, tison,
penctra en los granos del trigo, donde se le encuentra en forma
de un polvo negro de olor fétido; este comunica a la harina olor
repugnante, color gris i propiedades nocivas. Para evitar la pro-
pagacion de este polvillo negro, es para lo que se emplea la ez-
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m/dd”/‘(.l de %a semilla, con cal o con sulfato de cobre. La Empusa
muscae jermina sobre la piel del abdomen dela mosca domésti-
ca, penetra bajo la piel i en la sangre i rodea al insecto de un
polvo blanco; la mosca muere suspendida a los muros con el ab-
domen hinchado i las patas abiertas,

Las Saprolégneas (Phycomycetes) descomponen los cad4ve-
res de animales o de plantas en el agua ia veces viven como
pardsitos sobre los peces i sobre los tritones, La Peronospora in-
JSestans es el hongo de la ¢enfermedad de la papay «la maladie
des pommes de terrey cuyos estragos han sido considerables
en Europa algunos afios desde 1846; es favorecida por la hume-
dad:aparece en el verano, a fines de Junio en el hemisferio norte,
como manchas pardi-negras sobre las hojas; los cogollos se secan
i las manchas invaden los tubérculos mismos; amenudo se en-
cuentran otros dos hongos en los tubérculos podridos, el Fusis-
porium solani i el Acrostalagmus cinnabarinus. La Peronospora
es sembrada en la primavera con aquellos tubérculos que han
resistido. Parece, a juzgar por el aspecto que el corte de los tu-
bérculos presenta a la simple vista, que esta enfermedad existe
en Chile, pues en él se ven frecuentemente manchas o nucleos
parduzcos semejantes a aquellos que en Europa caracterizan
la enfermedad. Probablemente esta enfermedad es, como la
papa, orijinaria de Chile isi aqui no produce grandes es?ra.gos
ello se deberfa, segun el profesor F. Philippi, a que el clima o
las condiciones de cultivo en Europa la hacen tomar B desa-

: Fliigge aconseja escojer de prefere{lcxa para
a los terrenos secos i las especies duras
cde atravesar la pared de las células
ernas. La Peronospora viticola
por los Ultimos afios ha cau-
se trata por medio de una
fectantes.
s importantes i tan
rse como siné-

rrollo desastroso.
la siembra de la pap
i precoces; el pardsito no pu
sino en las partes nuevas iti
causa el mildew, cnfermedad que
sado mucho dafio en las vifias. Esta )
profilaxia an4loga i ademas por los desin

iedade
Las Mucorlneas comprenden varied 1
nominacion sucle emplea

blancos, grises 0 pardos
e de las materias putrida

esparcidas que esta de
nimo de 720/0. Son copos
rrollan al aire en la superfict

que sc¢ desa-
s: el Mucor
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smucedo sobre las sustancias ricas en azoe; el Mucor racemosus
sobre las sustancias ricas en materias hidrocarburadas. E1 Mo,
stolonifer, llamado tambien R/izzsopus nigricans i Ascophora nigy;.
cans, entra por mucho en los envenenamientos debidos al pan
mohoso. Se ha podido trasformar el Mucor racemosus en una
levadura cultivindolo en un licor saturado de dcido carbé-
nico; esta levadura (esférica) tiene el poder de desdoblar la azj-
car en 4cido carbdnico i alcohol.

Las Perisporidceas comprenden la Erisiplie que produce el
tizén, afiublo, robin, i en Chile polvillo, grasilla de las plantas; las
especies llamadas Oidznz no son sino un modo de fructificacion
por conidios: el Qidium Tucker: da la enfermedad de la viiia, el
Oidium lactis es mui comun en la leche, el pan, el estiéreol de
los animales. El Aspergillus glaucus es uno de los mohos del
pan. Lombroso ha dado a un Aspergillus un papel importante
en la alteracion del maiz quc causa la pelagra. En estos ultimos
tiempos las variedades de Aspergillus han llamado la atencion
por la propiedad que tienen algunos de desarrollarse en la eco-
nomia animal. Despues de inyectar una gran cantidad en el to-
rrente circulatorio se desarrolla un micelio abundante en diversos
drganos i los animales sucumben por una 7zzcosés del rifion, del
corazon, del higado. Las esporas de asperjilos pueden ser tras-
plantadas en la cénea. El Aspergillus Sumigatus i el flavesceis
provocan siempre la micosis. Schiitz ha determinado facilmen-
te una neumonia mortal en aves pequeilas esponiéndolas durante
algunos minutos en un aire en que habia sido pulverizado el
Aspergillus fumigatus.

Despues del Penicillium glaucus los mohos mas esparcidos
son Aspergillus glaucus, Oidium lactis, Mucor mucedo i Mucor ra-
cemosus.

Los Pyrenomyecetes contienen la Claviceps purpurea que se de-
sarrolla sobre las flores del centeno i tambien, pero menos fre-
SislmeDts en .la cebada i el trigo; produce el cornezuelo de

centeno; la Cordiceps e Isaria que se hallan sobre las larvas i
orugas muertas de las mariposas; la Laboulbenia Muscae intere-
sante por la manera de Propagarse, pues las moscas se trasmiten
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este pardsito en el acto de Ja copulacion, de suerte que la hem-
bra lo presenta en el dorso i la cabeza i el macho a Jo largo de las
patas; la Botrytis grisea, uno de los mohos del

7 : pan; la B. Bas-
szana, causa de la muscardina de los gusanos de seda.

No estd bien averiguada la naturaleza del pardsito que causa
la actinomicosis, enfermedad que consiste en un tumor de la
mandibula, frecuente en el buei, pero observada tambien en el
hombre. La denominacion de este vejetal le viene de su aspec-
to radiado. Bostrdm, elijiendo para sus cultivos los filamentos
del centro, parece haber llegado a reproducirlo esperimental-
mente con las prolongaciones estrelladas del actinomicetes; se-
gun Fliigge debe clasificarse este parasito entre las algas, en el
jénero Cladothiriz.

2.° grupo Myxomycetes

Estos hongos no tienen micelio; estdn constituidos en su es-
tado de juventud por un cuerpo protoplasmatico, desnudo, de
naturaleza mucosa que se llama prasmodia. De las plasmodias
se elevan esporanjios, donde se forman esporas; éstas dan na-
cimiento a zoosporas méviles, provistas de una ceja vibrétil. Es
probable que bajo el nombre de #onadas, amibos, representen
los Mixomycetes i sus zoosporas un gran papel en el parasitis-

mo vejetal i animal.
3. grupo Sacharomycetes, Levaduras

Tienen por cualidad caractetistica el reproducirse por gesi-
macion, es decir, por produccion de yemas o mamelones sobre
la célula madre. Tienen el poder de determinar una descom-
posicion especial i profunda de su liquido nutricio, lo cual se
Nama fermentacion.

Se agregan a las levaduras la
mente celulares, que s reproducen_
fermentar los jugos azucarados 1
superficie de ciertos liquidos i 1a

s smicodermas, vejetales igual-
por yemas pero que no hacen
que forman peliculas en la
s toruldceas, otros vejetales
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que viven en ¢l fondo de los liquidos azucarados sin producir
alcohol.

Ya hemos conocido algunos hongos que desarrollan yemag
como las levaduras cuando se les coloca en ciertos liquidos ny-
tricios, polimorfismo de los hongos, no bien estudiado todavia;
por la inversa, en un medio nutritivo pobre se puede obtener
de las micodermas que se reproduzcan por segmentacion del
protoplasma i por esporas.

Saccharomyces cerevisiae es la levadura de cerveza; Sac-
charomices ellipsotdens es el fermento principal de la fermenta-
cion del vino i estd mui esparcido por todas partes; S. conglo-
meratus, S. exiguus i S. Pastorianus han sido reconocidos en el
vino que esperimenta la fermentacion alcohdlica insensible; el
Mycoderma vini produce las flores del vino; el Mycoderma acetr
la trasformacion acética; el Saccharomyces albicans que se mira
como idéntico al Oidium albicans i segun algunos al Mycoder-
ma vini, produce el muguet; el Saccharomyces rosea aparece
en las placas de jelatina espuestas al aire.

4.° grupo Schizomycites, Bacterios

Son vejetales unicelulares esféricos o filamentosos, que viven
aislados o reunidos en colonias i estdn dotados a veces de mo-
vimientos mui vivos. Se multiplican esencialmente por esci-
sion (escisiparidad), pero algunos suministran tambien esporas.

Gracias a su poder de multiplicacion i a su actividad de nu-
tricion operan una alteracion profunda en el medio en que vi-

ven; produciendo unos, materia colorante; otros, sustancias

olorosas; otros, alcaloides téxicos, Una categorfa mui vasta de
estos seres tiene el terrible poder de multiplicarse en el orga-
nISMO VIvo 1 provocar en él enfermedades

Las formas redondeadas tienen el nombre de microccocus;

las células asociadas en grupos de a dos diplococcus; en rosario
Streplococcus o to

es staplylococcus; en
ateria glutinosa so0-
1se en los bacillus).

rula; en masas irregular
grande aglomeracion, unidos POr una m

glea (esta forma puede tambien encontra
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Las células alargadas se llaman dacillus o bacterios. Antes
cra bacterio toda célula mas larga que ancha i sila lonjitud
sobrepasaba tres veces a la anchura se llamaba dacil/us. Hoj
se prefiere llamar bacillus a todas las que tienen forma de cé-
lula alargada. Se da el nombre de clostridium a los bacilos
abultados en el medio, fusiformes. Los bacillus pueden ser
tan alargados que semejen verdaderos filamentos; pero a veces
no hai sino un falso filamento formado por la aproximacion en
el sentido lonjitudinal de muchos bacillus; esto es lo que se de-
nomina /leptothrix; los bacilus inflectados toman el nombre de
vibrionesiel de spirillus o spirochacte silas inflexiones son espi-
rales. )

La mayor o menor riqueza del medio nutritivo puede modi-
ficar estas formas llamadas formas de desarrollo. La pobreza -
del medio i la senilidad de los organismos trae formas de in-
volucion, amenudo dificiles de reconocer i de interpretar.

Las esporas son las formas durables o permanentes.

Alguras especies de bacilus i espirilos estdn provistos. de un
filamento ciliar (fagel/une) visible por medio de un reactivo co-
loreado i que se sospecha por el torbellino que se produce en
el liquido en que nada el esquizomicete. :

Todos estos organismos constan de un protoplasma, ordina-
riamente incoloro i una membrana de envoltura.

i ula-
El movimiento, cuando cxiste, no es mas que una trem .
micrococos. Consiste

n cn alternativas
quizomicetes.

cion sin cambio sensible de lugar en los i
. i ie
en una rotacion alrededor del eje mayor ©

i i s es
de encorvamiento i de estension, € los o'tros i
o no puede estar sino en las contracc

as oscilaciones del flagellum. E1 mo-
de lugar o desplazamiento puede

La causa del movimient
nes del protoplasma o en 1
vimiento que trae un cambio
hacerse lenta o répidamente.

La multiplicacion de los esqui
mente por dzwision, pero tambien por 7
se opera casi siempre cn un sol'o senti i
lugar en dos sentidos, perpendicular eatro
que la célula se divide siempre en cuatro.

somicetes se hace principal-
esporulacion. La divif;ion
o0; en las sarcinas tiene
no al otro, de suerte
La separacion de
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los individuos nuevos es mui rapida; admitiendo que un esqui-
zomicete emplee una hora en seccionarse, lo que es muchg
tiempo, un solo individuo habrd producido 16 millones de otros
individuos en las 24 horas La esporulacion tiene lugar cas;
siempre despues de un alargamiento dcl bastoncillo: se perci-
ben primero dos como niicleos en el cuerpo del bacillus; des-
pues estos nicleos se convierten en esporas ovoideas de con-
torno oscuro, mui refrinjentes; en fin los filamentos se disuelven
idejan a las esporas en libertad. Otras veces los bacillus se
hinchan por el medio (en huso) o por una estremidad (en rena-
cuajo); no se conocen esporas sino en los bacilos. .

Las esporas jerminan por lo jeneral en un medio distinto de
aquel en que han sido creadas.

En todo caso las células hijas quedan reunidas algun tiempo
con una sustancia intercelular jelatinosa (zoogleas, enjambres).
Por estc, aun cuando son absolutamente microscépicos, pueden
los bacterios reconocerse a ojo desnudo por el enturbiamiento
difuso o por las nubes que determinan en los liquidos o por las
peliculas que forman en la superficie, o por los grumos que na-
dan en la masa, o todavia por el precipitado pulverulento que
se abate al fondo del vaso cuando el medio nutricio est4 agota-
do. En un terreno sélido, como la jelatina de las placas de Koch,
las jeneraciones de esquizomicetes aparecen bajo la forma de
pequefias aglomeraciones secas, de gotas mucosas diversamente
coloreadas i trasparentes o bien fluidifican la sustancia que los
soportaiescavan en ella depresiones. Estas son las colonzzas.

La importancia de las esporas en la patolojia infecciosa es
capital, pues éstas constituyen las Jormas permanentes de los
CSQUi%OmiceteS, que aparecen tan pronto como el medio es com-
promitente para la existencia del microbio perfecto; pueden pa-
sarse sm. alimento i pueden resistir a los jentes de destruccion
mas variados hasta que el acaso los vuelva a un medio favora:
ble; entonces jerminan,

La clasificacion de los esquizomicetes que nosotros seguire-
mos es la de Fliigge, basada en la morfolojfa. Los reparte en
cuatro grandes divisiones: 4 los 7nzcrococos; B los bacilos; C los
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espirilos; D los microorganismos en cuyo desarrollo se encuen-
tran formas variadas de crecimiento. En cada una uno de estos
érdenes puede haber microorganismos potdjenos para el hom-
bre; otros, patdjenos para los animales; otros, que no desempefian
sino un trabajo de descomposicion banal ( Saprofitos) producien

do o no una materia colorante ( Cromagjenos); i en fin otros cuyo
papel se ignora.

A. Micrococos

MICROCOCOS PATOJENOS PARA EL HOMBRE.—M7crococos det
pus.—En todo pus se encuentran micrococos; no se puede
hacer supurar ningun punto del cuerpo de un animal si no in-
tervienen microorganismos. El mas comun de los micrococos
de la supuracion es el Staplylococcus pyogenes aureus, llamado
primero por Pasteur micrococo de las osteomielitis, sefialado
por Ogston i cultivado por Rosenbach, Passet i Krause. Sus
colonias tienen una coloracion amarilla i liquidan la jelatina;
son mui resistentes. En inyecciones subcutdneas determinan
en los animales abcesos i algunas veces una infeccion jenerali-
zada. Se le encuentra en los abcesos agudos, en el empiema,
los fortinculos, lo mismo que en la osteomielitis. Va afcompa-
fiado amenudo del Staplylocceus progenes albus. EI S. citreus se
ha encontrado en el pus de abcesos calientes. En el pu.s de ab-
cesos cerrados Rosenbach ha hallado solamente el Micrococcus
pyogenes tenuis. En el 507, de los casos se halla el S l;'gptocolccgs
pyogenes en el pus de los abcesos del hombre. Se ha sefialado

; ez idén-
tambien un S#reptococcus pyogenes malignus, Que s tal\{ ¢
discipulo de Socin, se ha

i los anteriores. Garré, .
i de cultivo i ha obtenido

inoculado estos microbios pioj€nicos
pustulas, fortinculos i un 4ntrax estenso. L s
Bl micrococcus del clavo de Gafsa o de B

ot 1 Déperet que en
Nilo. Ha sido aislado i cultivado por Boinet 1 Déperet q

iti ldados
dad era trasmitida por s0
e e nca habian estado en

nu
que regresaban de Tunez a ofros que virulencia en los
Africa. Este microbio pierde poco 2 poco su
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cultivos envejecidos pero la recobra por una siembra en ¢l cgl.
do de vaca. Es mui movible, se parece mucho al Staphylococ.
cus pyogenes aureus, mide poco mas de I u (milésima de m_-
limetro o, por abreviar, micromilimetro) de didmetro; inyectado

en las venas mata a los conejos. Chantemesse lo ha cultivado.

en la papa i ha inoculado con los cultivos a dos hombres que
han tenido rdpidamente su Boton de Biskra.

El micrococo de la verruga peruana—En el valle de los An-
des vecino a Lima que se conoce con el nombre de Quebrada
de Huarochiri, ¢s endémic;t la enfermedad, sobremanera estrafia
que lleva aquel nombre i se caracteriza por la aparicion de nu-
merosos tumores cutaneos o0 nudosidades de textura célulo—
vascular, i por sintomas jenerales de gravedad variable.

En el mismo valle i en un espacio comprendido entre los 1,012
i 1,996 metros de altura sobre el mar, se observé por primera
vez en los trabajadores del ferrocarril del Callao a la Oroya,
una enfermedad anemizante gravisima a que se dié el nombre
de fiebre de la Oroya.

Las dos enfermedades tenian de comun el aparecer en la
misma localidad i el desarrollarse, segun todos los observadores,
en los individuos que bebian el agua de ciertos manantiales
llamados por eso entre los indfjenas agwa de verrugas.

Nuestro compatriota, el profesor Izquierdo, descubrié en el
tejido de los tumores un microorganismo que ¢l considera como
la causa de los productos mdrbidos i probablemente tambien
como la causa de la cnfermedad. Este se colora mui bien con
cl violeta de jenciana, se presenta como varitas de 8 a 12 i rara
vez de 20 milésimas de milimetro, que realmente estdn forma-
das por cadenas de micrococos. Se le halla dentro de los vasos
de las verrugas, como tambien en los vasos i en el tejido de la
piel que cubre esos tumores,

. Para confirmar la relacion ctioldjica de este microorganismo
ila enfermedad, falta la prueba de los cultivos i la inoculacion.

Esperamos que ellas sean ensayadas en el pais en donde el mi-
crobio puede obtenerse vivo

El jéven peruano Daniel Carrion, estudiante de Medicina, se
t
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inoculd (27 de Agosto de 1883) en el dermis del brazo, sangre
estrafda de la verruga de un nifio de 14 afios: tras una fiebre de
4o° sobrevino descenso de la temperatura a menos de 360, ane-
mia con destruccion de los glébulos rojos (1.085,000 por mil{me-
tro ctibico)i adinamia profunda, que trajo la muerte a los treinta
i ocho dias. Carrion tenia 26 aiios i habia padecido antes de la
verruga.

Este sacrificio, de una abnegacion herdica i ejemplar, probé la
inoculabilidad de la verruga peruana; probé la identidad esencial
de csa enfermedad con la fiebre de la Oroya; probé que una en-
fermedad infecciosa cuyo jermen existe orijinariamente fuera del
organismo humano, puede reproducirse en él i enjendrar una en-
fermedad trasmisible de hombre a hombre; tambien elevé al
méximum las probabilidades de ser microbiana la naturaleza
de ambas afecciones.

El micrococo de la erisipela—Se lama hoi Streptococcus erysi-
pelatos de Fehleisen, que lo ha inoculado al hombre. Se parece
infinitamente a los precedentes i se halla dispuesto en cadenitas;
Hartmann le atribuye la ficbre puerperal.

El microbio de las boqueras—Lemaitre de Limoges ha des-
crito con el nombre de Streptococcus plicatilis un hongo al cual
atribuye las°boqueras (; ‘pourléche) de los colcjialles, fisuras dolo-
rosas i persistentes en las comisuras de los labios.

El microbio de la difteria—Ha sido descrito por Oertel como
en rosario. Probablemente no es
éste el ajente de esa afeccion, cOmoO tampoco lo es el 'Stl‘?Ptoj
coccus articulorum de Loffler, sacado de membr‘anas diftéricas 1
que inyectadé a los conejos provocaba la formacion de pus; en laj
articulaciones. No es de estraflar que €n las .falsas mem ratr:;1
diftéricas, por estar espuestas al paso del al.re, se (;nem:z: *
microorganismos de todas clases que nada tienen q
la difteria.

Elmicrobio de la fiebre pueipe
Tampoco estdn bien diferenciados d
crococos encontrados en 1a fiebre pue

un micrococo de dcs granos o

ralieldela endocarditis ulcerosa.
e los precedentes los mi-
rpcra] ila endocarditis

ulcerosa.
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Fl microbio de la blenorrajia—No sucede lo mismo con el
de la blenorrajia: el Micrococcus gonorrkeae demostrado por
Neisser en 1879 es casi siempre un diplococcus, con el aspecto
de un bizcocho, largo de ou,8 a 14,6 i ancho de 0,6 a 0,8 de 4
reside en cl protoplasma de las cé¢lulas del pus blenorréjico; se
tifie fuertemente con el violeta de metilo i la dalia i se desco-
lora por el método de Gram (solucion de yodo en el yoduro
de potasio i el alcohol); se cultiva mui bien en el sérum san-
guineo con jelatina i asimismo en el sérum solo coagulado. Este
microbio ha sido visto en el pus de la uretritis blenorrdjica i
de la oftalmia blenorrdjica, en el liquido de las sinovitis i artri-
tis de orijen blenorrdjico, de la serosidad de las vajinalitis agu-
das que complican las artritis blenorréjicas; Petrone lo ha des-
cubierto en la sangre de los blenorréjicos atacados de artritis i
Martin en los infartos supurados viscerales i musculares de un
caso de infeccion purulenta ligada a una gonorrea. Bokoi,
Bockhard i C. Paul han reproducido la blenorrajia por inocula-
ciones al hombre o por inyeccion en la uretra de algunas gotas
del liquido de cultivo; aun con micrococos de sétima jeneracion
la blenorrajia ha estallado a los siete dias. :

Frénkel sefiala en la secrecion de gran niimero de vajinitis un
organismo vecino, del precedente el Mzcrococcus subflavus.

Son hasta el presente dudosos los micrococos de la viruela
vacuna, rujeola, escarlatina, grippe, meninjitis cercbro espinal
parotiditis i fiebre amarilla. Daremos cuenta sinembargo de los
trabajos de Freire.

Elmicrobio de la fiebre amarilla.—Freire de Rio Janeiro des-
cubrié en 1880 en la sangre de hombres muertos de fiebre
amarilla o de animales préximos a morir de la misma, el Cryp-

dococcus xanthogenicus, micrococos estremadamente peque-

fios, trasparentes i movibles. En el mismo liquido encontrd
tambien unos cuerpos de apariencia celular que no exceden de
la cuarta parte del volumen de un glébulo rojo, pero que aumen-
tan rdpidamente i se rompen dando salida a una multitud de

micrococos analogos a los referidos. Estas células son la forma

adulta (corpiisculos reproductores) del micrococo primitivo por
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cuanto cultivados a 38¢ i 390 se trasforman con TERIRE -
do por las mismas fases observadas en [a sangre. Manteniendo
en reposo el liquido de estos cultivos se forma en su parte su-
perior una capa oscura constituida por las cubiertas de las cé-
Julas reproductoras; el exdmen quimico demuestra que estas
cubiertas se trasforman parcialmente en tomainas.

El wdmito negroilas deyecciones son coloreadas por estos
detritos celulares téxicos i no, como se ha pretendido, por la
presencia de glébulos sanguineos mas o menos alterados i pro-
cedentes de hemorrajias; aunque algunas veces se observan en
esta enfermedad vémitos de sangre.

El criptococcus xanthogenicus se encuentra en todos los orga-
nos ien todos los liquidos del cuerpo; micrococos movibles
primeramente; grandes células inméviles cuando adultos. Aero-
bio como el glébulo sanguineo, traba con éste una lucha por la
existencia de la cual sale casi siempre vencedor. Establecidos
estos hechos, Freire empez6 las inoculaciones en animales. En
el mono i el perro hubo resultado nulo. En la gallina se desa-
rrolla el microbio sin causar sintomas mérbidos. El conejo i el
cui mueren con todos los sintomas de la fiebre amarilla, nosolo
por obra de las inoculaciones sino tambien por la simple per-
manencia de estos animales en una atmdsfera infestada por
aquellos microbios. Freire entré enseguida a estudiar el proceso

de atenuacion de ellos i habiéndola obtenido en el cui paite
o se sirvié de inoculaciones

ombre muerto de fiebre
a o duodécima jene-
ractéres de forma
ulencia. Desde

ensayarla en el hombre; para est
sucesivas cn el cui de la sangre de un h
amarilla. De este modo logré una décim
racion del microbio primitivo con todos sus ca :
i evolucion pero notablemente disminuido de vir

i e indivi-
1883 a 1886 Freire habia vacunado a algunos mlles'd
nsecutivas a la inoculacion fueron

ljia, calofrios, lijera ﬁebre.. D‘e
o habia fallecido hasta princt®
o murieron de fiebre amari-

duos; las perturbaciones €o
siempre insignificantes cefala
3,000 vacunados en 1885 ningun
pios de 1886, apesar de que €s¢ afi
lla en Rio Janeiro 278 individuos.
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MICROCOCOS PATOJENOS PARA LOS ANIMALES.—ZE/ Strepsy.
coccus bombyeis, pardsito de la flackerie, estd constituido por cg-
lulas ovales de 1 . § de didmetro en el sentido de la lonjitud,
en grupos de a dos en dos o en cadenitas. No ataca al princi-
pio el gusano ni el huevo, sino la hoja de la morera que sirve
de alimento al animal; determina una fermentacion en las vias
dijestivas del gusano i éste pierde el apetito, se pone fldcido i
muere; el micrococo no pasa a la sangre sino en el momento
de la muerte o poco despues.

El Nosema bombycis causa en el gusano de seda la pebrina o
gatina o enfermedad de los corpiisculos. Son células brillantes
ovales, de 3 a 4 micromilimetros de largo por 2 de ancho, lo mas
amenudo aisladas, a veces reunidas por pares o en montones. El
pardsito de la pebrina pasa a los huevos, pero como los gusanos
nacidos de estos huevos corpusculosos mueren luego, la enfer-
medad sc estinguiria pronto sino fuéra mantenida por la tras-
mision del parasito de los gusanos enfermos a los gusanos sanos
sea por vehiculacion aérea, sea por inoculaciones de materia
escrementicia que los gusanos se hacen entre si con los gan-
chos acerados que terminan sus patas. Pasteur ha propuesto el
medio de hacer desaparecer la pebrina, que en la actualidad ya
es mui rara: despues de la puesta se examina cada pareja de
mariposas al microscopio; toda vez que se halle una manchada
con los corptisculos caracteristicos se destruyen los huevos que
ella ha producido.

Hai algunos otros parésitos de los animales que han sido
bien estudiados: v. g. el de la necrosis progresiva de la rata, del
abeeso progresivo del conejo, de la Ppremia del conejo, de la septice-
mia del 1isimo.

El Micrococcus letragenus se encuentra en las cavernas tuber-
culosas, tiene una milésima de milimetro de didmetro i se divide
en cuatro elementos al reproducirse. Mata las ratas blancas por

inoculacion de la mas minima cantidad de sus cultivos. Los
conejos i los perros la soportan,

MICROCOCOS SAPROFITOS.— E| Micrococcus ureae, que se

presenta en diplococos o en cadenita, provoca en la orina la

e——
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b
trasformacion de la tdrea en carbonato de amoniaco;
- s y
el iinico organismo que produzca este efecto. Hai otros, particu
. . . ] 4
larmente uno que liquida la Jelatina, 7. ureqe 1,

: ok quefascens. Segun
as investigacio

las gaciones .de Musculus el fermento de la trea puede
ser separado del microbj

0, por lo cual éste no seria entonces
sino el productor de un fermento soluble,

pero no es

El Leustonoc mesenterioides, micrococos en cadenitas rodea-
dos de una espesa capa jelatinosa, transforma la aztcar de cafia
dextrosa.

El Micrococcus viscosus causa la fermentacion glerosa del vi-
no (vino filante) enfermedad que es prevenida por el tanino,

Los Micrococcus de la putrefaccion son variados i de diferen-
tes tamaifios. :

El Micrococcus versicolar, mui comun, cromdjeno; sus colonias
superficiales forman un barniz mucoso, brillante, amarillo ver-
doso, de reflejos nacarados.

La Sarcina lutea, frecuente en el aire, notable por el seccio-
namiento en cuatro de la célula madre. Como las celulas hijas
quedan acddadas, la masa tiene el aspecto de un paquete apre-
tado con hilo.

La Sarcina ventriculi es comun en los estémagos dilatados
en que se verifican fermentaciones anémalas.

El Micrococcus cereus albus ha sido encontrado en el pus, pero
no parece ser piéjeno.

I hai muchos otros menos interesantes o no bien determi-
nados.

B. Bacilos

BACILOS PATOJENOS PARA EL HOMBRE.—Su numero se va
da dia; son los mas importantes por-

haciendo mas grande ca : :
en esencialmente los ajentes de las in-

que los bacilos constituy:
fecciones jenerales.

El pardsito del carbunclo,
(Davaine) Bacilo del carbon, d
nocido i el primero que se estu
I milésima de milimetro a I mil

Bacillus anthracis—Bacteridio
el carbunclo. Es el mas bien co-
dié. Consta de bastoncillos de
¢ésima de milimetro 25 de ancho
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por 5 a 20 de largo; se seccionan despues de haber adqui-
rido mas o menos el doble de su lonjitud primitiva. Algy-
nos individuos tienen un tabique trasversal en el medio; otros
estan doblados en este punto i suspendidos uno en otro; a
veces hai como cadenitas de bacilos articulados i que presen-
tan una hinchazon en su estremidad, es decir, en el punto de
articulacion, Los bacilos carbonosos son siempre inméviles
i aerobios. En un terreno nutritivo apropiado, a la temperatu-
ra de 36° crecen hasta alcanzar cien veces su lonjitud oriji-
nal i producen esporas ovaladas i mientras tanto ellos mismos
van desapareciendo poco a poco.

Este organismo se cultiva en la papa, la jelatina, las semillas
amildceas, las raices suculentas, la orina alcalina, la infusion de
heno neutralizada. El mejor terreno es para él la sangre de los
animales vivos, en los cuales provoca o una afeccion local (la
pustula maligna) o una jeneral, esa especie de septicemia que
se llama carbunclo, carbiinculo, carbon, picada, saug de rate, Milz-
brand.

Los animales mas diversos son accesibles a este virus en el
mismo grado que el buei i el cordero, en quienes el carbon es
espontdneo. Sin embargo, los corderos de Aljer son relativa-
mente refractarios i las aves, cuya temperatura es de 429, resis-
ten a la inoculacion, a menos de haber sido artificialmente en-
friadas. Pero deben esceptuarse los gorriones i algunas otras
que son inoculables sin preparacion. Las ratas blancas, los pe-
rros, las ranas poseen inmunidad completa i relativa. Gibier da
el carbon a la rana calentdndola.

En los animales inoculados la acumulacion de los bacilos se
opera en la sangre.

En el cuerpo de un animal vivo los bacilos carbonosos no se
multiplican sino por seccionamiento traversal, jamas producen
esporas. Estas no aparecen sino en una materia de cultivo ina-
nimada i eso solamente bajo ciertas condiciones, entre las cua-
les la temperatura representa el principal papel. El limite su-
perior es de unos 43°; el inferior estd entre 12 i 180, Debajo
de 12° parece que no puede tener lugar la vejetacion ni por
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medio de filamentos, ni por medio de esporas. P
! 5 H '
te en los paises en que existe a Pocos metros d

una capa de terreno, cuya temperatura es con
de 10°, como sucede en los climas templ

Or consiguien-
¢ profundidad
stante i vecina

: ados, si se entierran
los animales muertos por el carbon a una profundidad conve-

niente, no se enjendran esporas i los bacilos mueren sin pasar
a la forma durable. Desgraciadamente es muj raro que se tome
la precaucion de sepultar tales cad4veres en esta capa de suelo,
inferior constantemente a 120. Los bacilos de los cad4veres en-
cuentran entonces en las capas superficiales del suelo, la tem-
peratura i todas las condiciones necesarias a la esporulacion;
allf se conservan i se multiplican. Pasteur probé la posibilidad
del trasporte de las esporas carbonosas por las lombrices de
tierra; Koch probd que los jérmenes esparcidos en el suelo,
cerca de las corrientes de agua o de las lagunas, pueden desa-
rrollarse sobre una sustancia nutritiva vejetal que les convenga
i producir nuevas esporas; éstas se esparcen en los campos de
yerba por efecto de las inundaciones i pueden pasar al forraje
seco. Kitt estima que los escrementos de los animales ovinos i
vacunos proporcionan a los bacilos un buen medio nutritivo.

Las esporas carbonosas tienen un notable poder de conser-
vacion. : g

Los bacilos carbonosos han sido objeto de tentativas de ate-
nuacion, que han dado resultado feliz, sea por medio del calor
(Toussaint), sea por la accion del oxijeno del aire (Pasteur).
Estos virus atenuados han permitido una gradacion en la apli-
cacion del método vaccinal a los corderos i a los bueyes.

Bacilo de la gangrena gaseosa—El Vibrio Je/’ﬁ‘_”-’ de Pasteu.r
es el mismo organismo que Koch denomina b?rml/u: @dematis
maligni. Su inoculacion es el punto de partlda: de un edema
del tejido celular subcutdneo que s¢ estient:le i acaba por la
muerte; como se llaman tambien cdema maligno aun las fﬁa'
nifestaciones del carbo "
marlo dacilo de la gangrena £aseosa.
mucho al bacilo carbonoso; pero s @
presenta en filamentos mas largos, i 105 clemen

. conviene para evitar confusion
, 3 . > .

El vibrion séptico se parece
lgunas veces movible, se

tos bacilares se
22
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hinchan en renacuajo para la produccion de las esporas i sobye.
todo es anaerobio, por lo cual hai dificultad para cultivarlo, a no
ser inoculdndolo profundamente en el medio sélido. La tempe.-
ratura que mas le favorece es la de 18 a 20°. Estos vibriones
estdn mui esparcidos i se les descubre en casi todas las sustancias
putrefractas; peptonizan con mucha enerjia la albimina i quizés
representan un gran papel como saprofitos. El polvo de heno,
la ticrra de jardin lo contienen. Posee propiedades patéjenas
temibles inoculado a los animales. En el cuerpo del hombre
penetran a veces por una herida, como por ejemplo, en el caso
de una fractura con salida de los fragmentos que haya sido
manchada con tierra u otra sustancia en la cual existan estos
jérmenes sépticos.

Bacillus thyphi abdominalis, bacilo tifico, bacilo de la fiebre tifoi-
dea—ZEberth de Zurich fué el primero que puso en evidencia
su especificidad. Numerosos sabios han completado su morfo-
lojfa i la historia de sus propiedades bioldjicas. Es un bacilo de
2 a 5 micromilimetros de largo por 1 de ancho; pero capaz de
alargarse mas i de engrosarse mas en los cultivos. Por conse-
cuencia de una dejeneracion parcial el bastoncillo presenta mui
a menudo un espacio claro sobre una parte de su lonjitud; esto
eslo que se llama una vacuola. Toma mal los colores de anili-
na; estd dotado de movimientos mui vivos i no liquida la jela-
tina. Es aerobio, pero facultativamente anaerobio i se cultiva
bien en el vacio. La mayor parte de los medios org4nicos se
prestan para su cultivo; el que se ‘hace en la papa pasa por
cacteristico, aunque casi no tierie sino signos negativos; en ella
prospera i se multiplica el bacilo pero sin cambio aparente a
ojo desnudo; apenas se percibe al cabo de algunos dias sobre
la estria de inoculacion una linea himeda; i a menudo la reba-
nada de papa ha de ser examinada bajo cierto dngulo de inci-
dencia para que pueda demostrarse la presencia de un cultivo.
Cuando la papa es mui hiimeda suele distinguirse una pequefia
hinchazon (boursouflure) cuyo aspecto recuerda mui bien la su-
perficic confitada de ciertas tortas. Las colonias sobre la jelati-
na aparecen a los tres dias; al cabo de cinco o seis tienen el

LOS MICROORGANISMOS 339

tamafio de una lenteja; son de aspecto nacarado, trasparente;
con contorno disparejo, como  desgarrado; la superficie se pre-
senta bajo el lente destrozada por surcos, lo que ha hecho com-
pararla a una montafia de hiet» en miniatura. Sin embargo, esta
forma estd lejos de ser constante, por lo cual se acepta que el
bacilo tifico en la jelatina es esencialmente polimorfo.

La esporulacion se hace apareciendo una espora terminal en
uno de los cabos del bastoncillo; la temperatura de 35 a 40° es
la mas favorable. Las esporas son incoloras i no toman anilina;
son mui resistentes sobre todo a la desecacion.

Para el cultivo del bacilo tifico la temperatura mas favorable
estd entre 25 i 359; a 46° el desarrollo se detiene, debajo de 25
disminuye, pero a 30 no estd detenido aun. Su resistencia al
frio es grande.

Sobre el cadéver se le encuentra en el espesor de la mucosa
intestinal, de las placas de Peyer, en los ganglios mesentéricos,
en el bazo, el higado, el rifion i otros érganos. No se le encuen-
tra en cl cadéver de los individuos que "han sucumbido a otra
enfermedad que la fiebre tifoidea. Por mucho tiempo fué impo-
sible demostrarlo en el contenido de los intestinos i en las heces
de los tifofdeos; a Pfeiffer de Wiesbaden se debe la primera com-
probacion de este jénero.

Sobre el vivo, Neuhaus asegura haberlo obtenido de las man-
chas rosadas; pero esté admitido jeneralmente que no se le en-
cuentra en la sangre periférica.

Los medios de trasmision de estep
como las aguas de bebida. Las vias e
deyeccion hasta la injestion, son nuinerosas. Parccen‘ tZS 5
veces debidas al acaso, otras parecen conformﬁarsc a ciertas |

s A ue las deyecciones que contie-
yes; de ordinario debe suceder q . i e e
nen esporas llegan en ultimo término a los terre g

destinados al cultivo, campos, huerto.s, ide allllezpo:;l; l:z:;l::c
radas son trasportadas a las habitaciones p-or doc i;;humcrablcs
la tierra; pueden entonces POF CO{\SCCUCI‘IC.Iaa degnety
manipulaciones caer sobre un medio nutricio ap

ardsito son los alimentos,
de propagacion, desde la
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plicarse en ¢l i dar lugar a una _trasmision ulterior de la enfe,.
medad.

Se ha ensayado por inoculaciones e inyecciones el trasmitiy
la enfermedad a otros animales i hasta al mono; pero los resy].
tados no dicen nada de concluyente todavia.

El microbio de la neumonia—El Bacillus preunonie descy-
bierto en 1883 por Frobenius i Friedlinder fué colocado por
cllos entre los micrococos (preuniococcus). Pero como los ele-
entos son mas largos que anchos, es mas exacto designarlos con
el nombre de bacilos.

Estos organismos estd rodeados, cuando se les toma en los
tejidos animales, de una cépsula, que no existe cuando provie-
nen de cultivos; esta cipsula es una envoltura mucosa que se en-
cuentra tambien en otras especies. Se cultiva fdcilmente en la
jelatina, el agua i la papa. Inyectado en el pulmon o inhalado,
reproduce la enfermedad en la rata; pero hai otros organismos
que producen igual cosa, i este mismo no se diferencia morfo-
16jicamente de otras especies. De tal suerte que el papel pato-
jénico de los bacilos de Friedlinder no est4 todavia fijado neta-
mente (Dreyfus-Brisac). Emmerich, con motivo de epidemias
neumdnicas que hacian estragos todos los afios en la prision de
Amberg, lo obtuvo por los cultivos de la materia depositada en
los huecos de las habitaciones, i con la ayuda de estos cultivos
pudo provocar neumonias lobares en cuyes i ratas. Pero Netter
ha aislado los mismos bacilos de la saliva de tres personas sanas
i pone en duda el papel del microbio de Friedlinder en la neu-
monia.

Microbio de la tuberculosis—El Bacillus tuberculosus ha sido
flescubierto por Koch en 1882 por medio de procedimientos in-
Jeniosos. Es un bastoncillo mui delgado de 2 a 3, rara vez de
8 micromilimetros de largo, mui semejante al de la lepra. El
€5pesor es mas o ménos el mismo que en el bacilo de la septi-
cemia de la rata. Habitualmente es inflectado. Produce esporas
en la lonjitud del filamento a la manera del Bacillus anthracis.
Carece de movimientos espontdneos. :

Los bacilos se encuentran en todos los productos tuberculosos
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i particularmente en los esputos. Sy foco normal parece ser la

célula jigante: por la ruptura de ésta es como se dispersan en

las paredes de las cavernas. Koch cree que son llevadas a dis-
tancia por las células migratrices.

El bacilo tuberculoso ha sido cultivado POr su mismo descu-
bridor en el sérum sanguineo coagulado, procedimiento traba_
joso i de éxito inseguro. Nocard i Roux han demostrado que la
adicion de glicerina al serum de Koch,a la jelosa nutritiva, a
los caldos, hace de ellos medios mui favorables para el cultivo
del bacilo tuberculoso. Los cultivos deben efectuarse  la tempe-
ratura de 37°. Las colonias no aparecen sino a los diez oalos
quince dias. No liquidan el serum jelatinizado i permanecen
en la superficie. Su aspecto es el de membranas friables o de
costras secas.

Los bacilos de cultivo han sido trasportados con éxito a los
animales. Por otra parte, a pesar de unas pocas_protestas, todos
los bacteridlogos i los mas de los clinicos han visto el bacilo
tuberculoso i admiten su especificidad.

Algunos observadores han sefialado casos de lesiones tuber-
culosas en las cuales no habian podido comprobar bacilos pero
si ciertos micrococos en zoogleas, dificiles de colorear, que po-
drian ser un modo particular de desarrollo del bacilo. La tuber-
culosis zoogléica ha sido obtenida por inoculacion del polvo de
un aire respirado por tisicos. (Malassez i Vignal, Nocard, Ebert‘h
i Chantemesse). Otros han indicado una seudo tub?rcuIOSIS
provocada en el higado i el bazo de los cuyes por medl? de A
pequeiio bacilo mdvil que no se desarrolla en los medios gli-
cerinados (Charrin i Roger). ’

El bacilo tuberculoso no se encucntra en ni

St : del organismo del hombre o de
mundo esterior independiente del Of5 i M
los animales: es un (pardsito esencial). l\ecesxt‘? P e
llarse una temperatura de 30° @ Lo anénos Rl N

imali iex otros organismos
medio nutricio mui animalizado 1 exento de : i e
podrian ahogarlo. Solo €

4 .
das csas condiciones. Por otra

ngun punto del

normales o aclimatados que
nomfa animal estdn reunt
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parte es mui resistente: Fischer i Schill no han conseguido dis-
minuir la virulencia de los bacilos tuberculosos sometiéndo]gg
durante seis semanas a la influencia de la putrefaccion, ni tap,.
poco abandondndolos a la desecacion durante ciento ochenta j
seis dias. _

Apesar de la enorme abundancia del pardsito en las lesiones
tuberculosas, no hai sino dos formas dc la tuberculosis que sean
netamente aptas para diseminarlo, a saber la tisis pulmonar del
hombre i la tuberculosis de los animales.

El tisico humano propaga la tuberculosis con sus desgarros
diseminados por los csfuerzos de tos i sobre todo desecados
pulverizados en el aire de las habitaciones. Koch i Tappeiner
han demostrado especialmente la trasmisibilidad tuberculosa
por inhalacion del polvo de esputos de tisico. Los bacilos son

acarreados en la mayoria de los casos, segun Koch, por las parti-.

culas livianas que se desprenden de la ropa de cama, de los pa-
finelos de bolsillo, de los vestidos, etc., sobre los cuales se han
secado desgarros. Los bacilos as{ inspirados penetran aunque
con dificultad hasta los alvéolos pulmonares, all{ se ﬁjan i hacen
foco. Pocas veces comienzan por la larinje. Una enfermedad
preexistente de la mucosa aérea, la descamacion rubedlica, la
estagnacion de las mucosidadcs de un catarro bronquial simple
i aun la inactividad pulmonar por las deformaciones del torax,
por las adherencias pleurales, favorecen su implantacion. Los
bacilos nuevos son tomados por las células migratrices i tras-
portados, pero nunca mui 1¢jos, miéntras no se han abierto un
camino por los canales linfaticos j por los vasos sanguincos. La

tuberculizacion por trasporte linfatico se estiende i produce lo-

Cal-lzaClOflCS lejanas; por la sangre ella es inmediatamente jene-
ralizada i amenudo miliar i aguda ¥ :

En rigor, las deyecciones intestinales de los tisicos, que en-

:1?}‘)'1'z.m iy b‘ac1.los, pueden despues de la desecacion con-
ribuir al esparcimiento de g enfermedad. Pero el caso debe

ser raro Sl s
porque 105,t151cos no tienen evacuaciones involuntarias
que manchen las sdbanas comg los tifoideos

En suma, la vehiculacion aérea cs lo que mas trasmite la tu-
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berculosis, aun.cuando no sec ha conseguido hasta ahora demos-
trar la presenu'a del bacilo especifico en ‘el aire, ni aunen el
aire de las hab.ltacioncs ocupadas por tfsicos. Es cierto que el
cultivo de los jérmenes del aire no ofrece probabilidades al ba-
cilo tuberculoso, tan lento en desarrollarse. Solo Williams pa-
rece haber hallado el bacilo en la atmésfera de un hospital de
tuberculosos, pero por medio del microscopio, lo que hace sos-
pechosa su observacion.

La teorfa de Koch comporta al mismo tiempo la penetracion
por la via pulmonar. En efecto las costumbres del bacilo lo
esponen a perecer bajo la influencia de los jugos del estémago
i de’ los movimientos del tubo dijestivo 4ntes de haber podido
implantarse. Los tisicos, que tragan necesariamente una parte
de sus desgarros, tienen rara vez tuberculosis intestinal.

Los animales tuberculosos, que no espectoran, no pueden pro-
pagar la tuberculosis sino por la via dijestiva, por medio de su
carne o de su leche. Como la tuberculosis intestinal primitiva
es rara, puede verse aqui otra prueba de que el tubo dijestivo
no se presta voluntariamente a la introduccion de este virus.

Mas atrds -estudiamos la cuestion de la trasmision de la
tuberculosis por los alimentos animales; repitamos solamente
que los casos de trasmision del tubérculo de un animal al
hombre por el .uso de carne o de leche infestada no son ‘cla-
ros; mas como la inoculacion de los tubérculos de los ruml'an-
tes tiene éxito cn los animales mas diversos, gatos, cone.Jos,
cuyes, ratas, es poco probable que el hombre haga CSCRACHD:

E1 microbio de la lepra—El Bacillus leprae es un .bas‘toncmo
de 4 a 6 u. de largo por I de grosor, que se colora dificilmente,

que est4d dotado de movilidad propia, pero cuya esporulacion
ncuentra en todaslas lesiones leprosas

Las grandes células de la lepra en-
gran nimero. Descubierto en 1853
crito por Neisser en 1879. Se pa-

es aun desconocida. Se e
superficiales o profundas.
cierran estos organismos en
por Hansen, ha sido bien des
rece infinitamente al bacilo tu

Las inoculaciones sobre 108
cion local débil de los bacilos

berculoso. P
animales o dan una multiplica-

’ e e
o no dan nada. Pero los anima
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les no tienen la lepra. En el hombre el contajio parece Pposible,
aunque no demostrado perfectamente todavia. La constanciy
i la jeneralizacion de este pardsito en los leprosos permite
considerarlo como el ajente especifico.

El bacilo del muerno.—Estudiado al mismo tiempo por Capj-
tan i Charrin en Francia i por Loeffler i Schiitz en Alemania, 0/
Bacillus mallei se parece al de la tuberculosis; puede cultivarse
en el serum de la sangre a 37°, pero mas ficilmente que sy
conjénere i da colonias al cabo de tres dias; da tambien buen
resultado su cultivo en la papa i en el agar nutritivo, al cual li-
quida. Estos resultados han sido confirmados por varios obser-
vadores.

El bacilo de la difteria—Es mal conocido i aun dudoso. Las
falsas membranas de la farinje colocadas al paso del aire pue-
den servir de terreno de cultivo a variados organismos que na-
da tienen que hacer con la etiolojia de la enfermedad. Entre
los numerosos organismos que se han anunciado como especi-
ficos de la difteria, el tnico que lo parece en realidad es el que
descubrid Klebs en 1883 i fué estudffado despues por Loeffler.
Este tltimo lo ha encontrado, aunque no constantemente, en
el espesor de la falsa membrana por debajo del sinntmero de
organismos indiferentes aportados por el aire. El cultivo de
estos bastoncillos no da resultado en la jelatina de peptona
si:no solamente en el sérum de la sangrc a 37°. Al cabo de tres
dias .se tienen colonias de bacilos rectos o lijeramente encorva-
dos, inmdviles, del largo de los bacilos tuberculosos, pero de un
espesor doble. Los mas largos estén compucstos de articulos.

No parece i
A P n dar esporas, pero quedan vivos durante tres meses
si la temperatura es bastante elevada, N

jo de 20°. Wyssokowitsch los ha cultiv
de agar en infusion de carne Peptoniza,
con cl azul de metilena, Loeffler
mero de inoculaciones en animal

o se desaarolla_n deba-
ado a 350 sobre placas
da. Se tifien vivamente
practicd con éxito gran ni-
muestran refractarias; los cuyes s(:xsc’url::)e;at:ls ilas lauch.as se

» al parecer por una
los presentan difteria lo-
falsas membranas i paré-

intoxicacion; los conejos i los Pajaril
cal; los pichones i los gallos tuvieron
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lisis; los monos no esperimentaron ningun trastorno. Loffler
no se atreve, sin embargo, a proclamar este bacilo especifico de
la difteria porque una vez ha obtenido, cultivando la saliva de
vyeinte nifios sanos, bastoncillos idénticos en todo al que acaba-
mos de describir; pero puede mui bien haber sucedido que este
ajente cspecifico hubiera venido de otros enfermos diftéricos
a la boca de este nifio i que hubiera permanecido allf sin in-
conveniente, gracias a la-integridad de la mucosa. La anjina
diftérica del hombre es, como se sabe, precedida mui amenu-
do de una anjina inflamatoria.

Bactlo de la stfilis—Durante algun tiempo el bacilo de Lust-
garten ha pasado por ser el parésito de la sifilis. Alvarez i Ta-
vel han reconocido en el esmegma del prepucio bacilos que se
comportan como los de Lustgarten con las sustancias coloran-
tes. Por lo demas todas las tentativas de inoculacion de la s
flis a los animales han fracasado. Leloir previene con razon
que debe desconfiarse mucho de los microbios. que provienen
del cultivo de productos de superficie, secrecion de ulceraciones
sifiliticas u otros detritos. De modo que en resumen la natura-
leza parasitaria de la sffilis aunque probable, no estd demos-
trada.’

Pardsito de la Malaria—Nadie cree ya en el Bacillus Mala-
riz de Tommasi Crudeli i Kiebs. Foi Seiacepiascona cosa
probada que la causa de la infeccion reside en los l’lnsf/zadzles, He-:
matozoarios del paludismo, de Laveran que no .son'nl baci ?S"tnsl
espirilos ni esquizomicetes de ningun.a eSPthIClsmolol:ara:;tZ-
pertenecientes al tltimo escalén del remo_ ::Clir(r)l: :j ;HM”I;MM_
200s. Osler propone para ellos la denomt

nas malariae i Metschnikoff 1a che//mto//zy//u‘m ﬂm/(.zrz('w. Sonl
os o globulosos, sin diferenciacion de

granos de pigmento; tienen flajelos
tremadamente polimorfos (ami-
cuerpos esféricos libres, pig-

cuerpos plasticos, ovoide
protoplasma, que presentan
en nimero variable de I 2 4, .es
boides, medias lunas, esporocistes,
mentados. o
Segun izltercsantisimas investlga:or;s C‘I;
1li, Golgi i Guarnieri, ya 1o cabe duda deq

Marchiafava, Ce-
las varias formas
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de los microbios malariales se hallan en intima relacion con Jog
fenémenos clinicos de los intermitentes, es decir, las tercianas,
i cuartanas, acompaiiddose el ataque de calentura con el desa-
rrollo de una jeneracion de plasmodios. Emplea pues, el mj.
croorganismo tres o cuatro dias para recorrer todas las fases
de su evolucion. La importancia clinica de estas observaciones
consiste en que con una simple investigacion microscdpica de
la sangre queda establecido el diagndstico, i no averiguado sola-
mente si se trata de fiebre intermitente, sino tambien de qué
forma de la misma.

Examinando semejante sangre estendida cn capa delgada
con buen objetivo apocromatico i ocular de compensacion, se
ven en numerosos globulos rojos, i precisamente en aquellos de
que llaman la atencion por su palidez, unos "corpusculos parti-
culares, contractiles, incoloros, que cn una preparacion reciente
no se cansan de cambiar de forma, viéndose unas veces una
simple figura de hoz, otras una forma esférica con una o dos
prolongaciones.

En semejante célula sanguinea va desapareciendo cada vez
mas la materia colorante, en lugar de la cual se percibe un
pigmento granuloso en forma de bacilus; la célula perece i el
plasmodio pigmentado queda libre en formas mui diversas; se
divide, forma espérulos, etc. Estos tltimos penetran a su vez en
otros glébulps rojos, empezando de nuevo el fenémeno que pro-
duce ellcuadro clinico de la fiebre intermitente. En vista de
estas dxfercntcs formas, i siendo imposible clasificar el par4sito
entre micetozoos, proponen Celli i Guarnieri, el nombre inocen-
te de Zematobio de la malaria.

«El Cfmoc'u?xento de las formas intraglobulares tiene gran im-
portancia clinica, puesto que es licito sentar con toda confianza

el dlagnéstlc? de malaria, cuando durante un ataque de fiebre se
encuentran dichas formasy. (Jaksch.)

£l bcilo de la disenteria epidémica—Descubierto por Widal i
Chantemesse en un caso de disenteria aguda contraida en el

To'nkm i 'obscrvando despues en otros cuatro casos de disen-
teria exética, es un bastoncillo de estremidades redondeadas, lije-
)
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ramente ventrudo, que se cultiva en el caldo, la jelosa, la papa
i cl agua del Sena esterilizada. No se le conoce esporulacion. Es
mui poco moévil, se tifie mal por la anilina i no liquida la jela-
tina. Sc le encuentra en las materias fecales de los disentéricos
i sobre el caddver, en las paredes del grueso intestino, en los
ganglios mesentéricos i en el bazo. Su injestion procura a los
cuyes ulceraciones de la mucosa intestinal, inyeccion peritoneals
una peritonitis con pericarditis i pleuresfa fibrinosa. Su inocula-
cion intra intestinal, un catarro intenso de las gldndulas del
intestino, una diarrea liquida, hinchazon con equimosis i ulce-
racion de la mucosa. Los bacilos se multiplican i forman foco
entre la mucosai la celulosa. Este organismo no existe en el
hombre sano.

Bacilo del tétano—Nicolaier ha llamado Bacillus tetani a un
organismo anaerobio, fund4ndose en el hecho de que la inocu-
lacion a los animales, de un poco de la tierra que lo contiene, les
produce sintomas mortales tetaniformes. iy 2

Bacilo de la fiebre amarilla.—Babes ha demostrado microbios
en cadenitas, ovoideos, en las vasos del rifion de un caso.de
fiebre amarilla i cortos bastoncillos semejantes a los del tl.qu
en cl espesor de la mucosa del intestino delgado; observacion

1a recibido confirmacion. .
qul(;:gllr,os PATOJENOS PARA LOS AXIMALES.—:EZ bacilo d'el
carbon sintomdtico—Llamado Bacteria por Arloing, Co.rne(;/m
i Thomas, es un bastoncillo redondeado en las.estrer'mda 25,

. :nal i mévil (a diferencia
a menudo portador de una espora termin b
del bacilo de la sang de rate) que Sf: encuentx::j c~n Se elejb g
lar subcuténeo, las glandulas linfaticas, loi r{;wl;zcyion o 1;; b
pulmones del buei, en esta enfermedad. ;16 Cld}(’m s A
teria virulenta en las venas produce unaa

I os autores
confiere inmunidad contra los a

/4
citados han deducido de aqui un

Ll bacilo de la septicema delar i
mente peq - :
g se halla en la sangre 1 €0 los

la enfermedad que Pasteur

taques posteriores.
método vaccinal. ;
-ata, bien estudiado por Koch,

es un organismo €s 5t
. a

E! Bacilo del cilera de las gallin
; or

Srganos de las gallinas atacadas P
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ha descrito en estos términos: (El animal estd sin fuerzas, vaci-
lante i alicafdo; las plumas del cuerpo levantadas le dan la forma
de bola; una somnolencia invencible lo domina. Si se le obliga 3
abrir los ojos parece salir de un profundo sueifio i pronto los Par-
pados vuelven a’cerrarse. Lo masa menudo la muerte llega, sip
que cl animal haya cambiado de lugar, despues de una agonta
muda. Apenas si algunas veces ajita las alas unos pocos segun-
dos. En la autopsia se comprueba una enteritis duodenal hemo-
rrdjicay.

Este microbio tiene cierta celebridad por haber sido el pri-
mero en que Pasteur logré la atenuacion de un virus por el oxi-
jeno del aire.

Se le tomé primero por un micrococo, despues por un bac-
terios. En realidad los individuos jévenes no son redondeados
sino mas bien rectangulares, de bordes paralelos, con I a 2 micro
milimetros de lonjitud. Mas tarde se estrangulan por la mitad lo
que les da el aspecto de diplococos. Es inmévil i acrobio.

Filtrando a través del yeso un cultivo puro del parasito del
cdlera de las gallinas, si se inyecta a una gallina el liquido fil-
trado, el cual por consiguiente no contiene bacterios, el ave
pres‘entz'l tambien los sintomas del célera; pero son menos acen-
tuados i no causan la muerte,

Notable cjemplo de un microorganismo que fabrica una sus-

tancia téxica; ésta provoca los fenémenos habituales de la enfer-
medad pero no podria hacerlos durar,

El bacilo de la rugeola del cerdp l‘OL,l
cerdo, tabardillo del cerdo, enfer)
Ingl

pues que no se multiplica.
get, erisipela maligna del
medad estudiada por Klein en

aterra, es i 'gani crto

¢ 2 » €S Un microorganismo que fué descubicrto simultd-

neamente en 1382 por Thuillier ep Francia, por
)

‘ . Detmer en Chi-
cago. Es.un bacilo muj semejante al de 1a septic

: : emia de la rata
que se presenta ordmariamente en forma de 8 )

Uno de los puntos curiosos de s
por Pasteur para la vacunacion ¢

de que, si se trasporta este virus

de cifra.

u historia es el hecho (utilizado
¢ los puercos contra el rouget),
al concjo, se obtiene de jene-
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pero que no comunica ya a los puercos sino una o
moderada.

BACILOS SAPROFITOS O INDIFERENTES.—Debe hacerse la
advertencia de que muchos de los microorganismos considera-
dos como indiferentes quizas no lo sean, por no haberse esperi-
mentado todavia su propiedades patéjenas,

Algunos de los bacilos de este grupo son cro/)zo’jc;z&s como el
Bacillus prodigiosus que produce un color rojo en el pan ien
las hostias; el Bacillus pyocyaneus aislado de los trapos tefidos
de azul o verde por el pus.

Otros operan la fermentacion de las materias hidrocarbona-
das; entre ellos hai varios interesantes.

La fermentacion l4ctica es provocada principal pero no es-
clusivamente por un bacilo que segun Pasteur tiene I,5a 2
micromilimetros de largo, estrangulado en el medio, que forma
grupos mui densos de cortos filamentos, habitualmente provis-
to de movimientos mui rédpidos. Hueppe ha descrito despues
otro microbio, no dotado de movilidad, que es ajente frecuente
de la coagulacion de la leche. Duclaux ha demostrado que mu-
chos bacterios que secretan fermentos semejantes a la presura
son determinantes tambien de la coagulacion de la caseina.

La fermentacion butirica es producida tambien por bacterio‘s
variados. El primero descrito es el Bacillus butyricus o Clostri-
dinm butyricumn sefialado por Pasteur i que von Tieghem l‘la-
maba Bacillus amylobacter. E1 organismo estudifldo en scguida
por Prazmowsky reproduce sus caracteres esenciales; son bas-
tencillos de 3 a 10 micromilimetros de largo 'por 1 de ancho que
se presentan en cadenitas, o en filamentos 1. aun en zoogleas,
ordinariamente dotados de movimientos m'ul v
chan en husos (clostridrium) o en ren,a(fUﬂJO al
esporulacion. Este es un anaerobio tipico: el o

i i oras; &
pidamente los bastoncillos pero no las esporas; au Ay
cto. Este organismo determina feno

damente acentuados. En las soluciones
i de dextrina desarrolla
¢ 4cido butirico con d

ivos, que se hin-
momento de la
xfjenc mata rd-
unque éstas no

jerminan en su conta
fermentativos estrema
de almidon, de azticar
una cantidad notablc d

a los pocos dias
csprendimiento
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de 4cido carbénico i de hidréjeno; la temperatura mas favora.
ble es la de 350 a 40°. El es la causa de la fermentacion butirj.
ca de laleche afieja i del queso viejo, <hechoy; la fermentacion
butirica no comienza en la leche sino cuando una vejetacion
vigorosa de bacterios ldcticos ha convertido una gran parte de
la azticar de leche en écido ldctico i por consiguiente ha despo-
jado al liquido de su oxfjeno.

Una tltima seccion de los bacilos indiferentes comprenden
aquellos que no producen fermentacion conocida. Es numerosa
cintercsante; pero nosotros nos limitaremos a hablar del Bacz//us
subtilis, estremadamente comun. Son bastoncillos de 6 micromi-
limetros de largo i de 2 de ancho dispuestos a menudo en seudo
filamentos, ordinariamente mdviles i que avanzan por reptacion;
en sus dos estremos se puede distinguir despues del tratamien-
to por la hematoxilina un flajelo en espiral. La esporulacion
tiene lugar cuando el medio nutritivo estd agotado; el baston-
cillo se hincha en una punta i produce una o dos esporas ovoi-
des mui grandes. :

Este Bacillus subtilis es un tipo de acrobio. La privacion del
oxfjeno lo mata. Sus esporas residen en el aire, en el polvo,
en todos los objetos. Prospera sobre los medios mas variados,
aun en los que son pobres en materia orgénica, con tal que es-
tén hiimedos; se le ve en esflorecencias blancas sobre el estiér-
col de los herbivoros, en membranas plegadas sobre el de
caballo. Solo la acidez del medio le es antipética. Sus esporas
estdn dotadas de gran resistencia. Buchner lo obtiene cultivan-
do la infusion de heno hervida durante un cuarto de hora. No
se sabe qué jenero de fermentacion puede operar este microbio.

Por este mismo cardcter se colocan a su lado una infinidad de
otros bacilos.

C. Espirilos

El microbio del tifus—En este jénero el organismo mas an-
tiguamente conocido es el Spiritlum Obermeior; (Spirochacte O.)
dcscub-icrto en 1873 en la sangre de enfermos de tifus recu-
rrente 1 encontrado por Engel en 1884 en la fiebre biliosa de
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Ejipto. Fué uno de los primeros ejemplos del contagium anj-
matum. No existe sino en la sangre desaparece durante la fase
apirética de la enfermedad. La inoculacion de san
rilos a macacos les dié un acceso, con multiplicaci
pirilos en la sangre, pero sin recaidas,

El microbio tiene 16 a 40 micromil{metros de largo i 12 a 20
espiras. No ha podido cultivérsele hasta ahora i no se sabe qué

es de ¢l durante la fase apirética. Parece indudable que es des-
truido por los fagocitos.

gre con espi-
on de los es

Microbio del clera—Pero el esquizomicete de este jénero que
ofrece mas interes es el bacilo virgula, Komma baciltum o
Spirillum cholerae asiaticae, demostrado por Koch en 1884.

Estos microbios, tal como se presentan en el intestino de los
coléricos pueden pasar por elementos o por fragmentos de es-
pirilos, a veces dispuestos a la siga unos de otros, en S, en E, i
aun mas, en largos filamentos ondulados. Son bastoncillos de 1, 5
micromilimetro por término medio, cuyo espesor es el tercio o el
sesto de la lonjitud, jeneralmente encorvados i tanto mas cuan-
to mas viejos son. En los cultivos se encuentran verdaderos
espirilos. Los bacilos virgula cambian de lugar con bastante
ajilidad, los largos espirilos son mas lentos. Se cultivan en el
caldo, la leche, la jelatina, la papa, en suma, en los medios nu-
tritivos mas variados. Las colonias liquidan la jelatina. El cul-
tivo por picadura en una probita de jelatina afecta. una des-
posicion en embudo que se ha dado como caracteristica.

Koch i Fliigge afirman que el bacilo coma no prod.uce 2
poras. Varios observadores i sobretodo Hueppe opinan lo

contrario. Este dltimo ha descrito en 1885 un pr?ceSO{una
oorganismo que no pueden referirse sino a
2 .

a esporas. Sin haberlas visto, Max Gru-

. las espo-
ber ha observado hechos que lo inducen a creer queé P

o2 istencia i
ras existen. En realidad es diffcil comprender l%épzrjllo enfer-
aun la estraordinaria difusion del clera, suponicn

i i a forma per-
medad parasitaria, con un bacilo desprovisto de un P
manente i por lo demas mui delicado.
i n
El bacilo coma no soporta la acidez

forma de este micr
una (forma durable),

i la pobreza nutritiva
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del medio, ni la desecacion por algunas horas, ni la concurren.
cia de los saprofitos. Desaparece rapidamente en el agua, aup
cuando csté cargada de impurezas orgdnicas. Koch lo ha ep-
contrado en un tank de Calcuta, pero este hecho tnico es dis-
cutido. En las letrinas sucumbe a las 24 horas.

Aunque aerobio, se desarrolla en los cultivos en que se impi-
de el acceso del oxijeno, pero con lentitud. En temperatura
necesita por lo menos una superior a 16° o 17°; el punto fayo-
rable es 22 a 25 o mas bien 30° a 40°, es decir, aquel en que la
jelatina se vuelve a poner liquida. '

Es unicamente en el intestino de los coléricos i en sus depo-
siciones donde se encuentra el bacilo virgula, regularmente en
la superficie de la mucosa i mas bien en los primeros dias que
despues; enseguida en el espesor de la mucosa por inmigracion
cuando el célera ha durado algun tiempo en el enfermo.

El microbio en cuestion se encuentra en casi todos los colé-
ricos i no se encuentra en otros enfermos, como tampoco en
medios que ¢l cdlera no ha contaminado. La orijinalidad ila
especificidad del microbio de Koch parece ya definitivamente
establecida. Parece tambien cierto que los bacilos encorvados
que se han visto en enfermedades distintas del célera asidtico
como el cdlera nostras, la disenteria, el mucus vajinal de las mu-
jeres afectadas de cdncer uterino i aun en medios perfectamente
banales, no tienen de comun con aquel sino vagos caracteres de
-forma. Por lo demas, el cstado de bacilo encorvado parece ser
comun a todas las especies de espirilos, patdjenos o no, en cierta
fase de su existencia i no podria servir de signo distintivo.

Los ensayos de trasporte del bacilo virgula a los animales

no dan resultados mui claros. Para llegar a algun resultado se

requicren procedimientos estraordinarios, Inyectando directa-

mente las deyecciones coléricas o cultivos puros en el duode-

ne de los animales (Nicati i Rietsch) o haciendo la inyeccion

518 primera asa queise: presenta: (KKnch) ot introducisnds
virus por la boca despues de neutralizar
medio de la soda i de par

por medio del opio (Koc

: el jugo géstrico por
lfllll_ar los movimientos peristalticos
h), Se producen ordinariamente dos

LOS MICROORGANISMOS 35
353
resultados graves; por una parte los animales se enferman i
veces mueren en el enfriamiento i por otra, el contenido cllej
intestino se compone casi esclusivamente de un cultivo de ba-
cilos virgula puro. Hai Pues una infeccion i tambjen sintomas
coleriformes, aunque sin diarrea nj vémitos,

Pero ‘sucede que esperimentando con otros bacilos, sobretodo
el de Finkler i Prior, se puede provocar tambien la muerte de
los individuos. Se llega al mismo resultada con los bacilos del
carbon i con los bacilos de Brieger. I por otra parte los cultivos
de bacilo virgula ixlyectados, no en el intestino sino en el perito-
neo i en las venas del conejo dan lugar igualmente a la paresia
de las estremidades posteriores, al retardo de la respiracion, a fe-
némenos de gastro enteritis i frecuentemente a la muerre al cabo
de seis horas. Esta es una ntoxicacion i no una infeccion bacilar
pues que los microbios son destruidos en la sangre.

El pardsito colerijeno obra en consecuencia por la fabricacion
de un veneno, tanto mas abundante cuanto mas se multiplican
los bacilos i que es reabsorvido en la superficie del intestino
despues de haber provocado la cafda de su epitelio. Esta cir-
cunstancia esplica que se pueda llegar a producir en animales
que no son naturalmente aptos para el célera, una multiplicacion
de los bacilos i una intoxicacion, sin haber reproducido verdade-
ramente el célera. Asf mismo pueden provocarse en los anima-
les seudocoleras, con los bacilos de Finkler i Prior i con todos
los bacilos que fabrican venenos, lo mismo que s¢ han provocado
seudotifus con el bacilo tifico i con algunos otros.

De los datos que preceden se deducen interesantes conclu-
siones précticas.

El célera no puede provenir sino de las :
primeros dias de la enfermedad de un colér,lc ; i
objetos manchados por él. No se propaga Jamz:]s P2 cjonali‘oe
porque el bacilo no hace esporas i mlfere Ypor 1aet:zj<;] s ;)or
que le permitiria encontrarse en ¢l polvo. No pen

3 a via dijestiva.
las vias respiratorias ni por ninguna otra que | :

g D er=
imentos 1 cl agua son sus VCIdadCrOS VC’thLllOS. Las p
S lopa.s se lnfectaﬂ ellOS

- o ° u
sonas que cuidan coléricos o tocan S 5

deyecciones de los
o anterior o de
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mismos al llevarse las manos a la boca, al tocar los alimentgg
sin haberse lavado. Las moscas que vuelan de los escrementos
coléricos a los alimentos i a las bebidas de los individuos sanes
son ajcntes serios de trasporte.

El réjimen de las lluvias influencia considerablemente la
marcha del célera, el cual depende de un organismo cuya vita-
lidad esta ligada al estado de humedad de las superficies. Las
propiedades del suelo ila humedad de sus primeras capas deben
tener tambien influencia.

Por eso es que como profilaxia se recomienda ante todo el
aseo de las personas i de las cosas i el mantenimiento de un
alto grado de resistencia en los individuos.

No se conoce todavia medio positivo de atenuar la virulencia
del bacilo virgula, aunque Koch considera esta atenuacion como
posible i Nicati i Rietsch han creido notar que ella se realiza en
los cultivos mantenidos entre 20 i 25°. En cuanto a las inocu-
laciones preventivas de Ferrdn no han merecido la aprobacion
del mundo médico.

ESPIRILOS SAPROFITOS O INDIFERENTES.—No tiencn gran
interés para la Hijiene. Entre ellos figuran el Spzrillum de Fin-
kler i Priori ¢l jénero Tyrothrix que comprende microbios cuya
presencia tiene por efeeto hacer fermentar las materias albumi-
noideas.

D.--Esquizomicetes con formas de crecimiento variables

Fliigge coloca en este cuadro algunas especies de gran talla,
colocadas hasta hace poco entre las algas i que ofrecen una gran
variedad de formas de crecimiento. Enumeraremos como tipos
de cada orden los jéneros Crenothriv, Beggiatoa, Phragmidio-
thiix, Cladrothrix, Monas. La mayor parte de estos organismos
viven en las aguas en CUyo seno se pudren materias orgdnicas i
son quizds los ajentes de esta putrefaccion,

Fisiolojia de los microrganismos

Se sabe desde mucho tiempo atrés que los hongos inferiores
hacen pasar las combinaciones complejas del carbon i el azoe
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‘ 5
de las materias orgénicas muertas, vejetales i animales. a esta.

df’ d‘; czm:)ma.cxon.es simples, aptas Ppara volver a entrar on el
frl);' Z:i;)re: avida i desde luego para alimentar los vejetales

Mas tard.e = ha descubierto que éste no es el modo unifor-
me de nutricion de los microorganismos, pues muchos de ellos
toman el azoe de las combinaciones simples (nitrato de amo-
niaco) del mismo modo que los grandes vejetales. Pero hai un
hecho constante, que los hongos no asimilan e carbono del
4cido carbénico.

La nutricion, el desarrollo i la reproduccion de los microor-
ganismos se traducen por fenémenos que interesan a la Hijiene
en sumo grado, a saber por las fermentaciones en la materia
orgdnica inanimada, por las enfermedades en los seres vivos,
vastos procesos que son como las funciones de tan infimos seres.

Mas arriba hemos indicado cierto niimero de condiciones de
los medios nutricios que son favorables o desfavorables a la
vitalidad de los microorganismos, las circustancias de tempe-
ratura, humedad, luminosidad a que estdn subordinadas su
prosperidad i su ruina i las amenazas que constituye para ciertas
especies la concurrencia vital de algunas obras. A continuacion
formularemos ciertas leyes jenerales.

NUTRICION DE LoS MICROORGANISMOS.—I Los #t0/os—El
agua forma como el 88)/ de su masa. La parte sélida s com-
pone de 30Y de albumina, 40 a 557, de celulosa i 5 a 8, de ce-
nizas. En las cenizas la potasa forma el 50%, la soda 1,5; la
cal 1; la magnesia 2; el dcido de fierro 1; el dcido fOSféfiC°,3'°Z
i tambien hai un poco de silice, de 4cido clorhidrico i de dcido
sulfirico. -

Es f4cil deducir de estos datos las necesidades de estos orga-
nismos. y

Raulin ha encontrado en una serie de csperiencias qu
mejor medio nutricio para el Aspergillus mgrar.es el sigmen(tje:
agua 1500 gramos, azticar candi 70, deidotastica b mtratoo c
amoniaco 4; fosfato de amoniaco 0,6; carbo?ato de pc‘Jtasah :,
carbonato de magnesia 0,4; Sulfato de amoniaco 0,25 10,07 d¢

cel
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sulfato de zing, sulfato de fierro i silicato de potasa. Con la fa].
ta de cualquiera de estos elementos resultaba una disminuciop
de la cosecha.

Las Mucedineas tienen necesidad de oxijeno libre; asi es que
vejetan en la superficie de los liquidos i en la superficie de]
cuerpo de los animales o en sus vias aéreas. No penetran ep
los liquidos sino cuando encuentran en ellos oxijeno disuelto i
aun si sc sumerje Mucor mucedo en un liquido, cambia su modo
de desarrollo, emite yemas como las levaduras, cuyo oficio hace
en rcalidad i finalmente vejeta; pereceria si precisamente las
burbujas de 4cido carbdnico qne produce esta nueva levadura
no levantaran sus células ilas llevaran a la superficie donde
vuelven a las condiciones normales de su existencia i toman
vigor. El éxito de las inyecciones de ciertos asperjilos en la
sangre, no prueba nada contra esta regla, pues estos hongos no
producen en la sangre sino micelio, al cual le basta el oxfjeno
débilmente combinado de la hemoglobina; los érganos de fruc-
tificacion no se muestran sino afuera.

Los mohos tiencn necesidad de agua; pero en cantidades
mui variables. Unos prosperan con un liquido nutricio que tie-
ne menos de 507 de agua, loque seria una sequedad mortal
para los esquizomicetes; en cambio otros, como ciertos esquizo-
micetes viven casi en el agua destilada.

En jeneral temen la reaccion alcalina del medio i admiten
bien la acidez, al revés de los esquizomicetes.

La luz, la electricidad, la presion atmosférica no parecen te-
ner efecto sensible sobre los mohos, escepto quizés las mucori-

neas, que vejetan mejor en la oscuridad de las bodegas i los
pardsitos de los cereales que se hallan mejor a toda luz.

Los estremos de temperatura son mortales para los mohos;

entre los estremos hai un punto éptimum, variable segun las’

especies.
Cuando se siembran juntos, en el mismo medio levaduras o

esquizomicetes con mohos, los primeros pueden impedir ente-
ramente cl desarrollo de estos (ltimos: aquf hai sobretodo una
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cuestion de concentracion o reaccion de medios, E
de especie diferente, una cuestion de temperatura.
La formacion de esporas i su jermiﬁacion exijen en jeneral
la mejor cosntitucion quimica del medio i Jas circunstancias
fisicas mas favorables. La jerminacion se verifica un tiempo
mas o menos largo despuesde la eclosion de las csporas.‘ Las
«esporas durablesy tienen necesidad de un periodo de suefio.
Otras jerminan desde luego si tienen ocasion, pero pueden
guardar, en el caso contrario, durante meses i afios la aptitud

ntre mohos

para la jerminacion.

2 Las levaduras.—Su composicion quimica se diferencia de
la de los mohos en que las materias albuminoideas son mas
importantes que la celulosa.

Las levaduras se nutren esencialmente como los mohos: to-
man el azoe de las peptonas i de las sales amoniacales pero no
de los nitratos i cuando se ven obligadas a vivir de sales amo-
niacales dejeneran.

Fliigge hace notar que no debe confundirse la nutricion de
las levaduras con la fermentacion; esta es una funcion basada
en la primera, pero que no resulta necesariamente de ella i que
aun la perturba a veces.

La levadura colocada en el agua que contiene oxijeno absor-
ve oxijeno i se desarrolla mui activamente cuando se hace
pasar una corriente de aire por el medio nutricio. Si se su 1
re, el desarrollo no tiene Jugar sino a condicion
do una sustancia nutritiva mui favora-
4cido fosférico i de que

prime

el acceso del ai

de que haya en el liqui

L

ble, por ejemplo peptona con azucart

pueda operarse alli una fermentacion. e
Las levaduras soportan bien los dcidos, pero 1o gecdla g

Segun Hansen el movimiento les seria favo.rablc. La tem.pera-
a es la comprendida entre 25 1 300.
al revés de los mohos,
agmentacion en tanto
ce entonces

tura que les es mas propici

Las levaduras i los esquizomicetes,
ultiplican por fr
o. Si éste s¢ empobre
las formas que no tien .
do de espora. Basta por cjem-

desarrollan yemas i se m
que el medio nutricio es tic
solamente se refujian en aquel
dades, la forma permanente el esta

en necesi-
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plo estender la levadura sobre una rebanada de zanahoria para
verla producir esporas. Estas esporas no se forman a menos de
14 grado de temperatura, ni a mas de 37,5.

3 Esguz'somz'cetes.—Descontando 83a8 5% de agua, la sustan-
cia de estos organismos contiene 84 a 877/ de albumina, 6 a 8
de grasa, 3 a 5 de ceniza. La materia albuminoidea es la -
proterna de Nencky. Las materias no azoadas existen en can-
tidad mui minima, aunque en algunas parece existir una sus-
tancia mui parecida’a la celulosa.

Los esquizomicetes tienen, pues, necesidad de gran cantidad
de azoe; la mayor parte de las especies lo toman de las albu-
minas solubles; pero otros utilizan tambien las sales amoniaca-
les i aun los nitratos, (organisuios reductores). El carbono es
suministrado por la azicar i las sustancias andlogas, glicerina,
sales de los acidos grasos, tartatros, malatos, acetatos alcalinos
i hasta por los dcidos fénico i salicilico en solucion. Pero no se
pueden formular todavia leyes jenerales en este punto: hai es-
pecies (Bacillus erythrosporus, Micrococcus aquatilis) que se de-
sarrollan en el agua destilada; i otras especies patéjenas para
el hombre o para los animales que requieren caldos o jelatinas
de una procedencia i de una composicion particular mui deli-
cada.

Ya conocemos la clasificacion con respecto a la necesidad de
exfjeno libre, en aerobios, anaerobios i anaerobios facultativos;
estos ultimos son los que se desarrollan mejor en presencia
del aire; pero lo hacen tambien, aunque mas lentamente, en
ausencia del oxfjeno i abrazan precisamente un gran numero
de especies patéjenas (bacilos de la supuracion, de la septice-
mia, del carbon, del tifus abdominal, del c¢lera). Para Liborius:
que introdujo_este” iltimo grupo, los otros son anaerobios obli-
gados (bacilo del edema maligno o gangrena gaseosa) O aero-

bios obligados que verifican o no una fermentacion (Bacillus
subtilis;® Bacillus aerophilus.)

Los esquizomicetes tienen siempre necesidad de mucha.

agua; los dcidos i los dlealis les son desfavorables pero los pri-
)
meros mas que los segundos, aunque algunos no se desarrollen
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sino en presencia de un lijero exceso de 4cido (bacilo de la le-
che azul, fermento acético).

Ias opiniones son diverjentes en lo que conciernc a la in-
fluencia - del movimiento sobre el desarrollo de los esquizomi-
cetes.

Las diversas especies de microbios tienen su mayor desarro-
llo a temperaturas estraordinariamente variadas pero los esqui-
zomicetes se desarrollan de preferencia a una temperatura mas
vecina de la del cuerpo que aquella que es conveniente a los
mohos i a las levaduras. Esta lei de Fliigge es sobre todo ver-
dadera con los esquizomicetes patdjenos.

Los esquizomicetes temen. poco la concurrencia de las leva-
duras i de los mohos, pero ellos mismos entre si se hacen una
mui viva segun las condiciones de apropiacion del medio.

La esporulacion se verifica en las condiciones jenerales ya
indicadas i bajo la influencia decisiva de la temperatura.

PRODUCTOS DE LA ACTIVIDAD NUTRITIVA DE LOS MICRO-
ORGANISMOS.—Los microorganismos, de la misma manera fluc
los seres superiores, asimilan { desasimilan, construyen i des-
truyen. Las sustancias que penetran en su protoplasma, sc;a
para ser fijadas, sca para quedar en reserva, no puede.n ser ab-
sorvidas sino en estado gaseoso 0 en estado de .solucmn, abso-
lutamente lo mismo que pasa €n los animales i en las pl;l'r;tas
de clorofilo. Aqui tambicn €s la fuerza latente Pucsta en li Zr-
ra sus movimientos vitales i est-e desprendi
¢l resultado de 12 respiracion intramolecu-

o
. S i uf i puede ser
lar. Solamente, el oxijeno mno €5 necesario aq P

jon. f
reemplazado por la fermentac £
laro la esencia d€ ]
i su doble aspecto- El caso mas sllm-
; lucion de azucar

tad lo que basta pa
miento de enerjfa ¢s

i a nutricion de los
Duclaux esplica mut ¢
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palabra, ella edifica sus tejidos ilos alimenta, esto es, vive,
Ahora bien, para los vejetales vivir i crecer es un trabajo que
requicre un gasto de fuerza. La planta encuentra esta fuerza
en la azicar dada como alimento i a la vez que aprovecha una
parte para el mantenimiento i la edificacion de sus nuevos §y-
ganos, ella hace descender a otra porcion de esta azucar la es.
cala de destruccion de la materia orgdnica, en cuya base, estan-
do todo el hidréjeno convertido en agua, todo el carbono ep
dcido carbénico a espensas del oxijeno del aire, ha resultado
de esta combustion completa un desarrollo de calor en el cual
la planta ha encontrado la fuerza de que ticne necesidad.
Apesar de las apariencias contrarias, la levadura de cerveza,
que vive en un medio azucarado i que le hace sufrir la fermen-
tacion alcohdlica, no se comporta de otro modo. Aqui todavia
hai creacion i mantencion de células nuevas j gasto concomi-
tante de fuerza, es decir, de materia alimenticia, la cual entra
parcialmente en los materiales de construccion de las células, i
otra parte s quemada para suministrar calor. Toda la diferen-
cia estd en que esta parte quemada es menos bien quemada
que en el caso anterior: con la mucedinea que vivia en contac-
to del aire lo era completamente i suministr,

aba todo su calor
disponible; en la cuba del cervecero no h

ai sino poco o nada
de oxfjeno presente en estado libre; aquel que se encuentra
en cl 4cido carbdnico desprendido por la ferment
ne no del aire sino de la aztcar misma; la combustion en vez
de ser esterior es interior, lo que la hace a |
fica i mas completa.

acion provie-

a vez menos calori-

En todos los seres es dificil siempre distinguir
escretados, de los materiales plasticos; sin embar

croorganismos se sabe que el 4cido carbdnico
escrecion miéntr

lar]

los productos
go en los mi-
es siempre una
as que los vejetales superiores pueden asimi-
o de nuevo despues de haberlo exhalado. Los materiales
pldsticos @zoados de los microorganismos son cuerpos del gru-
po de las proteinas, los amidos, la trimetilamina, los compues-

tos amoniacales, sustancias que pueden revestir tambien un

caracter escrementicio. En la esperiencia de Meade Bolton,
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que consiste en obtener una multiplicacion de bacterios en

agla destilada, es menester que los bacilos nuevos vivan de las
excreciones de los viejos. Las materias pldsticas no azoadas
son la gelosa, la trehalosa, la manita, la grasa, la celulosa, cier-
tos 4cidos organicos.

Entre los productos habituales de escrecion de los microor-
ganismos se encuentra ademas del 4cido carbénico, el hidréje-
no, el hidréjeno carbonado i sulfurado, el amoniaco, que son los
principalés ; agua, nitratos, trea; azufre, cuerpos volatiles, alco-
hol, dcidos férmico, acético, propiénico, butirico; 4cidos mas
fijos, ldctico ,mdlico, succinico, oxdlico, tdrtrico; taurina; los
amidos de los acidos grasos; cuerpos de la serie aromdtica, leu-
cina, tirosina, fenol, cresol; productos de reduccion como el in-
dol, el 4cido paracumadrico.

Ciertos organismos en circunstancias particulares p'roducen
ademas materias hidrocarburadas, peptonas, sustancias colo-
rantes, materias téxicas, fermentos solubles.. : .

La propiedad de peptonizar (liquidar) la.]e]at.ma ha. = ln:
de base para una clasificacion de los esqunzomlcete's sm1 51egnte
ficar mucho por si misma, porquf: se 'eflcuentra.ttr;]lfliz; rzquc-
organismos banales insignificantes i pardsitos temibles
llos que liquidan i en aquellos que B o et

Se ha notado que en la fermentacion alcohdlica, 9
el desarrollo de la levadura cuando alcanz
La fermentacion amoniacal cesa cuan-

lcohol

producido detiene
. o
a la proporcion de 147/ g
i medjio.
i 139 ‘bonato de amoniaco en ¢t m :
folel o it < de escrecion de gran nu-
Il fenol, el paracrcsol, productos o e
mero de bacterios son antisépticos poderosos. -esenda ek
los bacterios sean en jeneral victimas de la pr

ivido. Pero no todas las
escreciones en el medio en que han .vx\ u.io Gbs s
tancias antisépticas 1 aun, S€g
B n una solucion que con-
{rgulas anteriores.
os acaban
n medio

especies produce . g
el bacilo del célera prosperaria m(;];)s ;
tenga yo louE i mo los saprofit

Fiigee "L gt C'O utan el uso de u
con 10; bacilos patéjenos que les disp

sustancia
i cretan una

tricio, precisamente consiste en que €S
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téxica para sus rivales. Pero quizds basta que los saprofitos
tengan una vitalidad mas poderosa i que el medio les spy
mas apropiado; acaparan el alimento i matan a los otros de
hambre i de sofocacion.

Tomatnas, alcaloides caddvericos, alcaloides bactéricos—1 as
materias téxicas fabricadas por los bacterios merecen una aten-
cion particular.

Los venenos putridos eran conocidos mucho dntes que se su
piera cudl era su lugar en la quimica i qué relaciones tenian
con los microorganismos. Gaspard i Stich (1822), Panum (1856),
Dupré i Bence Jones (1866), Bergmann (1868, la sepsina) ha-
bian llamado la atencion sobre estos compuestos. Panum e
Hiller en 1877 habian demostrado que estas sustancias produ-
cian accidentes patoldjicos independientes de los bacterios que
han tenido parte en su formacion. Por otro lado Sonnenschein

i Ziilzer, Otto, Hager, A. Gautier, Brugniatelli, Zenoni, Cortez,”

Bouchard, Brouardel i Boutmy i muchos otros sefialaban la
presencia en diversas circunstancias de ajentes con propiedades
semcjantes a las de los alcaloides vejetales, en las materias ani-
males i en el maiz descompuesto. En 1872 A. Gautier descu-
brié que la putrefaccion de la fibrina da una pequeiia-cantidad
de alcaloides complejos, fijos o volatiles. En la misma época
Selmi, de Bolonia, que desde afios atrds habia sospechado los
alcaloides cadavéricos en casos de medicina legal, los anunciaba
oficialmente i creaba para ellos el nombre de fomafnas (de pto-
7{1(1, caddver). Nencki, el primero, aislé la collidina; A. Gau-
;161' ;/l*‘;axd e‘s;rajeron poco despues, de la sarda en putrefaccion
a collidina i la parvolina. Per i
ha adelantado mas su conocir:iezstoncgg; i?bretoilo ’el1 'que
tiempos se ha dedicado a estudiar es P tlmo’s
3 pecialmente las ZJexcomat-
nas, productos téxicos de orfjen fisioldjico que el descubrid.

Quimicamente hablando las tomafnas son diaminas, perte- -

ne.cler?tes a la série grasa i al parecer derivadas de los carburos
ctxl.émcos. S?n bases azoadas como los alcaloides vejetales’
Bricger ha aislado un gran ndmero de la¥6brinatlst carnchis

i y re

cola, la levadura, el pescado, el queso podridos, de partes de ca-
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d4veres en putrefaccion i en fin de cultivos puros de microbios
patéjenos (fiebre tifoidea.)

Se forman el principio de la putrefaccion i desaparecen cuan-
do estd adelantada, lo cual esplica que la picadura anatémica
sea mucho mas peligrosa en una autopsia que en la diseccion
de un caddver ya avanzado. Brieger ha manifestado que se for-

man mejor al contacto del aire; sinembargo Henrijean parece

haber probado que ciertos microbios suministran en ausencia
del oxf{jeno productos téxicos en cantidad mas considerable i
mas rapidamente que los otros microbios de la putrefaccion.

Las tomainas difieren segun la especie del fermento que des-
truye las materias albuminofdeas i segun la naturaleza del te
rreno en que se opera la putrefaccion. Pero la neuridina, la mas
frecuente de las tomainas, ha sido encontrada por Brieger en la
carne humana, la carne de vaca, de caballo, de pescado, la jela-
tina i el queso putrefactos i aun en tejidos que no son alcanza-
dos por los microorganismos, como el cerebro humano fresco !
los huevos. Por otra parte asi como la lecitina (no basica) se
desdobla en dos bases verdaderas, la colina i \a newrina lo mis-
mo la colina pasa facilmente a ser neurina perdiendo una fnolé-
cula de agua; la neuridina ila cadaverina del tercer dia son
reemplazadas el cuarto por Ja putrescina, etc.

La influencia del medio nutritivo sobre la naturaleza de las

ik
tomainas es capital: Brieger observa que 12'1 <:onstxtucxon.1 :
a fuerza de sintetizacion de los bacilos

carne de los mamiferos, los jérmencs
ncia estremadamente téxica; al paso

mbrados en la carme de pescado en-
6xica. Este tl-

ta el presente
e una planta,

terreno nutritivo rije ]
Asi, esparcidos sobre la
producen la neurina, susta
que los mismos jérmenes ¢ o
jendran en ella la muscarina, que 1o es meno i
timo hecho es tanto mas notable cuanto f;ue ‘ f;
la muscarina no habia sido encontrada sino S0P

el Agaricus muscaris. : S
Lfs bacilos del tifus abdominal cultivados tso s e
1 utre )
.o -ocer signos de P :
da no suministraron a Brieg! Otra, obtenida
i {na téxica Y€ ihlee i
pudo aislar una tomal o s semejante

; en condiclo
del Staphilococcus pyogenes qurens €n
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no se mostrd téxica. Los cultivos puros del bacilo coma, qg
Bacillus crassus sputigenus i algunos otros dieron una materia
toxica que no se ha logrado aislar hasta ahora. En cambjq
Nencki i Marnie no pudieron obtener nada parecido de los ba.
cilos del carbon. Entre tanto Fliigge estima que los sintomas
esenciales del tifus, del cdlera i de muchas otras enfermedades
infecciosas resultan de la produccion de venenos especificos por
los jérmenes especificos. ;

De entre las tomainas, unas son tdxicas i otras no, salvo en
grandes dosis.

Son téxicas: la peptotorina estraida por Brieger de la albu-
mina peptonizada por la accion del jugo géstrico; la nexrina, de
la carne podrida;la ezilena diamina, del pescado podrido; la
mauscarine conocida desde hace tiempo como el veneno de Azza-
nita muscaria, hongo carmesi, falsa oronga i encontrado por
Brieger en la carne del pescado descompuesto; la zidaleina
estraida del caddver humano.

No son téxicos o no lo son sino en mui fuertes dosis las si-
guientes: La weuridina, mui esparcida i que ha sido estraida de
la carne, del queso i sobretodo de la cola en putrefaccion i que
s¢ encuentra en los caddveres humanos el tercer dia; la gadini-
ne del bacalao podrido; la cadaverina, \a putrescina, la saprina
todas del caddver humano y Ia trimetilamina, la dimetilamina
ila trictilamina.

Los sintomas observados son convulsiones titdnicas, pérdida
de la sensibilidad, de la contractilidad muscular. Ciertos venc-
110s s¢ parecen en su accion a los hongos venenosos. Algunos
miligramos de neurina bastan para matar un gato.

>
Las tomainas son, a causa dec sus ecstrafias propiedades, el

medio por el cual los motores vivientes de las enfermedades

infecciosas hacen su papel patdjeno. Ellas son tambien la cau-
sa de los envenenamientos alimenticios llam
zetiosisino (del nombre de la salchicha i
esplicados antes.

ados botulisino,
del pescado) i tan mal

> o - 1
Por la misma razon imponen ellas la mayor reserva i estu-

dios profundos a la Medicina legal, que en las condiciones ac-

LOS MICROORGANISMOS 365

i sta  ver ; s ;
tuales csta.' verdaderamente desarmada en presencia de los
envenenamientos por los alcaloides,
rto numero de tomain X - e i i

Cie as esparcen olor cadavérico, urino-
s0 0 viroso; otras, por el contrario huelen a canela,
otras flores.

Se admite la posibilidad de que se formen tomainas sin la
intervencion de microorganismo, derivindose de compuestos
quimicos poco estables.

arosas o a

Leucomatnas, alcaloides Jistoldjicos—Los organismos superio-
res desarrollan tambien productos andlogos a las tomainas,
como los alcaloides de las orinas (Bouchard) sea de hombres
sanos, sca de hombres atacados de enfermedades infecciosas;
como el veneno de las ostras, de los choros o almejas (#zytilo-
toxina) i de ciertos peces.

La célula animal cquivale aqui a la célula miceliana, de suer-
te que la fabricacion de venenos por los macroorganism(')s 1o
es una anomalia ni una contradiccion en la teorfa de la jéne-
sis de las tomainas por los microbios. .

Segun Gautier los animales superiores serian anacrobxos. e.n
una notable proporcion; despues de un exceso de cual.qmexa
e), aquel estado por el cual el hombre vn’/e'pu-
hai resorpcion de productos toxicos
mérbido es lo que Peter pretende

especie (surmenag
trefactivamente se cxajera;
i estado mérbido; este estado
identificar con la fiebre tifoidea.

Con motivo de envenenamientos .por los . o9
cn 1883, Virchow, Lohmeyer, Wolff i Schult7:/e lc:;?;_:lpero i
la especic téxica era efcctivamcr;te“el ‘,jglgclsostyé o
los moluscos estaban enfermos. 52 <0'\ < R T
presencia de un veneno quimico i Brieger _‘”Slo :cnf:fﬁ;i:ei' ;
tilotorina. Esta base, andloga a_lo.s alfaloxdcglxtel.tl'e i
cialmente en el higado de lrn!'S almejas, 5‘35';-';;011 i CS; e
de una perturbacion patolojica de ladn:le e

De las investigaciones de Bouchar

i en los co-
1 sustancias téxicas que pro<.:lucen el
cionales casi siempre idéncas.

cedentes de organismos enfermos

choros observados

normales contiene
. 2

nejos perturbaciones iun

tambien que las orinas pro
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conticnen ademas otros principios mucho mas téxicos, dotados
de la propiedad de hacer surjir en los animale‘s la mayor parte
de las perturbaciones funcionales que caracterizan la afeccion
de los sujetos cuyas eran las orinas.

Villiers se ha esforzado por aislar esos principios téxicos i
ha conseguido un liquido alcaloideo salificable en dos nifios
muertos de difteria i alfombrilla complicadas con bronco neu-
monia.

El mismo Villiers ha dirijido sus investigaciones sobre la ori-
na de personas que parecen gozar de excelente salud i ha obe-
decido resultados contrarios a Jos de Bouchard; pues, segun él
no hai alcaloides sino en la orina de los individuos que esperi-
mentaban alguna indisposicion, a veces invisible, para el mé-
dico i para el enfermo, pero dependiente de una leve perturba-
cion nutritiva.

Pouchet ha aislado tambien alcaloides téxicos de los érga-
nos de varios enfermos.

En el dia es cosa definitivamente establecida que los tejidos

i secreciones complejas de los animales, de la misma manera
que los productos de cultivo de los seres mas inferiores, contie-
nen siempre materias estractivas de actividad a menudo pode-
rosa, entre las cuales los alcaloides de orijen animal o micro-
biano ocupan el primer lugar. Estas bases, secretadas bajo la
influencia del funcionamiento de los musculos, de las glandulas
de los centros nerviosos, etc., son residuos constantes de la vida
con iguales titulos que la trea, el agua i el 4cido carbdnico.

Cada dia trae una prueba nueva de que es a estas sustancias
azoadas bdsicas o a materias que se alejan poco de ellas por
sus aptitudes quimicas funcionales i que son como ellas azoa-
das, a lo que deben atribuirse la actividad de los microbios i
por consiguiente la de las vacunas i los virus, Estas sustancias
complejas, residuo de la vida de los tejidos i las gldndulas de
los animales superiores, pueden presidir tambien a la eclosion i
a las perturbaciones funcionales de las enfermedades no micro-
bianas.

Estos productos alcalofdicos, mui activos, secretados por las

L
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células que viven reunidas en tejidos en los animales superiores
son los que han recibido de Gautier ¢] nombres de / mcfma [,::;
(de leucoma, clara de huevo) para indicar que todos se derivan
de las sustancias albuminoideas animales,

f AT Ay Gl

M. Gau.tlel e.l\a.mmo en 1882 la saliva humana; encontré en
clla alc,a]-mdes to>’:xcos. El estracto acuoso de saliva es venenoso
o narcético al ménos para las aves. De la saliva a las ponzofias
no hai mas que un paso. Cloéz habia sefialado ya en 1852 un
alcaloide en el veneno del sapo i de la salamandra, M. Gautier
encontré tambien alcaloides en la ponzona del trigonocéfalo i
del cobra capello de los portugueses; estas son sustancias anilo-
gas a los venenos cadavéricos; pero son sin embargo, mui poco
téxicas. La materia activa del veneno no es un alcaloide, es un
compuesto que tambien ha examinado M. Gautier.

Por la misma época, la comision italiana nombrada para exa-
minar las aserciones del Selmi, encontraba un alcaloide en el
cercbro del buei, i dos en el higado. A pesar de todas estas in-
vestigacidnes, no estaba incontestablemente probado que la
mnyor parte de los animales, sin el intermedio de los microbios,
podian fabricar venenos directamente.

¢Los animales vivos producen o né alcaloides en estado fisio-
16jico? M. Gautier ha ido a buscar la solucion en las profundi-
dodes del tejido muscular. Ha encontrado en la carne fresca de
bui un producto anilogo a la creatinina, la Jantoceatinina, e
cs téxica i produce en los animales abatimiento, somfwlerlcmy
una estremada fatiga, diarrea, etc. Ha aislado en seguida otros
cuatro, Todas estas bases son andlogas a la que se estrae d’e
las ponzofas, pero son ménos activas que los venenos cadavé-
ricos.

Estos alcaloides se forman ciertamente durante 1 .
do carbénico i la trea que fabricamos
stras combustiones internas. Lue-
orrelativos de la produccion de

a vida de la

misma manera que el 4ci
como producto {ntimo de nue
go los fenémenos vitales son ¢
sustancias téxicas.

¢Por medio de qué mecanismo pue
nenos? El mecanismo que forma 1as 1

de el hombre jenerar ve-
cucomafnas en nues-
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tros tejidos parece ser idéntico al que forma los venenos en los
cadaveres. La putrefaccion es producida por los inﬁnitamentc
pequefios, los microorganismos. M. Pasteur, en sus memorables
trabajos sobre la fermentacion, establecié que, contra lo que
hasta aquf sc creia, ciertos seres inferiores vivian sin aire; que
el aire los mataba. Toman el oxijeno que necesitan para multi-
plicarse de las sustancias oxijenadas que los rodean. Estos se-
res, llamados por esta razon anaerobios viven a espensas de
nuestros tcjidos despues de la muerte; sacuden el edificio qui-
mico, transforman la materia aminal i producen compuestos
diversos, entre los cuales se encuentran los alcaloides tdxicos.
Este descubrimiento de la vida sin aire tienc un alcance cien-
tifico mui elevado, abre a la fisiolojfa horizontes inmensos.

No todos los seres microscépicos estédn en este caso; muchos
viven como nosotros, absorviendo el oxijeno del aire; estos son
ajentes poderosos de oxidacion; fijan el oxfjeno en abundancia
i contribuyen en gran parte a destruir los tejidos animales o
vejetales i a devolver a la atmésfera los materiales que entrardn
mas tarde en nuevos organismos; ayudan a formar el ciclo de
las mutaciones de la materia indispensable a la vida; pues no
sc podria concebir la vida sin la muerte. Pero sin los seres ana-
crobios. la completa destruccion de de la sustancia organizada
seria imposible.

Gautier dice: ¢Aunque gracias a la respiracion i a la circula-

cion el oxijeno parece penetrar a todas las partes del organismo
animal, no se sigue de ahi,

sin embargo, que la vida de los
anim

ales, es dcglr, los fenémenos de asimilacion i de desasimi-

lacion en que se resu 5 i 5. S i
q men sus funciones, sea esencialmente ae-

robia. Los animales superiores son anaerobios en una notable

proporcion. I'a demas, una parte de nuestros tejidos vive a la
manera de los fermentos anacrobjos.y

Lo que prueba claramente el papel de fermento de la célula
animal i su vida sin aire, es Precisamente
mos productos de escrecion que dan los
sc desarrolla

que fabrica los mis-

seres anaerobios que
' llan en el seno de los albuminoides. Se encuentra,
dice Gautier, en nuestras escreciones normales el conjunto de
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los productos de la putrefaccion: 4cido carbénico i amoniaco
cn parte libre, en parte en estado de lirea, en estado de sale;
fenol i todos los 4cidos, ete. La identidad es casi completa,
¢Cémo enténces no se han de encontrar en nuestras secrecio-
nes, en el jusgo muscular, etc,, los alcalojdes téxicos?

Lucgo, claboramos venenos durante nuestra vida como des-
pues de nuestra muerte. (Como resistimos a la infeccion es-
ponténea? Evidentemente por la eliminacion sucesiva del téxico
i por su combustion por el oxijeno. Lo eliminamos por los
rifiones, por los intestinos i quizds tambien un poco por la piel.
Pero como estos venenos son mui oxidables, probablemente lo
que mas los quema es el oxfjeno de la sangre. El hecho es que,
en el estado normal, se encuentra poca cantidad en las carnes
ien la orina. Que una causa cualquiera disminuya el acceso
del aire, que la cantidad de hemoglobina decrezca, o que la
hematosis encuentre obstaculo, i los venenos se acumularan in-
mediatamente i podrdn determinar un envenenamiento lento.
Las perturbaciones nerviosas de la clorosis, de la anemia, de la
prefiez, etc, no tienen sin duda otro orifjen. Es}evidcnte que el
oxfjeno es el ajente principal de la desinfeccion de la econo-
mfa. I ciertamente que nuestro organismo essin cesar infectado
por los productos complejos de la desasimilacion.

Hemos hablado tnicamente de los alcaloides venenosos que
se producen durante la vida. Pero M. Gauticr tambien. se ?a
convencido al mismo tiempo de que existen otras sustancias
azoadas, no de la clase de los alcaloides que los acompafian
de una actividad mucho mas grande.
lo contiene mui pocos alcaloides;
n estraer de las orinas i cris-
ente téxicas. Me he con-

siempre i que estdn dotadas
«El veneno séptico de Panum so
las materias azoadas que s¢ puede

talizar no son bésicas i son sumam_ activa de la pon-
vencido, por fin, de que la parte eserlGiTEHts
y )

2 los alcaloides.
zofia de los ofidios era azoada 110 de la clase de

i 1 as importantes en cantidad que los
Estas sustancias, mucho ma

i eberan ser estu-
venenos cadavéricos i los elaborados en vida, d

diadas con atencion.
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Tengo la firme conviccion de que su estudio serd uno de Jog
mas fecundos que se reservan a la medicina del porvenir.y

«Tales son los hechos de 1886. El organismo es sin cesgy
atacado por causas mui diversas de envenenamiento, i la salud
resulta nada mas que de un equilibrio mui precario; por fuera,
estamos amenazados por la invasion de los microbios, ajentes
reconocidos de las enfermedades contajiosas; por dentro, esta-
mos amenazados por los venenos que elabora nuestro orga-
nismo i otros venenos todavia mal definidos, ajentes seguros de
la auto-infeccion. En medio de la oscuridad en que todavia es-
tamos sumerjidos, a pesar de tantos esfuerzos i de tantos traba-
jos, estos descubrimientos, que seran el honor de nuestro tiempo
proyectan incontestablemente una nueva luz sobre el orfjen de
las enfermedadesy (de Parville).

FERMENTOS I FERMENTACIONES.—Hai dos especies de fer-
mentacion: una por los fermentos solubles, que es un acto qui-
mico en el cual una pequefia cantidad de fermento basta para
trasformar una gran cantidad de materias sin que el fermento
mismo sea modificado; la otra por la nutricion de ciertos mi-

.

croorganismos, la cual es un fenédmeno bioldjico.

Los fermentos solubles son producidos por aparatos glandu-
lares en los animales; pero hai un gran nimero que los microor-
ganismos fabrican desde luego para prepararse el medio que
debe servirles de alimento a cllos mismos, como la diastasa, €l
fermento inversivo, los fermentos peptonizantes, la presura, etc.
Son, como es natural, aislables de los organismos inferiores que
los producen.

En cuanto a la fermentacion por acto bioldjico, a lo dicho,
anteriormente agregaremos que los organismos inferiores viven
fermentativamente, ya por necesidad i casualidad, como las mu-
cedineas i los esquizomicetes acrobios a quienes se intercepta el
oxfjeno libre; ya por constitucion, como las levaduras i cierto
nimero de esquizomicetes que operan la fermentacion desde el
momento en que estdn en contacto con la sustancia fermentes-
cible que les conviene; porque cada sustancia no es descom-

LOS M ICROORGAN ISMOS 371

puesta sine poriunosolojioneHis Pequeiio nimero de fermentos

figurados.

Entre las clases de fermentacion establecidas por Flijpoe |
mas frecuentes i sin duda las mas interesantes para la Ii?jie::
son: la fell'mentacion de las materias hidrocarbonadas (las di-
ver.sas.azucaref) operada por los sacaromicetes (Saccharomyces
ellipsordeus, apiculatus, exiguus) por la pequefia levadura’que pro-
voca la fermentacion alcohdlica de Ia lactosa, l‘eciel;temente
descubierta por Duclaux, i por algunos esquizomicetes (fer-
mentacion ldctica, butfrica, glerosa, etc.); la fermentacion de
las materias albuminoideas, fermentacion pltrida o putrefaccion.

La putrefaccion es un fenémeno bien simple como resultado
definitivo, pues que en ella se trata de hacer volver los compues-
tos orgdnicos al estado de principios binarios i aun de elementos ;
pero estremadamente complejo bajo el punto de vista de su
modalidad i de sus fases sucesivas.

La albumina es primero peptonizada i despues descompuesta
pero en cierto modo por escalones; el sentido en que la des-
composicion se opera depende de los microorganismos primiti-
vamente presentes, de su asociacion i de los que vendrdn des-
pues.

Los cuerpos que nacen durante la putrefaccion son: el dcido
carbdnico, el azoe, el hidrdjeno sulfurado, fosforado, carbonado;
los 4cidos férmico, acético, butfrico, valeridnico, lactico, oxdlico,
succinico; la leucina, la glicocola, el amoniaco, su carbonato i su
sulfato; un gran nimero de aminas; indol, escatol, tirosina; etc.;
finalmente las tomainas.

En la vasta concurrencia i la sucesion variada de los micro-
organismos que operan la putrefaccion, importa dis'.in.guir los
aerobios i los anaerobios i por consiguiente la putrefaccion s
se hace con ayuda del oxfjeno, de aquella que tiene lugar sin
oxfjeno. La primera es una oxidacion répida i completa de las

i i i inario sin olor (los
sustancias putrescibles que se verifica de O'l’dl (d
vesung, o destruccion, de verwesen, de-
enta, en

la con-

alemanes la llaman Verz A
: : ;
jar de ser); la otra es una reduccion, una metamorfos

la cual la descomposicion de la albumina tiene lugar por
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version de los 4cidos en dcidos grasos, de los nitratos en nitg;.
tos, de los sulfatos en stlfuros i asi en seguida, de donde se
orijinan las emaciones odorantes. Esta es la putrefaccion a que
est4 mas estrechamente ligada la idea de putridez (Fau/uiss de
los alemanes). Es f4cil ver que estos dos aspectos de la fermen-
tacion de las materias albuminoideas corresponden al doble as-
pecto de la nutricion de los microorganismos en jeneral. La
oxidacion rdpida es la mucedinca que quema con el oxfjeno
libre su medio nutricio; la putrefaccion lenta son los organismos
anaerobios (normales o forzados) que toman en el medio nutri-
cio mismo el poco de exijeno que éste contiene en combinacion
bastante estable i que en consecuencia operan con lentitud i
penosamente. Pasteur hace notar a este propésito la alterna-
cion entre los microbios aerobios i anaerobios en los liquidos
putrescibles: los primeros obran en primer lugar en la super-
ficie, al contacto del aire cuyo oxijeno consumen; forman una
pelicula que impide que el aire penetre a la profundidad; en
este momento es cuando los anaerobios se encuentran en bue-
nas condiciones para desempefiar su papel. Despues, la mem-
brana de los primeros cae al fondo; los anaerobios quedan de
nuevo en contacto del oxijeno i suspenden sus funciones; los
acrobios vuelven a tomar la suya i asi sucesivamente.

La descomposicion répida de las materias orgénicas azoadas,
es decir la putrefaccion del primer modo con aflujo de oxijeno
es precisamente el medio que sc adopta para destruir en el sue-
lo, con el auxilio de sus microorganismos, los residuos escre-
menticios de los grupos urbanos.

ACCION PATOJENICA DE LOS MICROORGANISMOS.—I.os mi-
croorganismos que pueden vivir como parésitos sobre el cuerpo
o dentro de los tejidos de un vejetal superior o de un animal,
son los tnicos capaces de ser patdjenos.

Entre los microorganismos, las #uzcedéneas se hacen sin difis
tad pardsitos en las plantas i en los insectos, porque a la vez
que se alimentan dc estos seres conservan el uso del oxijeno;
rara vez lo son en los animales vertebrados, escepto las sapro-
légneas en los peces ya enfermos i las mucorineas en las aves,
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Lssolo €11 65 'vms areas de éstas tltimas (neumomicosiS). Sobre
los otro's animales se necesita la violencia para implantar los
mohos 1 aun entonces no producen éstos sino micelio sin espo-
ras. En el hombre son siempre superficiales, como las tifias,
(Achorion, etc). Sin embargo hemos visto que las circunstancias
de tiempo i de lugar son decisivas en el éxito de este parasitis-
mo, cnseflanza para la epidemiolojfa humana que no debe
ccharse en olvido.

Las levaduras son rara vez pardsitos, salvo la Mycoderma
vini (el muguet).

Por el contrario en los esquizomicetes el parasitismo sobre
los animales parece ser el oficio regular. All{ encuentran el me-
dio nutritivo rico, la temperatura clevada i la reaccion alcalina
que les conviene. Los acrobios toman suficiente oxfjeno de la
sangre con la cual el estd débilmente combinada; por otra parte
de entre ellos muchos son anaerobios cuando es preciso. Los
aerobios se ponen fAcilmente al abrigo del oxfjeno en la profun-
didad de los tejidos. Pero no todos los esquizomicetes tienen el
poder de ser pardsitos.

Los parésitos son por lo demas obligados o facultativos (de

Bary) as{ como los saprofitos cucntan con €SPECIes que son
otras que, aunque de ordinario saprofi-

tos, son algunas veces pardsitos; entre los perésitos obligados

tambien hai algunos que pueden en casos especiales vivir como
saprofitos.

Diversos modos de la accion patsje
Las perturbaciones producidas en 1
la presencia de los hongos pardsitos
éstos.

Desde luego es ya una perturbacio

cuencia de células nuevas en 10S tejido
on las dnicas llamadas a

de coatacto, de repulsi

siempre saprofitas i con

s de los microorganisiios.—
a economia del huésped por
derivan de la fisiolojfa de

1 el hecho fisico de la fre-
s, en medio de las celulas
existir allf. Esta es una
on que S¢ aumenta por
pardsitos. En los pequeilos vasos. ]leg.a
ilar. Los hongos de la septicemia
ulos blancos.

animales que s
accion mecdnica
la multiplicacion de los
hasta formar la embolia cap
de la rata invaden i desagregan los gléb
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En seguida, las células parastarias acaparan el alimento de
las células normales, sin que haya la consiguiente restitucion,
Esta destruccion de alimento es notablemente enérjica cop
ciertos esquizomicetes anaerobios que viven a la manera de lag
levaduras i necesitan descomponer mucha materia para suplir
su inaptitud para servirse del oxfjeno. En verdad la absorcion de
este gas en la sangre por los bacilos que de ¢l son dvidos, como
el del carbon, equivale a una vasta asfixia,

Pero, lo que es mas importante, los microorganismos fabrican
productos estrafios a la economia i antipaticos a la célula ani-
mal: ante todo dzastasas wariadas que son para ellos como
liquidos dijestivos con cuya intervencion preparan para su asi-
milacion la materia orgdnica que los rodea. A ellas probable-
mente es a lo que se deben esas necrosis de coagulacion produci-
da por casi todos los ajentes infecciososos i tambien esas licue-
facciones de drganos o porciones de érganos que los convierten
en un verdadero putrilago.

En fin, hai productos de nutricion i de desasimilacion de los
pardsitos, que pueden ser impropios para la nutricion de la cé-
lula animal i hasta téxicos para ellas, absolutamente lo mismo
que son inutilizables o téxicos para la célula bacilar. Es de
creer que asi como los productos de eliminacion de una célula
son a veces n.utriti.vos para otra, pueda suceder que las secrecio-
2:;5 tdejizic;s Crﬁ:jgi;c:ﬂs;zz; uindiferentes o ttiles para las células

; claux).

deg::éﬁi fzci;tlrl;s] ;;e:;nelg .enerjl'a parasftaria débil i no se
Ceniie do_nde eSparcenp Sr cie, sob’re la piel, las mucosas, las

us tomainas mas o ménos téxicas.
Estas-l.o so? a veces bastante para necrosar progresivamente
los te?xdos 1asegurar la invasion del terreno paso a paso por los
ia::i::czl;o};a;alguti ll; ;e:li;i-on inﬂamatoria: le's corteel car‘r.lino.
ed 1_s penetran m}u bien <.an los tejidos.

. . gr gaseosa i del carbon sintom4tico temen el

oxfjeno i necesitan ser abrigados bajo el tejido celular subcu-

t:éneo: Los micrococos de la erisipela se propagan en las vias
linféticas de la piel.
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Importa notar que en ciertos casos la presencia de ciertos
microorganismos en un medio es secundaria, es decir que otros
microbios ha preparado primitivamente el terreno o el camino
por ejemplo la presencia de bacilos variados, mas o ménos no-
civos, sin ser el bacilo tifico, en las ulceraciones intestinales de la
ficbre tifoidea; los microfitos diversos que penetran en las caver-
nas pulmonares despues que el bacilo de la tuberculosis ha
comenzado la ulceracion i que ayudan poderosamente a éste a
hacerla mas profunda.

Puertas de entrada—Los microorganismos que viven sobre
las superﬁcie, piel, mucosa, no necesitan sino del acceso esterior
a estas mebranas i a los orificios naturales. Los que penctran
mas adelante no lo hacen sino por una solucion de continuidad,
una herida, una erosion epidérmica. Sin embargo puede suce-
der que una inflamacicn banal i hasta aquella que 1(.)5 parasitos
provocan por su presencia, hinche las mucosas, tralg:-i la caida
del cpitelio superﬁcial i permita por tanto la penetracion de los
bacterios en el espesor de los tejidos. Asi es como la tuber-
culosis sucede a la bronquitis. Es cosa probada que los polvos
mas tenues pueden penetrar pot el pulmon ’1 llegar antes qu{: a
la sangre al parénquima pulmonari a los génglios bl:znq\:;a ;:oss.

El intestino, si los bacterios pasan escapando a la ac; ez1 e o
jugos del estémago, presenta la misma barrfara qude ;ﬂiluacrlnom-
los microorganismosi en casos dados.la misma de { u.e j
las probabilidadcs de infeccion por otras vias 4 p

- es la cantidad en
las heridas son tanto mayores cuantci mzt():/m s
que se presentan los parésitos; .tambxentacgil;ni Sogrcmdo s
nn primer foco sobre 16.‘ 005N quf 2llucrar de eleccion de su
do se encuentran precisamente €n el lug

isser ]la mucosa ure-
multiplicacion (el micrococo de Neisser sobre

i .o 7 del colera en el intestino). 2
i e k. vath creia que el movimiento

Resistencia de la ecoizo//z[a.——Hor\. ieelachp S iR
se opone al desarrrollo de los esquizomic

{ ] i ml’a es una
i 1 mo imiento de 105 ll( llldOS dC la econ '
gu!ente (& \% g : 0.
l_)l‘OtCCCiOll Contra CuOS. LaS Csperlcnclas han P[Ob.ﬂdi() C]l.le esa
i chCta ASl’miSmO C‘] I'CC\.U.'SO de 13 cll
CICCncm no €s . 1 m nacion (le

nalmente
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los esquizomicetes por los érganos escretores, que se creia ca-
paz de sobrepujar a la multiplicacion de los microbios debe
ser tambien abandonado. Wyssckowitsch ha demostrado que
para la cconomfa normal en ninguna secrecion se encuentran
seitales de los bacterios, patdjenos o no, que han sido introduci-
dos en la sangre. Vidal i Chantemesse han confirmado esta lei
en lo concerniente al bacilo tifico, el cual no pasa a la orina sino
cuando (una lesion del filtro renal le ha abierto una puerta de
saliday.

En definitiva, hai una lucha entre las células bacterianas es-
tranjeras i las células animales que estdn en su propia casa. En
jeneral la defensa reposa primero sobre la vitalidad de éstas;
por su propia multiplicacion pueden ellas sustraer el alimento
a los esquizomicetes, ahogarlos bajo su propia vejetacion i eli-
minar por lo menos las tomainas que los primeros han fabricado.

Esta lucha estd representada materialmente por los leuco-
citos (micréfagos) i las grandes células del epitelio i del tejido
conjuntivo (macréfagos) que Metschsnikoff ha reunido a este
respecto bajo el titulo de fagocizos.

Estas células se incorporan los microbiosi los destruyen.
La lucha tiene lugar casi constantemente aun cuando no siem-
pre se incline en favor de los fagocitos. Hai una escepcion pa-
ra con el bacilo del cdlera de las gallinas, en las gallinas i las
palomas, aves en las cuales los fagocitos no lo atacan, mientras
que en los cuyes los leucocitos engloban este parasito. Del
mismo modo las células micréfagas no atacan al bacilo del
carbon en la rata, las cobayas, los conejos; pero si lo envuelven
cuando ha sido introducido en la forma de wvacuna débil de
Pasteur.

Los fagocitos obran enérjicamente sobre los micrococos de
la erisipela, sobre los pardsitos maldricos de Laveran, sobre
los espirilos del tifus de recafdas; mucho ménos sobre los bacilos
de la lepra i de la tuberculosis, cuya envoltura celular es dura.

lfara Metschnikoff la inflamacion no es otra cosa que la con-
verjencia de los fagocitos sobre un punto .agredido por un
cuerpo estrafio, viviente o nd. Los virus atenuados, las vacunas

TS S
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no confieren quizds la inmunidad sino habituando poco a poco
a los fagocitos a dijerir microbios patéjenos que no absorvian
primitivamente.

Estos resultados han sido contestados, es cierto, por Wysso-
kowitsch que no ha podido encontrar en los leucocitos sino los
bacilos del rouget i los de la septicemia de la rata, mientras
que en todos los otros casos ha visto a los leucocitos desagre-
gados, es decir, victimas de la lucha. En cambio Wyssoko-
witsch ha demostrado que ez /a sangre los bacterios son répi-
damente eliminados de ella no por secrecion sino por alma-
cenamiento en el higado, el bazo, la médula huesosa, mediante
una filtracion por los capilares. En las células endoteliales se-
ria donde tendria lugar la lucha cuyo resultado es la muerte de
los bacterios o al contrario, la destruccion de las células ani-
males i la multiplicacion de los microbios.

Es probable que una lucha andloga se verifique en aquellos
tejidos en los cuales los microorganismos. patéjenos penetran
directamente sin pasar por la sangre. De manera que en suma
la teorfa de Wyssokowitsch no est4 tan alejada de la de Mets-
chuikoff: en uno i otro caso es la célula animal la quc': absorve
a la célula estranjera i Wyssokowitsch reconoce ¢l mismo que
los bacilos tienen a.veces este poder. S

La desaparicion de los bacterios en la sangre ha sxc.iod Zmo 1
trada tambien por Fodor que la atribuye a una propiedad qu

i X - ti lugar, en efecto, aun en la san-
mica de la sangre fresca; tien¢ gar, e
gre salida de los vasos co? tal que sea s
sea la razon de esta propiedad de la sangre, P

aloullas ([ll(las q cion de -
t=3 1eSpCCtO a laS CSPCTlCﬂClaS dc lnhala mi
ales 105 autores, dc no enCo“tl ar estos mi-

o deducido 12 impcrmcabilidad pul-

crobios en la sangre han
monar.

i ismos
La defensa contra los microorganism

i 0s
dencs de medidas que oponer al

Las del primer orden se confunden
les; consisten

La Hijiene posce tres Sr

microorganismos peligrosas: St e
casi con la resistencia innata de
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en la swnunidad natural o adquirida. Las otras dos dependen
de la voluntad; consisten en la atenuacion de los virus i los 74.
todos vaccinales, en la antisepsia i la desinfeccion.

1.0 INMUNIDAD.—/nmunidad natural—Hai inmunidades de
edad, de sexo, de raza a las cuales es estrafia la Hijiene. Pero
hai una para con la cual la hijiene posee un poder estremo: es
aquella que depende de la integridad bioldjica de la célula ani-
males, de la plena espansion de su vitalidad.

Mantener esta vitalidad en su mas alto grado es asegurar al
hombre una inmunidad, si no absoluta, por lo ménos suficiente
en la mayor parte de los casos. Hacer lo contrario es crear la
receptividad, \a disposicion individual. Wyssokowitsch por me-
dio de una temperatura de 37°, por venenos minerales i por
tomainas ha conseguido debilitar las células animales en los
conejos hasta tal punto que bacterios nada patéjenos inyecta-
dos a estos animales se multiplicaban en su economia. Con
esta nocion i con la del parasitisino micrébico latente de Verne-
uil se puede comprender cémo soldados venidos de guarni-
ciones donde rara vez sec veia la fiebre tifoidea, desarrollan
facilmente una vasta epidemia cuando se les pone en campaiia
i por poco que sean cansados (surmenés), moral o fisicamente

Hai por otra parte disposiciones de tiempo i de lugar que ya
favorecen el desarrollo de microbios ofensivos, ya deprimen la
economia. El resultado es el mismo bajo el punto de vista de
las primeras.

Los medios de evitar la disposicion individual i de modificar
las disposiciones de tiempo i de lugar forman casi toda la Hi-
jiene did4ctica. Puede por eso decirse que el conocimiento del
rol de los microorganismos patéjenos no ha venido a cambiar la

Hijiene antigua, simplemente ha venido a ilustrarla,

Inmunidad adquirida—Un primer ataque, leve o grave, de
una enfermedad infecciosa, a la cual el sujeto ha resistido,
confiere lo mas amenudo inmunidad contra nuevos ataques de
la misma enfermedad (viruela, rujeola, escarlatina, fiebre tifoi-

dea, cdlera); aun si hai un segundo ataque, éste es mas benigno
que el primero.
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No se Sflbc positivamente cémo esplicar la inmunidad creada
por un primer ataque.

2 ajsteur 3 Kle.bs han. pensado en la Sustraccion, por los mi-
crobios de. la: primera infeccion, de una sustancia necesaria a
esta especie 1 cuya ausencia impide a los siguientes vivir en la
economia. Chauveau i Wernich creen por el contrario que los
microbios infecciosos dejan en la economia algo de esos vene-
nos paralisantes (Duclaux), diastasas o tomainas, antip4ticas al
desarrollo ulterior de los organismos mismos que los han pro-
ducido. Buchner supone que los érganos esperimentan una
alteracion durable que no permite en una segunda ocasion el
desarrollo de los jérmenes; asi por ejemplo la vacuna destruiria
segun Wolffberg ciertas células de la red de Malpijio. Grawitz
supone que la lucha ha elevado la enerjfa vital de las células.

Muchos esperimentos de Salmon, Beumer i Peiper, Chante-
messe i Widal, Roux i Chamberland parccen dar razon a la
teorfa de Chauveau; en efecto la injestion i la inyeccion de li-
quidos de cultivo de los microbios patdjenos, privados de micro-
bios i jérmenes por la filtracion i esterilizacion, confieren inmu-
nidad perfecta en algunas enfermedades (bacilo del /og cholera,
del tifus, del edema maligno, de la septicemia).

Otras veces un microbio, por pasar por el organismo, le da in-
munidad contra la invasion de otro: segun Emmerich el cultivo
del micrococo de la erisipela en el cuerpo de los conejos proc1{-
ra a éstos la inmunidad para el carbon. Paulowsky contrz.xdl-
ciendo a Emmerich asegura que esta inmunidad se adquicre
por el neumococo de Friedldnder. W

Quizés hai tambien especializacion en estas antipatfas, P::i
el hombre puede mui bien estar ocupadoa la ez oloiis,

i i y o tanto
mente por varias enfermedades infecciosas. No es por I

3 ad no posee
exacto siempre el aforismo de que una enfermed P

antagonismo sino contra sf misma. NES—Es un he-
2 ATENUACION DE LOS VIRUS, VACUNACIONES.

i anti e leve de en-
cho de observacion vulgar i antigua q.ue un ataqt:;en e
fermedad infecciosa asegura 1a inmunidad t::do R
ataque fuerte. De aqui es de donde se ha partido P
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en los animales i aun en el hombre enfermedades artificiales
benignas con el fin de prevenir una infeccion espontdnea que
puede ser mortal.

Las inyecciones de «liquidos con tomainasy, de que acaba de
tratarse quedan comprendidas en este procedimiento. Pero el
sistema mas usado hasta estos ultimos tiempos para provocar
la enfermedad artificial preservadora consistia en servirse del
pardsito mismo de la enfermedad espontdnea, ya atenuando sy
virulencia (Pasteur, Toussaint) ya introduciéndola en la econo-
mia por otra via que su lugar de eleccion (Arloing, Cornevin i
Thomas que inyectan el bacilo del carbon sintomdtico en las
venas de los rumiantes en vez de depositarlo en el tejido celu-
lu). Estos virus atenuados o modificados son los que llevan el
nombre de vacunas, mas bien por analojia con los resultados de
la vacuna de Jenner que en razon de las relaciones entre ésta i
la viruela. En efecto hasta hoi dia la vacuna de Jenner i la vi-
ruela pasan por dos enfermedades diferentes, aun cuando no se
conozca el microbio ni de la una ni de la otra.

La atenuacion del célera de las gallinas se obtiene por la ac-
cion del aire puro (propiamente del ox{jeno) i no por el enve-
jecimiento de los cultivos, como creen algunos. .

Esta influencia benéfica del aire hace pensar en la influencia
que ejerce la aereacion sobre la cesacion de las epidemias.

El bapilo del carbon no se atentia por la accion del oxijeno
tanto como pensaba Pasteur; Toussaint, la obtiene por la espo-
sicion a una temperatura de 550, Pasteur i Koch pbr una de 42
a 43°. La accion del calor debe durar tanto mas tiempo cuanto
ménos clevado es el grado: de 10 minutos (Toussaint) a 12 i 24
horas (Pasteur). Es preciso que el bacilo no produzca esporas
durante la operacion. Chamberland i Roux practican la atenua-
cion de este microbio por medio del 4cido fénico, del 4cido sul-
farico i del bicromato de potasa diluido; Buchner, cultivdndolo
en una solucion de estracto de carne e introduciendo al mismo
tiempo aire en el medio nutricio con la ayuda de un ajitador;

segun Arloing, la luz solar lo atentia tambien i lo mismo hace
una presion elevada.

= =
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Una temperatura de go a 104° durante 10 horas atenta el

virus del carbon sintomdtico (Arloing, Cornevin i Thomas). Se

emplea aun como vacuna la serosidad de un primer enfermo de-
secada i calentada, que se inocula en Ja punta de la cola o bajo
la piel de la orcja.

El bacilo del rouget se atentia para el puerco pasdndolo por
cl organismo del conejo.

La virulencia de la rabia se atenta por la desecacion lenta
de la médula en el aire seco. Por este procedimiento es como
Pasteur prepara sus vacunas réabicas.

Loffler ha conseguido la atenuacion del bacilo del muermo i
hasta la desaparicion de su virulencia cultivando este microbio
en la papa. .

Fitz ha hecho perder por el calor de 84° a goe sus propieda-
des fermentativas al Bacillus butyricus i al B. Fitzianus.

Estas importantes modificaciones que se imprimen a los di-
versos microbios modificando sus condiciones de medio, parecen
no ser sino un caso particular de la lei jeneral que subordina la
vitalidad de estos seres inferiores a las condiciones de su medio
nutricio. Es de creer que desde que es posible disminuir la vi-
rulencia de ciertos microorganismos no serd imposible aumen-
tar la virulencia de algunos otros. Aun mas, para Arrzc.)uld n?
se podria comprender que existieran organismos pato;enos: si
no se admitiera primero de parte de estos seres la adaptacion
al medio.

Prictica de las vacunaciones:
nacion contra la viruela.

Pasteur ha creado i ha jeneral
por los virus atenuados.

Ordinariamente se preparan
Juerte que se emplean sucesivame
Fucra de la vacuna rabica, los Vv
hast< Mol ol animalc.& . ? ‘to en el gran ducado de
cos ha sido mui empleada 1 con xlbon sintomdtico €s hoi vul-

Baden. La vacunacion contra ?l S a |, Italia.-La vacunacion
gar en el Franco Condado, Suiza, Tirol,

—Aqui no tratamos de la vacu-
izado el método de vacunacion

dos vacunas, una débil 1 otra
nte comenzando por la débil,
irus atenuados no s¢ aplican
cuna del rouget de los puer-
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de los ovideos i bovideos contra la sang de rate, se ha esparci-
do desde 1887 en Francia, Austria, Hungria, Italia, Espaﬁa,
Béljica; son talvez ménos seguros sus efectos para el corderq
que para ¢l buei, pero reducen las pérdidas a ménos de 27 para
estos ultimos.
~ Cierto es que asi no se beneficia sino indirectamente al ho-
bre. Pero la Hijiene estd interesada en sumo grado en que se
conserve lo mas posible un alimento precioso, caro como la
carne; fuera de que la industria ganadera asegura el bienestar
de los grupos que se dedican a ella al mismo tiempo que con-
tribuye a la fortuna nacional.

La inmunidad conferida a los animales en los casos que pre-
ceden no va mas alld de un afio. Eso es suficiente para muchos
de cllos; por otra parte, pueden hacerse revacunaciones.

En lo que concierne a las inoculaciones anti-rébicas, presen--

tan éstas la particularidad de ser practicadas en el hombre des-
pues de que el virus de la enfermedad espontédnea ha sido in-
troducida en el sujeto. Desde 1885 en que se hizo la primera
inoculacion, Pasteur ha sistematizado su método: primero se
inyectan médulas vicjas (de 14 dias) es decir de virulencia débil,
despues médulas mas i mas recientes hasta llegar a las de pocos
dias i aun a las del mismo dia (en los casos graves como mordedu-
ras en la cara, mordeduras de lobo); ya se hacen las inyecciones
sucesivas de diez en diez o de doce en doce dias; ya se preci-
pita el tratamiento, (en los casos de urjencia) i se hace recorrer
en un dia al mismo sujeto toda la serie ascendente de las mé-
dulas. En setiembre de 1887 Chamberland anuncié ante el
Congreso de Viena que la cifra de las personas tratadas en el
laboratorio de Pasteur pasaban de 3,000 i que la mortalidad
habia bajado a 1.3 por 100, cuando la estadistica mas débil, la
de Leblanc, establece que habia 16 muertos sobre 100 casos de
mordedura de perro rabioso. Por mordedura de lobo habia 60
a 80 muertos por 100, Se han fundado institutos anti-rabicos
en San Petersburgo, Moscow, Odessa, Viena, Mildn, Turin,
Népoles, Nueva York, la Habana, Buenos Aires.

2 ANTISEPSIS I DESINFECCION.—Estos dos procedimicntos
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se dirijen Slf1 Intermediario sobre Jog microorganismos j jér-
mcne‘s, .el .pl'lmero para alejarlos, e segundo para destruirlos,
La distincion entre ambos no es perfectamente neta, el prime-
ro emplea a veces algunos'ds los medios del segundo i vice-
versa.

La Antisepsia—Es un método propio de la hijiene primitiva-
mente, del cual se ha apropiado la cirujfa que obra ordinariamen-
te en presencia de las soluciones de continuidad del tegumen-
to, es decir de las puertas de entrada de los jérmenes.

Este método consiste en evitar el trasporte de los jérmenes
a la herida por medio de las personas i de las cosas, en obstruir.
el camino a los jérmenes que podrian presentarse i aun en ata-
carlos alli donde se sospeche su presencia por ajentes parali-
santes, coagulantes, oxidantes; en una palabra por los ajentes
de desinfeccion que luego examinaremos.

La primera parte de estas practicas se resumen esencialmen-
te en la limpieza de los objetos de curacion, de los instrumen-
tos, de las manos de los cirujanos i de los ayudantes, de sus
vestidos i del local (asepsia) en que se efectda la operacion.

El cirujano cuidadoso que va a hacer una ovariotomfa co-
mienza su dia tomando un baiio i todos los ayudantes que
deben acompaiiarlo hacen lo mismo. No vé ningun otro'enfer-
mo antes que la paciente que ha de operar. Todo.s los msEru-
mentos estdn sumerjidos en una solucion antisépt'lca; la,rej-lon
en que ha de caer el bistur{ es locionada con el mismo hquxfio,
el cirujano i sus ayudantes con los brazo:s desnudos. sumerjen
en el mismo l{iquido sus manos i no se enjugan cn nmg“crl‘ ;m‘
mento de la operacion, apesar de que est.{m rcves:ulios doelvoz z;r;i
tares inmaculados, sacados de un armario ::i::: : :SS I:elacioncs
aire no tienen acceso. En un palabra, se :

’ - 1.+ toda superficie que haya po-
aun indirectas entre la herida ito P

V n las heridas
dido recibir jérmenes aéreos u otros. No se la.va . .
penetrada de organismos, sino co

icadas, bicloruradas. :
las heridas por medio

de filtrar el aire

con agua natural, siempre

las soluciones boricadas, fen
Se cierra el camino de los jérmencs @ g

de piezas de curacion impcrmeables o capa
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como la cura algodonada de Guérin. Se les precipita por la
humectacion valiéndose del spray, lluvia o niebla o pulverizaciog
antiséptica que por otra partc los pone en contacto con ung
sustancia desfavorable a su vitalidad; sobretodo se impregnan
de soluciones antisépticas las piczas de curacion (Lister) se es-
polvorea con yodoformo la herila; es decir que sc busca un
obst4culo mecdnico que posea al mismo tiempo la propiedad
de debilitar o de aniquilar los micro organismos.

Los triunfos que la cirujia obticne actualmente siguiendo
este método son tales que los cirujanos se habitiian poco a po-
co a desdeiiar el estado del medio en que operan o en que tra-
tan sus heridos. Cierto es que Lister operaba con buen éxito
en salas infectas, pero este desdén es imprudente, porque ade-
mas de los defectos innumerables de la aplicacion del método
pucde suceder que la vitalidad del herido tenga que sufrir des-
pues de la operacion con la falta de aire, de sol i de aseo am-
biente.

Lo cierto es que los cirujanos avisados exijen que las pare-
des interiores de sus salas estén revestidas de materiales lisos
¢ impermeables, que no fijen los jérmencs i que se presten a
lavados, los cuales se practican con la solucion de sublimado.
Condenan las molduras i los rincones, el material hospitalario
que multiplica inttilmente las superficies de infeccion, el mobi-
liario de material esponjoso. Es porque piensan que se debe es-
tender su preocupacion un poco mas alld de la obra quirdrjica
pura. -

Los desinfectantes—Son ajentes que matan los micro-organis-
mos, especialmente los patoldjicos o que por lo ménos les im-

piden desarrollarse o que en fin anulan sus productos. Primiti-

vamente se desinfectaba lo que es zizfecto, es decir, fétido; hoi
s¢ ataca de preferencia aquello que es zZizfeccioso. Sin embargo,
siempre es Util comprender entre las propiedades de los desin-
fectantes la de impedir, los malos olorzs, que estdn amenudo li-
gados con secreciones de organismos inferiores saprofitos o 1o,
como tambien la de absorver o anular las sustancias odorantes.

Tomaremos en cuentains I.o; ajentes mecdnicos o fisicos de
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la desinfeccion; 2.2 Los antisépticos o desinfectantes propia-
mente dichos.

Ajentes mecdnicos o fisicos—Es claro que la supresion o el
alejamiento de la fuente misma de la infeccion es un modo
excelente de d(?sinfeccion. Segun esto, podrian considerarse
como procedimientos de desinfeccion las alcantarillas, los ce-
menterios, el Javado de las habitaciones, el raspado de las pare-
des, el desparramo de arena sobre los pisos, el tamizaje del aire
de ventilacion, la pulverizacion de agua en la atmésfera de las
habitaciones, la limpia de los instrumentos de cirujfa etc. Puede
agregarse la construccion, sobre todo de las viviendas colectivas,
con materiales impermeables, de superficie lisa i dura; la fabri-
cacion de instrumentos de cirujia de acero i de vidrio esclusi-
vamente, con mangos de metal; la supresion del terciopelo i del
pafio en las cajas destinadas a guardarlos.

La ventilacion obra mecdnicamente diluyendo o dispersando
los microbios i olores, i quimicamente oxidando las moléculas
organicas. Atendiendo a los resultados de atenuacion de cier-
tos virus por el aire puro que Pasteur ha hecho conocer, es per-
mitido pensar que la ventilacion nos proteje aun contra las
moléculas orgdnicas vivientes. ;

El carbon absorve los gases i el vapor de agua tanto mejor
cuanto mas recien apagado estd. Si es antiséptico, eso depende
de que absorviendo tambien el aire hace oxidar los otros gases.

Los polvos secos, la tierra seca que forman la sustzmzfxa.del
earth-closet de Moule, de las tinitas Goux ide otr(?s procedimien-
tos para tratar las materias fecales, obran absorvxcm%o 1051 l;ga::
i los liquidos i probablemente oxidando las materias albu

0s micro-organismos aerobios q -
rica en microbios, desinfecta

; ue encie-
noideas, a favor de |

rran; en efecto, la tierra de jardin,
mejor que la arcilla.

i jon de las ma-
Como los bacterios no viven sin agud, la de:ea.mou ol
s un medio de destruir muc 0s

o : jadela
crobios en la fase de vejetacion; ella debilita la v1rulen§: j; £
vacuna (Vallin) i la de las médulas rébicas (j’ascf:;go B

o ende
ral el crecimiento: de los bacterios € SUSR 25

terias que los contienen ¢
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tenido en agua es menor de 68 a 70 por 100. Desgraciadamente
las esporas de muchos bacilos patojenos /(tifus abdominal, tu-
berculosis) como ya hemos visto, resisten mucho tiempo a |5
desecacion, afios quizas.

La sustraccion del aive es el principio de la preparacion de
las conservas segun el método de Appert, asociada con el calor
es cierto. En los laboratorios de bacteriotojia es cosa sabida
que las jelatinas nutritivas no se alteran bajo la influencia de]
aire, con tal que sc obligue a este aire a filtrarse en un tapon de
algodon antes de llegar a la sustancia putrescible.

La /uz solar destruye las esporas carbonosas segun Arloing.
Roux estima que este efecto es debido a que la luz favorece la
accion del aire. Atrds citamos las esperiencias de Koch que
prueban la accion letal de la luz para el bacilo tuberculoso.

El poder destructivo de la preszon es mui dudoso i en todo
caso restrinjido. El de la electricidad es mas positivo; la corrien-
te galvdnica constante produce la suspension de la multiplica-
cion.

La temperatura ofrece los recursos mas seguros para la des-
truccion de los bacterios.

El frio es mucho menos eficaz que las altas temperaturas. A
la verdad conserva las carnes; pero probablemente no hai aquf
sino una modificacion del medio nutritivo que lo hace por un
tiempo, impropio para el desarrollo de los organismos inferiores,
los cuales quedan mas bien paralizados que muertos. Liquidos
sembrados por Pasteur han manifestado actividad vital despues
de haber soportado 30° bajo cero,

Melsens ha hecho perder su virulencia a la vacuna sometién-
dola a—80°. Prudden ha reconocido que los bacilos patéjenos
esperimentan en el hielo una disminucion lenta pero progresi-
va. Una serie de conjelaciones i de licuefacciones sucesivas i
alternantes es répidamente mortal para los microbios.

El calor es el parasiticida por excelencia. Hai con todo gran-
des diferencias entre el calor seco j el calor himedo, i tambien

los efectos obtenidos s idi ;
. : on mui diferentes segun que se trate de
bacilos sin esporas o ccn esporas,

i
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TOdO.S .los bactetios adilt il €Sporas son destruidos por
Ia ebullicion & 1069 ShficiehithaqiE prolongada i con tal que la
temperatura de 100° haya sido realmente alcanzada por toda
la masa que encierra microorgnnismos. Se  les T e
completamente a temperaturas inferiores, (50 a-60°) en los li-
quidos, recurriendo al procedimiento de Tyndall i R. Koch que
consiste en calentar varias veces i sucesivamente con intervalos
de 12 a 24 horas el liquido que se quiere csterilizar; las espo-
ras, que no han muerto en los primeros calentamientos se desa-
rrollan en los intervalos i son facilmente destruidas desde el
momento en que se convierten en vejetal perfecto. Adviértase
sin embargo que Miquel, van Thieghem, Globig han sefialado
bacterios que se desarrollan sobre 50 i 70° i aun mas encima.

El tiempo de ebullicion necesario varia entre 2 i 15 minutos;
pero las esporas del bacilo del heno (Bacillus subtilis) exijen
una hora; los del bacilo de la patata de Globig cinco o seis ho-
ras de esposicion al vapor de 100°

El calor seco exije grados mucho mas altos, precisamente por-
que en el estado de desecacion el protoplasma de los microor-
ganismos no se presta ficilmente a cambios de estado. .En, 1a.s
esperiencias de Wernich tejidos impregnados de materia putri-
dai sometidos a una temperatura de 110°i 118°, en seco, fecun-
daron cinco veces sobre seis los liquidos de cultivo..Al contra-
rio la siembra no dié resultado en diez veces sobr<.: diez despues
de cinco minutos de calentamiento entre 125 i 150° Segun
Koch i Woffhiigel ciertas esporas son muertas solamente des-

i tado a
pues de una permanencia de tres horas en air¢ calen

Pt bre la mate-
A consecuencia de los estudios que han hcchc.) S0 l
reconocido que el calor

. . res, se ha !
ria numerosos espeumentado 5 s

g de agua
Jibmedo suministrado por el vapor : ;ada & i
3 resi (o] )
isi i a presion m
i sin presion (o bajo un

e ¢ los microbios
aire, cuerpo mal conductor que Pro)® lealfI:cetZ:ncnte suficiente
al rededor de los cuales s¢ encuentra) €s pC]r oo todos los jérme-
para aniquilar en un tiempo mas o mc'nos a;rfa R Al
nes i todos los microorganismos pRLIcEg
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vapor sin presion no sobrepasa naturalmente los 100°, a menos
que se haya elevado con la adicion de sal (Dobroslavine) por
ejemplo, el punto de ebullicion del agua. A una presion lijera
se cleva la temperatura del vapor: a 102° por 1/10 de atmdsfera,
a 110 por I atmdsfera. En la desinfeccion de wagones para
animales, se obtiene la temperatura de 100° tomando un chorro
de agua del caldero de la locomotora, donde hai cinco a seis at-
mésferas, es decir cerca de 160°. ‘ _

Estufas de desinfeccion—En el conocimiento de la accion pa
rasiticida del calor es en lo que reposa la construccion de las
estufas para la desinfeccion de los vestidos, las camas que han
servido a enfermos, las piezas de curacion procedentes de las
heridas.

Estufas de aire caliente—Los primeros aparatos de desinfec-
cion, construfdos en una época en que se tenia mas bien la in-
tuicion que la demostracion de los efectos del calor sobre los
jérmenes, empleaban el aire caliente, es decir el calor seco, que
posteriormente se ha revelado como insuficiente a menos de
alcanzar a temperaturas estraordinarias. La esperiencia ha coz-
denado totalmente estos aparatos: el aire es el mas mal vehiculo
del calor que pueda imajinarse; penetra mui dificilmente en el
espesor de las telas i sobretodo en el de las frazadas i colchones
éonde hai primitivamente aire incorporado que proteje con su
inconductibilidad a los microbios. Se necesita elevar con estos
aparatos la temperatura hasta 125° a lo menos i tostar las telas
hasta dejarlas inutilizadas para que el centro alcance una tem-
peratura préxima a la que podria matar los microbios.

: Estd demostiado (Koch i Wolffhiigel) que la seda, la lana, el
lino, el cuero, no resisten las temperateras que se acercan a 150°;
el calor seco de 120° enrojece la lana blanca (Vallin).

Estufas de vapor—Se distinguen segun que en ellas se obten-
ga el vapor a la presion natural o a una presion artificialmente
elevada.

Estufas sin presion—~Xoch ha constribuido ¢l mismo un apa-
rato fque sirve de tipo a los constructores de estufas en Ale-
mania. Una marmita llena de agua est4 cubierta por un cilindro

; prendiendo entre ello
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de hojalata cuya parte superior es cénica i se termina por un
tubo de un centimetro de didmetro. Este cilindro est4 envuelto
con cuerPos malos conductores. Se lleva a la ebullicion el aguade
]la marmita: un chorro de vapor a 100° escapa pot el ko tormin
nal; si se han colocado en el tubo vertical objetos por desinfec-
tar, el resultado que se busca se consigue en quince o sesenta
minutos. Las esporas mas resistentes mueren en este dltimo
plazo, aun cuando estén contenidas en una membrana espesa.

Es probable que la estrechez del orificio de salida comprima
un poco el vapor en el interiordelcilindro. Los constructores bus-
can disposiciones que permitan esta compresion i una tempéra-
tura superior a 100°, Una de estas disposiciones consiste en el
juego de una llave (robinet) que reduce a la mitad, a la cuarta
parte, el calibre del canal de escape. Segun este sistema estdn
construidos algunos de los desinfectores de Henneberg (Berlin).

Estufas de vapor con presion—Los injenieros franceses Ge-
neste i Herscher han realizado en.sus aparatos todas las condi-
ciones deseables. Su estufa obra bajo presion.

Para obtener el desplazamiento del aire interpuesto entre las

fibras de los tejidos i la lana de los colchones, i para reempla-
o al cilindro que recibe los

mui sensible, que permite
s el vapor acumulado en
e a la corriente de vapor
a segunda vez. Como

zarlo por Vapor caliente, han adaptad
objetos por desinfectar un mecanismo
dejar escapar al cabo de cinco minuto
el cilindro. Esta depresion, que equival

de los alemanes, puede ser provocada un i

o Vinay, esta estufa satisface a las tres in ica~

ciones principales que son la razon de ser de e.stos ;nff:car:xs::-

Mata los jérmenes patéjenos (Grancher, A.rlomgf, mal)) :

s al Bacillus subtilis 1 el virus del carbon
resistentes que se €0-

o) uno de los mas .
nte: quince minutos pard desinfectar,

¢ gran cantidad de com-

os de carbon por diez o doce horas de
; fa no altera ni el color

da; la lana blanca so-

lo ha comprobad

sintomatico (a 112, 115
nocen. Obra rapidame
quince a veinte gqara sec
bustible: 100 quilégram

trabajo al dia. En fin el paso por la elstu
ni el aspecto del lino, del algodon,'c.lc a se
lamente se pone un poco parda roj1za.

ar i no consum
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Los hijienistas reconocen undnimemente la seguridad de esta
aparato. '

Los inventores han modificado su forma de manera que ep
vez de consistir en estufa fija pueda ser instalada en un navig
en un carro o ser arrastrada sobre ruecdas. :

En Francia se lc ha empleado en los lazaretos para desin-
fectar los vestidos i equipajes de los soldados repatriados del
Tonkin, Los ministerios de Comercio i de Marina han organi-
zado un servicio regular de desinfeccion que funciona en gaint
Denis, i han colocado la estufa cn los puertos i en los navios,
-La ciudad de Paris la coloca en sus hospitales de aislamiento
i c.n las sucursales del Mont-de-Piété. En 1887, durante una
epidemia de sudor miliar, estufas de ruedas recorrian las al-
d‘eas del Poitou. Se han aceptado inmediatamente a libre pla-
tica en los puertos de Francia buques procedentes del Oriente
cuando practican a bordo una desinfeccion con la estufa de
Geneste i Herscher. Las estufas suprimirdn o abreviarén las
cuarentenas. (Arnould).

Su empleo se impone naturalmente para la desinfeccion de
losfx‘apos viejos (Richard, Vallin, Loffler.)

Esta accion del calor ha sido aplicada tambien en un apara-
t? -dc Geneste i Herscher a la desinfeccion de los esputos de los
tisicos; la parte esencial del aparato consiste en un balde de
cobre en que se colocan los esputos despues dec vaciar sobre
cllos una solucion de carbonato de potasa o soda calentada;
un Fono movible, perforado por agujeros es introducido en el in-
terior del balde, en el cual va sostenido por tres o cuatro es-
cuadras remachadas, con el objeto de mantener los desgarros
en un medio liquido i de facilitar la ebullicion. El todo se co-
loca sobre ‘el fuego cerrando cuidadosamente la puerta del
'tlparato. Basta hacer hervir durante algunos minutos. Grancthl‘
i dc/ Ge.n'ncs afirman la eficacia absoluta dé este método.

1.1 n'lzsf’/)z‘z'cos propiamente dichos.—Es bien dificil clasificar los
antxseptx.cos. Vallin hace una clase separada con los absorven-
35 quimicos que absorven los gases i desodorizan. Pero muchos

¢ estos cuerpo%, slllfatqs de fierro i de zinc, cloruro de zinc,

T S —
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ctc., son al mismo tiempo verdaderos parasiticidas. Duclaux
hace entrever una division que comprenderia la série de los
paralizantes, 1a de los oxidantes, la de los coagulantes; es mui ra-
cional pero quién sabe si un mismo ajente no podria entrar cn
dos categorfas a la vez. Miquel distingue las sustancias que
matan los bacterios, las que matan las esporas, las que parali-
»an los microorganismos desarrollados o en estado de-esporas.
El mismo autor ha escalonado las sustancias bactericidas de
]la manera siguiente: eminentemente, mui fuertemente, fuerte-
mente, moderadamente, débilmente i mui débilmente antisép-
ticos. Un cuerpo es enunentenente antiséptico cuando se opone *
a la putrefaccion de un litro de caldo a la dosis comprendida
entre T centigramo i I decigramo; a la verdad Miquel ha ensa-
gfado sobretodo los antisépticos en los jérmenes contenidos en
el polvo de las habitaciones, lo que no ilustra absolutamente la
antisepsia aplicada a los microbios patéjenos: seria necesario
haber esperimentado sobre cada uno de éstos individualmente
como lo ha hecho R. Koch sobre ¢l Bacillus antliracis, cOmO han
procedido Girtner i Plagge para recanocer {a accion del subli-
mado i del 4cido fénico.

Reproducimos la estala de antisepticidad de Miquel.

Sustancias eiminentenente antisepticas

25 miligramos

Biyoduro de MErCUriO. < veenvsesrs

YVoduro de plata......oececmco 30 »
Agua oxijenada. ... 3ol s 50 »
Bicloruro de Mercurio. . .- -=cc 0" 70 »
Nitrato de plata. - - s Saes 80 »

Mui fuertemente antisépticas

15 centigramos

i 20 »
Acido] crémico: CEIEE 8 .
GO0 0, St b e A e ¢
Vodo. ivaseeren ¢ 4 LR
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Cloruro de Or0. c o veeenenenecees 25 centigramos
Acido cianhidrico. ... .coeveienn 25 »
BIOMIO: . -« ais.s oleioio s iaa s sis’e s a5 ais 60 »
YV O OTOTINON S ae o a5 5ie 315 s 301 o e 60 »
Bromoformo. . ceveeeeeenaseseees 70 »
Clorurodecobre......covvevenns 70 »
ClOrOFOTMO w oets 15wt w5 oo siace o s wan 8o »
Sulfato'de cobre. o oo ssvisessotos 90 »

Fuertemente antisépticos

Acidorsalicllicoss s o v o vis s ve ovas I gramo
Acido" DENZOICO . /s o s sis a1s & sivine v oo .. D
Bicarbonato depotasa........... I gramo 20 centigramos
Eianurolde POtasio: ..« e s ws s sies I » 20 »
IO PICTIEA L, o v s s bootis v s e I » 30 »
Cloruro ' de aluminios: - . .oivee s os I » 40 »
@aslamoeniacoOMEm Ty ol 5w usisres s 1 » 40 »
ClOTUro de ZINCh. .o a ol ol o o ioiu I » 9o »
ACIAOMIMICOk vses & o s AT 2 gramos
Cloruro'de plomol. oo . i non 2 » ,
Hsenciade Mirban:... .. o nss 2 gramos 60 centigr.
Acidos sulfirico, azdtico i clorhi-

dECORE Lo e L 2 a 3 gramos
Esencia de almendras amargas... 3 gramos
Aeidofenicort beiiny ) 3 gramos 20 eentigr.
Permanganato de potasa......... 3. .50 >
Nitratoide plomo...n0 ..o 20 oo 3 RGO »
Alumbre BueSl Bl Pt i o 4 » 50 >
flaninofAvisls .0 Jai AN 80 »
Acidos oxalico, tértrico i cftrico.. 3 a 5 gramos
Sulthidrato desodio............ 5 gramos

Moderadamente antisépticos

Bromhidrato de quinina......... 5 gramos 50 centigr.
Acido arsenioso 6 » ;

LOS MICROORGANISMOS

393
AcidolbOrico T 7 gramos 50 centigr.
Hidrato de cloral............... O I ) N
Salicilato desoda............... OIS
Sulfato de protéxido dehierro.... 11y
Alcoholl amilico s . 4 )

Débilmente o mui débilmente antisépticos

Eter sulfiricos 05 S i RS 22 gramos
Alcohol butilico............... S
Alcohol propilico.............. 60 )
Boratodesoda.......ovvevnns S 7O D
Alcoholetflico......ooeuneen. 95 )
Sulfocianuro de potasio......... 120 )
Yoduro de potasio......covese- TAONEE)
Prusiato de potasa............. 185 )
Glicerina oficinal.........c.--- 2250,
Ureanatural.......ccoveeeoces 2608 2
Hiposulfito desoda..........-- oI5
Clorato de soda. .....eseeer--- 400 )

i joridad
Sales de mercurio.—Debe llamar la atencion la superio .

del biyoduro sobre el sublimado. :
El l};iyoduro es soluble en 200 partes de agua, sobretodo sise
-eora un poco de yoduro de pofasio.

agll\fl?:uel lfa hecho desaparecer la fetidez de lf)s desgar:)os ie

los tisicos, haciéndolos respirar la niebla obtenida con 30 g

i 2,000, en dos
mos por dia de una solucfon de biyoduro 2 I por 2,000,

20 ramos de é][da] (0} pala prevenif
o tres Sesione ) g g 1
S, se a ‘IC an g

la irritacion de los bronquiosbil
i imposible
El sublimado hace 1mp Pk i

aaladésisde I 8% cilos car-
Zaldokj? vac;o a 1 por 1,000 mata cn 8 segundos los ba
e sublimal )

P i i de la
bouOSOS S (0] 1 lfus sin eSpO S,
del muerm y de t ra
n €s oras, 105 s :
difte] ia, 105 miCrOCO,COS de 13 erlslpela, dc la ﬁeb[e;uel pe: al' (}e
i litiS' el MZ.C (76'055”5 Zei g ) ? gZ =
la osteomie ) Y 1ra, enis el BaCZ z”s )0dl 0

las fauces. : :
la vida delos microbios en €
os. La solucion
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rus. La misma mata en pocos momentos todas las esporas. I.a
solucion a 1 por 5,000 llega al mismo resultado en algunas
horas.

El sublimado ha llegado a ser por esto cl desinfectante por
excelencia; en los laboratorios de bacteriolojia, en cirujfa, en la
hijiene hospitalaria. Ha sido introducido en la provision de los
buques de guerra de todos los paises. Koenig le recomienda
bajo forma de vapor a la dosis de 1 gramo por metro clibico
para desinfectar las habitaciones. En Paris fué aplicado el afio
87 al sancamiento de locales invadidos por la fiebre tifoidea,
pulverizando la solucion a I por 1,000 con la ayuda de un apa-
rato imajinado por Herscher. En Nueva Orleans se trata por
el mismo procedimiento mui en grande, a los navios sospecho-
sos; segun Holt se pulverizan de 7 a 14 mil litros de solucion al
milésimo sobre las paredes interiores de un navio.

La pulverizacion o el lavado son los tinicos medios de aplicar
cl sublimado en semejantes condiciones.

Tarnier i sus discipulos han introducido el sublimado en la
préctica obstétrica. Se le emplea para lavar las manos del
partero i los ayudantes, los instrumentos i para hacer lociones
e inyecciones vajinales i aun uterinas. Las curaciones con bi-
cloruro sobre las heridas o sobre el titero aun sangriento, no
provocan intoxicacion porque de ordinario no hai absorcion, i
si la hubiera la dosis de mercurio absorvida seria estremada-
mente débil; lo cierto es que el sublimado forma con los liqui-
dos o jugos que salen de las heridas un albuminato mercurial
en coagulacion, insoluble e inabsorvible.

La solucion de sublimado segun las necesidades puede ser de
I por 1,000, por 2,000, por 5,000, i por 10,000. Miquel aconseja
la solucion a 1 por 10,000 para muchos usos i especialmente
para’desinfectar la ropa de cama. La solucion a 1 por 2,000 €s
la que mas conviene para el'lavado de las manos.

Aunque antiséptico maravilloso, el sublimado es sin embargo
de un empleo restrinjido. 1.° por ser mui caro, aunque emplea-

do en pequenas ddsis, 6 a 8 francos el kilégramo en Francia i
2.° porque es peligroso.
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El sublimado no destruye las esporas tuberculosas en los des-

garros de los tfsicos a 1 sobre 5,000 ni siquiera a 1 sobre 500

(Schill i Fischer) talvez porque coagula primero la parte peri-
férica del esputo i proporciona asf una proteccion a los micro-

bios de la profundidad;en efecto d4buenresultado en los esputos
desecados.

Agua oxijenada—~Angus Smith la consideraba como el de-
sinfectante del porvenir. P. Bert demostré que el oxijeno mata
los microbios sea por oxidacion, sea por asfixia. El i Pean em-
plearon con éxito, el agua oxijenada neutra, es decir privada de
4cido sulftrico para lavados i curaciones antisépticas, en propor-
cion de 2 volimenes de ox{jeno i para pulverizaciones en pro-
porcion de 6 voltimenes. Damaschino trata el muguet por lo-
ciones con agua oxijenada, tres o cuatro veces por dia pero sin
descuidar las lociones alcalinas.

Se puede obtener el oxfjeno en estado naciente haciendo
obrar los peréxidos de plomo o de manganeso sobre una diso-
lucion de cloruro de cal, o de cloruro de cobalto, o de cloruro
de cobre (en caliente).

Nitrato de plata—Desinfecta bien a 1 por 1000, T por 5000,
I por 10000; por consiguiente no seria demasiado caro; pero
como mancha los vestidos i la piel es inaplicable en la mayor
parte de los casos. :

Clove. Vodo. Bromo—El agua yodada a I por 19000, dice

Miquel, es sicmpre estéril. El agua saturada de yodo podria pues

i i individuos atacados deen-
servir para desinfectar la ropa de los indiv

fermedades contajiosas. 2
Las soluciones acuosas de cloro 1 deyodoal p

ne destruia los bacilos carbonosos con una
tratamiento de la

4000 son

mui eficaces. Davai ey
solucion de yodo a I por 150000 Hai pogye £
pustula maligna que reposa sobre este hccho.. o
la tintura de yodo en los chancros blandos, sii resud 5 e

i or
tos. Estd demostrado que €l yodo posec u“f‘ aﬁ“:i alaspheri-
pide su aplicacion al tratamiento de

albumina que 1m | yodo en la inyeccion mueren

e 7
das; los microbios tocados Pof
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ila capa yodo albuminosa es imputrescible; pero los jérme.
nes viven por debajo.

El cloro i el bromo, que se difunden facilmente en la atmds.
fera i penetran en todas partes, atacan profundamente todas
las sustancias, lo que reduce considerablemente su aplicacion,

Al estado gaseoso isobre todo secos no tienen casi accion. No
sucede lo mismo en estado himedo i en solucion acuosa.

El cloro descompone el hidrdjeno sulfurado, el hidréjeno fos-
forado, el amoniaco i las materias orgdnicas volatiles, apoderdn-
dose de su hidrdjeno: cl 4cido crorhidrico que de aqui resulta
forma con una porcion del amoniaco clorhidrato de amoniaco.
Tomando hidréjeno del agua, el cloro pone tambien en libertad
oxfjeno naciente.

Los cloruros no desprenden cloro en el aire sino en presencia
del 4cido carbénico, que toma el lugar del cloro combindndose
con la base alcalina o terrosa.

Las fumigaciones guitonianas que se toman a menudo por
fumigaciones de cloro, eran en realidad fumigaciones de &cido
clorhidrico, como lo ha probado Vallin.

Las investigaciones de Fischer i Proskauer, en la Oficina sa-
nitaria alemana, han reducido mucho el valor del cloro i del
bromo como desinfectantes. Los ensayos se aplicaron a esporas
carbonosas, a un bacilo de la tierra mui refractario al calor hu-
medo, a desgarros tuberculosos desecados, a bacilos del carbon,
de la septicemia de la rata; al mzcrococcus letragenus, erisipela-
los, prodigiosus, a sarcinas, a las levaduras gris i rosada; al as-
perjilo negro i rosado. En el laboratoric ningun organismo se
mostrd refractario al cloro, porque se operaba en balones her-
méticos i en pequefios espacios con mucho cloro. No sucedié lo
mismo en locales habitados i vastos.

La humedad del aire hace un papel capital, probablemente
favoreciendo la oxidacion. Cuando el aire est4 saturado de va-
por de agua los organismos son destruidos con tal que 3 por
1000 (en volumen) de cloro obre durante tres horas, o una de

4 pPor 10000 durante veinticuatro horas. Cuando el aire est4
seco el efecto es casi nulo,
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Cua:ndo se prepara cloro en un espacio cerrado, por medio de
la accion del 4cido clorh{drico sobre el cloruro de cal, se nota
que es diffcil obtener todo el volumen de cloro que indica la
teorfa. Ademas el gas’es lento en difundirse al  principio hai
mucho mas al ras del sueloiaun metro de altura que en la
béveda; solo al cabo de cuatro horas i media hai tanto 4 metro
i medio de altura como al ras del suelo,

En estas condiciones la accion parasiticida fué enérjica con
los objetos himedos, con los organismos bien espuestos, pero
no profunda ni constante. Entre tanto las muestras de telas, de
cueros habian sido profundamente impresionadas sobre todo
en su color. Este procedimiento es inaplicable a los tapices, a
los vestidos, a los objetos metdlicos. Es mui peligroso para el
personal que lo emplea, a causa de los accidentes de las vias
respiratorias. En fin seria mui costoso, 20 céntimos de franco
por metro ctibico de espacio.

Las investigaciones sobre el bromo, colocadas sobre las pre-
cedentes han dado los mismos resultados.

El cloro gaseoso ha fracasado en manos de Kubin tanto en
el laboratorio como en la desinfeccion de barracas de diftéricos
en el hospital Alejandro de San Petersburgo. P

Yodoformo—Es esencialmente un antiséptico qu1rur:]1co.
Fué preconizado en 1881 por Mosetig von Moorhof de Viena.
Los accidentes de envenenamiento que se le han rc.prochz%do
no son debidos sino a torpeza, segun Hassler i no }'1an xmpedxd.o
que adquiera una inmensa voga aun cuando no es sinoun f)jar.asp
ticida débil o nulo, salvo para el vibrion del célera; pero e::i
la superficie de las heridas ilas _ha}::e ma:i::;lri;:a ,-qlizsc;eri.
la puerta a los jérmenes. Mosetig hace p

das'qon agua pura i despues emplea el yodofogmo: o 2L
1.0 En polvo fino, formando una capa delgada so

das.
2.0 En ldpices, unos duros hec
o
cacao; otros blandos con jelatina;

trayectos fistulosos, etc.
3.0 Incorporado 2 la gasa,

hos con goma O manteca de
para ser introducidos en los

en proporcion de 30 a 50 por 100;

.
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gasa que se emplea en las heridas de la boca, de la vajina, del
recto, en las heridas cuyos bordes quieren mantenerse separa-
dos, en las quemaduras.

4. En emulsion, de roa 50 por 100, con glicerina, agua, goma,
tragacanto, en las heridas profundas, los abcesos frios, etc.

5.2 En solucion con vaselina i benzol, en proporcion de 1 por
20 para inyectar en los goitres parenquimatosos.

Sulfato de cobre—Fuera de los metales nobles, dice Miquel,
no hai ninguno que pueda luchar con el cobre bajo el punto de
vista de la éficacia para suspender i prevenir la descomposi-
cion de las materias orgdnicas. El cloruro de cobre suspende la
putrefaccion del caldo ala dosis de 1 por 1,400; el sulfato a 1
por 1,100. Desgraciadamente las soluciones, aun saturadas de
sulfato de cobre, son impotentes para destruir las esporas de los
bacilos comas. Miquel aconseja agregar a la solucion de sulfa-
to de cobre 2 por 100 de dcido sulfurico o azdtico.

Pasteur ha contribuido mucho a dar un momento de voga

al sulfato de cobre. Bochefontaine ha enfriado este entusiasmo,

manifestando que las soluciones de sulfato de cobre a 1 por 100
impedian el desarrollo de los vibriones pero no cl de las espo-
ras de mucedineas. Las soluciones a I por 1,000 no impedian
nada.

Vallin no hace mucho caso de estas objeciones i pretende
que si el sulfato de cobre noes un antiséptico radical, puede
sin embargo ser de utilidad. Aconseja mezclar a cada deposicion
de colérico o a cada litro de materia liquida una taza de café de
cloruro de cal en polvo o un gran vaso de la siguiente solucion
que llama agua asul: sulfato de cobre del comercio 50 gramos;
agua comun I litro. Los vestidos i los ropas de cama deberdn
ser colocadas en 20 litros de agua adiccionados con 4 litros de
agua azul.

El sulfato de cobre cuesta en Francia 9o francos los 100 qui-
l6gramos. :

Sulfato de Jierro—Desinfectante mui recomendado en otro
tiempo, casi repudiado hoi por los hijienistas i relegado entre
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los desodorizantes. Miquel lo coloca entre los moderadamente

antisépticos.

El sufato de fierro oxida las materias orgdnicas que lo vuel-
ven al estado de silfuro; este stlfuro se convierte de nuevo en
sufato, tomando el ox{jeno de las moléculas orgénicas poco es-
tables. De donde el nombre de desinfectante perpetuo que le
daba Kiihlman.

Wirchow lo acusaba de aumentar al principio el mal olor por
combinarse con el amoniaco i dejar en libertad los 4cidos bu-
tirico, valeridnico, étc. que estaban combinados con aquella base.

Vallin ha comprobado que 10 gramos de sulfato de fierro
disuelto en una pequefia cantidad de agua no desodorizan 500
gramos de materia sélida en plena fermentacion.

Acida azético, sulfitvico, salictlico, fénico, sulfuroso—1Los 4ci-
dos son casi todos antisépticos porque los esquizomicetes temen
los medios 4cidos. No s verdad que el 4cido salicilico, los dcidos
benzdico i picrico, dcidos débiles, ocupen un rango superior a los
4cidos fuertes, azdtico, sulfirico, clorhidrico. Los primeros son
activos a las dosis de I por 1000. El acido sulftrico a 1 por 50,
el azético a 1 por 100 matan en el espacio de algunos dias las
esporas de los bacilos mas refractarios. Vallin aconseja recibir
en una solucion semejante de dcido sulfirico las deyecciones
de los tifoideos. Segun las investigaciones de Kitasato, la so-
lucion podrfa ser mucho menos fuerte. . ,

El deido fénico o carbilico fué rccomendad.o en Francia por Df:'
clat 4ntes de que Lister hiciera de &, el ajente por excelencia
de la antisépsis quirtrjica. Es poco suluble en .el agua, pbelro
bastante soluble en el alcohol i el aceite. Esinconstestable-

o B O prueban los accidentes que se pro-

¢ el agua fenicada
i los lavados de la pleura po g nig
Yag e tamiento de la fiebre tifoidea

50 centigramos a I gramo por

mente un téxico,

i los que se presentan €n el tra
por el 4cido fenico en lavativa (
lavativa, 4 a 6 veces al dia).
Lister tiene dos soluciones:_
débil, a 2.5 por 100 Se pulverizan ta& 5.
aire alrededor de los operados, haciendo

una fuerte, a § por 109 i la otra

tambien las soluciones en ¢l
spray, nicbla anti-
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séptica; de cuya utilidad cl mismo Lister esta en el dia muyj
desilusionado.

Las investigaciones de Perrin i Marty tienden a probar que
el spray no purifica de bacterios el aire de las salas de hospital.

La cficacia desinfectante del dcido fénico no ha parecido
elevada a Wernich, Sternberg, Gosselin, Bergeron, Dougall,
Parkes. Solo las soluciones concentradas les parecerian inmo-
bilizar los bacterios e impedirles la multiplicacion. Jalan de la
Croix comprobé que en jugo de carne sembrado de bacterios,
los que han pululado no son muertos sino por la accion de 1
por 22 de 4cido fénico (4.57). Para que los jérmenes contenidos
en este liquido lleguen a ser incapaces de reproducirse en un
medio conveniente, se requiere la proporcion enorme de 1 de
dcido por 2.6 de la mezcla. i

El dcido fénico, dice Dougall es un antiséptico, pero no un
desinfectante; embalsama la materia organica, la conserva, re-
tarda la fermentacion i la putrefaccion; pero mui pronto vola-
tilizdndose abandona la materia infecciosa sobre la cual estaba
fijado i le restituye toda su actividad.

Sin embargo, el 4cido fénico no hierve sino a 180° i no se
volatiliza mui fécilmente.

Los ensayos de Baxter, Dougall, Dreyer, Davaine sobre los
virus vaccinal i carbuncloso, han mostrado que el 4cido fénico
no destruye estos virus sino a fuertes dosis.

En cuanto alas proporciones en las cuales mata los microbios,
Gértner i Plagge las fijan en 3 por 100 con 8 segundos de apli-
cacion para los siguientes parésitos: bacilo carbonoso sin espo-
ras, bacilos del muermo, del tifus sin esporas, de la difteria;
micrococos de la erisipela, fiebre puerperal, osteomielitis, el
Micrococus tetragenus, el Bacillus prodigiosus. Los microbios
de la osteomelitis i de la meninjitis exijen 30 a 45 segundos
con la solucion a 2 por 100. A I por 100 el 4cido fénico no
obra rdpidamente sino sobre los bacilos del muermo i del car-
bon. Las soluciones a 5 por 100 destruyen en algunos dias las
formas resistentes (Fliigge). Los bacterios sin esporas son muer-
tos por soluciones a 3% en un tiempo mui corto.
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El 4cido fénico, p?r no ser coagulante, es mas propio que el
sublima 8 I?ara desinfectar ciertos productos micro-albumino-
so0s, densos i consistentes, por ejemplo los desgarros de tisico.

En cuanto a la accion de los vapores de 4cido fénico Schotte
i Girtner han demostrado que los bacterios de liquidos conte-
nidos en vasos anchamente abiertos, colocados a 2 metros mas
o menos del suelo no eran destruidos sino por la volatilizacion
rdpida (300 gramos en 25 minutos) de 7 gramos 50 de 4cido
fénico por metro cilibico; cuando la volatilizacion se hacia mas
lentamente la destruccion era menos cierta. La desinfeccion
tiene mejor éxito cuando los tejidos espuestos estdn himedos.
En esta proporcion una pequefia sala de ocho enfermos, que
mida 300 m. c. gastaria 4 kil. 500 gr. de dcido fénico.

Acido sulfuroso.—Este desinfectante han tenido su época de
gran voga. En realidad destruye buena parte de los microor-
ganismos desarrollados i talvez sus esporas, cuando se cufda de
hacerlo obrar en espacios bien cerrados i despues de humedecer
la atmdsfera.

'Se queman 25 a 30 gramos de asufre por metro ctlibico en
el local que quiera desinfectarse, cuidando de regar previamen-
te con agua el suelo i de obturar exactamente todas las jun-
turas i todas las rendijas. Pueden dejarse allf las ropas, las
camas i otros objetos, pero ningun tejido coloreado o tefiido i
ningun articulo de metal.

En realidad es mui dificil hacer arder todo el asufre; i nada
mas que por la porosidad de las murallas i los cielos.rasos se
pierde del 40 al 50 por 100 del 4cido sulfuroso producido. Las
telas son mui desigualmente atacadas i allf donde lo son que-
dan fuera de servicio. Despues de las investigaciones de Wo.lff-
hiigel (1881) este ajente ha perdid? mucho de' su yepl;;am(:r;
porque ellas parecen dejar establecido que el dcido suliuros
aun en la dosis casi inaplicable dc_IO volumenes por I00, €s un
medio incierto de destruccion de las esporas; 1o bastando aun
la bumectaolegig asegur-al' c‘l elmt:;ia de los jérmenes con-

Miquel no ha logrado destruir 12

q = en
ter [](l v (&) ([() uemar a9ufle hasta ]a estincion
oS en el pol (0} haCl n C
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un vaso de vidrio herméticamente cerrado, ni aun despues de
un contacto de 20 dias.

Cal—Liborius ha dado a conocer ultimamente resultados in-
teresantes sobre la accion desinfectante de esta materia que de
tanto tiempo atrds se empleaba para el tratamiento de las ma-
terias putridas, especialmente de los aguas de alcantarilla. El
autor emplea una solucion de cal a 0.123 i hasta a 0.134 por
100. Si se mezclan 50 cm. ¢. de esta agua de cal a 25 cm.c. de
caldo en putrefaccion, el depdsito que se ha formado al cabo de
: 24 horas no es ya capaz de fecundar la jelatina. Los bacilos

tificos son rdpidamecute muertos por una proporcion de 0.0074
de cal. Para destruir los bacilos del célera hai que hacer obrar
durante 6 horas 100 cm. c. de agua de cal sobre 400 cm. c. de
cultivo. :

La cal viva, cuya precio por lo demds es minimo, seria segun
Kitasato, un excelente desinfectante del cdlera i la fiebre tifoidea
Este autor no ha obtenido resultados tan brillantes como Li-
borius porque ha esperimentado sobre caldos no diluidos; i sin
embargo despues de cuatro o cinco horas de accion la cal ha
destruido los bacilos tificos a la dosis de 0.0966 por 100 i los
esputos del célera a dosis un poco mayar. La potasa, la soda,
el amoniaco, la barita, i sus sales no obran sino en dosis mu-
cho mas fuertes. No puede compararsele sino al mas eficaz de
los 4cidos, el 4cido sulfirico que mata el bacilo tifico a 0.08
por 100 i el espirilo del cdlera a 0.049 por 100. -

Naftol—Mui recientemente han sido anunciadas por Bou-
chard i Maximowitch las propiedades desinfectantes mui ele-
vadas (a la dosis de unas pocas diez milésimas) de los naftoles
B i sobretodo a.

APLICACIONES.—Indicaremos aqui sumariamente las medi-
das que han de tomarse cuando una enfermedad infecciosa exis-
te i cuando se trata de impedirle la propagacion.

Medidas jenerales—Se dirijen a las escreciones del enfermo
que contienen ajentes infecciosos i consiguientemente a todos
los objetos que ellas hayan podido manchar. Estas medidas,
como puede preverse segun las propiedades que hemos recono-

o ; mal
- bitacion o sus dependencias. Las
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o en los orgz.lmsmos patdjenos, varian algunas veces pero tie-
nen caracteres jenerales, Casi siempre conviene conservar las
escreciones en estado himedo i sumerjir en un liquido, ‘desin
, desin-

fectado o no, las ropas del enfermo, las cuales se secan pronto
al calor de un febricitante; po.

cid

lo menos ningun microbio se
desprende de ellas en tanto que las superficies permanezcan

mojadas. Fliigge piensa que esta precaucion es inttil en el
cblera; Arnould recomienda tomarla sin embargo. Se deberdn
impermeabilizar todas las superficies de absorcion, obturar to-
dos los reservorios de bacterios, protejer los parquets i los mu-
ros que no se puedan impermeabilizar i ademas lavarlos con
sublimado o con dcido fénico. Se vierte mui bien una solucion
desinfectante en los huecos, en las hendijas del piso por medijo
de una regadera de poco calibre. La servidumbre debe observar
el aseo mas estricto, usar a menudo soluciones de sublimado o
acido fénico, no sacar fuera los vestidos con que haya perma-
necido cerca del enfermo; en una palabra no trasportar a nin-
gun otro punto de la habitacion, ni afuera los contajios que ha-
ya podido recibir del paciente.

Es consejo elemental el de apartar a los individuos que se
hallan en estado de inminencia mérbida. Los jévenes que no
han tenido la fiebre tifofdea no quedarn cerca de un tifofdeo,
los individuos atacados de diarrea no serdn admitidos para el
cuidado de coléricos.

Medidas especiales—En los exantemas agudos la ventilacion
diluye los jérmenes especificos ‘que el enfermo esparce €n la
pieza; es prudente ademas fijar estos jérmenes humedeciendo la
piel del paciente con un cuerpo graso.

Cuando los microbios especificos se hallan en las de)t
intestinales, las precauciones deben encaminarse espc'cmlr.nente
a desviar éstas del agua de bebida i de toda materia alimen-
ticia, sin perjuicio de las medidas que s adoptaréndpalr: ‘%1‘:
nada de estas deyecciones se deseque 50b.re up poaeRce
terias escrementicias son

i i no coagula;
justici 1 4cido fénico (a 5 por 100) qu¢
s contacto se prolongue 24 horas,

ecciones

solo que es preciso dejar que el
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Podria tambien emplearse el dcido clorhidrico fumante, Caqy
deyeccion debe ser tratada por separado; los vasos deben ser
enjuagados con las mismas soluciones. EI cuerpo del enfermg
en los puntos en que ha sido manchado con sus propias deyec-
ciones seré locionado con la solucion fenicada.o con la de su-
blimado. Es todavia el dcido fénico el que se emplears, de pre-
ferencia al sublimado, para tratar los desgarros i las materias
purulentas.

La ropa de vestirse, la ropa de cama, los trapos de curacio-
nes, los colchones i frazadas, las cortinas, los tapices, son desin-
fectados por el calor himedo, en otros términos por las estufas
de vapor. Por fuerza hai que contentarse con las lociones (feni-
cadas o hidrarjiricas) para el cuero, el caucho, los catres, los
muebles, el parquet.

La solucion débil de 4cido fénico es empleada para limpiar
el asiento, la cubeta, el tubo de caida de las letrinas; el 4cido
clorhidrico para desinfectar las fosas méviles i las fosas fijas de
pequefias dimensiones; hai que renunciar a desinfectar las
grandes (Fliigge, Arnould).

CAPITULO XXII

ADMINISTRACION SANITARIA
Principios jenerales

Los Estados no pueden prescindir de una administracion sa-
nitaria.

Una epidemia es un enemigo que amenaza a toda la nacion
i contra el cual la defensa improvisada es siempre insuficiente

El saneamiento de las ciudades requiere grandes obras, mui
costosas, que los particulares no podrian acometer porque no
reconocen su necesidad i porque su realizacion exije un capital
considerable. : 3

Trabajos a que estd vinculada la fuerza i el bienestar de nu-
merosos grupos humanos no se emprenderian jamas porque
perjudican los intereses de algunos particulares poderosos, si
una autoridad superior, equitativa para todos i colocada por
encima de las contiendas personales, no se hiciera cargo de la

decision i de la ejecucion.

La administracion sanitaria, como cualquiera otra, es necesa-

‘riamente central i local a la vez.

La administracion local surje primero; ella nace de las nece-
sidades mas urjentes i pudiera en rigor bastar. En Béljica el
ejercicio de la hijiene publica no es sino municipal. (Pero es
facil sospechar que una administracion semejante puede llegar
a ser victima de las condiciones estrechas én que se ejerce. En
primer lugar, los buenos consejos pueden hacer falta; la ciencia
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va de la periferic al centro, rara vez en el sentido contrario. Tos
recursos son con frecuencia insuficientes, a lo menos para obrar
de una manera inmediata en un caso dado. Las influencias par-
ticulares, en los grupos aislados i de poca importancia numé-
rica, toman fAcilmente un imperio exajerado i daflino. En fin,
en caso de azotes populares, de’ estension rdpida i jeneral, es
sensible que todos los puntos del territorio de una nacion no
tomen medidas de conjunto, en un mismo sentido i con la mis-
ma enerjfa. Antesde 1834, la administracion sanitaria local era
la tinica que existia en Inglaterra; Edwin Chadwick ha demos-
trado que este desparpajo de accion cuesta mas caro que la
centralizacion i no impide ni las miserias cuotidianas ni los fla-
jelos intermitentes. En todas las naciones civilizadas, aun entre
las que conservan mas lata la autonomia comunal o provincial,
todos se hallan bien relacionando los mecanismos parciales a un
centro comun, para las finanzas, la guerra, los trabajos publicos,
el comercio; exactamente lo mismo debe pasar con el servicio
sa}nitario. Nada impide, sin embargo, que existan grados admi-
nistrativos intermedios, como los hai entre la Comuna i el Go-
bierno, las subprefecturas i las prefecturas.

Nada obsta tampoco a que las grandes capitales, como Lén-
dres i Parfs, donde toda forma de administracion es escepcio-
nal, conserven tambien en administracion sanitaria una especie
de individualidad: esas ciudades son como una nacion mui
concentrada, pueden tener en si mismas los mecanismos peri-
férico i motor.y (Arnould.)

Como todas las otras grandes administraciones la sanitaria
debe componerse en todos sus grados de un elemento de/zbe-
rfmte 1— un elemento ¢jecutivo,; los consejos i los funcionarios, dis-
tintos unos de otros.

Los Consejos deben ser simplemente cuerpos consultivos; sus
decisiones pasardn a ser obligatorias cuando hayan tomado la
forma de decretos iemanados del ejecutivo sanitario, sea del
director, sea de sus ajentes. Estos deben tener el poder de
pesquisar i denunciar a los tribunales las contravenciones. En
Inglaterra las decisiones del consejo superior (Local Goverment
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Board) tienen casi fuerza de lei; por esto quizds se han ido
sustituyendo en su seno_ los personajes politicos a los hijie-
nistas.

La idoneidad es la primera condicion que ha de requerirse
en los consejeros i en los funcionarios sanitarios. Eso no quie-
re decir que todos han de ser médicos; lejos de eso, hai conve-
niencia en introducir a la vez en los Consejos i en la jerarquia
ejecutiva individuos de diversas especialidades, injenieros, ar-
quitectos, quimicos, farmacéuticos, veterinarios.

Las funciones de miembro de los comitées consultivos, por
no demandar mas gasto de tiempo que cl de la asistencia a las
sesiones i de redaccion de informes, no son incompatibles con
el cjercicio de la profesion de cada cual; por tanto sus miem-
bros no necesitan sueldo.

Pero en la jerarquia ejecutiva los ajentes sanitarios no po-
drian tomar sus funciones como ocupacion de los ratos desocu-
pados. Para desempefiarlas bien no deben ocuparse cn otra
cosa; hai, pues que remunerarlos como a personas que consa-
gran todo su tiempo ; todo su trabajo al servicio del Estado.
No hai que retroceder ante esa espectativa; importa una ver-
dadera economf{a. Cuando se gasta el dinero a pura pérdida.es
cuando se asigna a hombres intelijentes un ho.norario med.lo-
cre lo bastante para no hacerles tomar a lo serio la ocupacion

que se les da.
«No hai para qué re
paises poseen en materia d

strinjir la autonomfa que los diversos
e Comunas, Pero €s preciso que la
1 desacuerdo con las disposicio-
anitaria central; esta ultima
os conflictos i las resisten-

accion municipal no marche €
nes adoptadas por 1a autoridad s
servird precisamente para derribar 1 ' ; iy
cias que las municipalidades pudieran suscitar a 0s consej

departamentales i locales.
i spe-
Dos mecanismos importantes ya sancionados por la esp

jiti saber la Of-
riencia pertenecen lejitimamente & la C()’rrfll.na, ada . ,erda'f‘
cina de Hijiene i€l Laboratorio de andlisis; a decir ¥ !
1 iblica que pro-
éstos son mas bien instrumentos de la hijiene publica que p

cedimientos administrativos.
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La Oficina de hijiene o de salubridad anota las constituciones
médicas en relacion con la meteorolojfa, recoje la estadistica,
lleva la contabilidad sanitaria de cada lugar, atiende a los signos
precursores de las epidemias, investiga los modos de sofistica-
cion de los productos alimenticios i premune contra ellos a los
habitantes.

El Laboratorio de andlisis proporciona a la administracion
municipal i aun al piblico bajo un precio mui moderado los
resultados del reconocimiento de alimentos, i bebidas bastante
seguros para servir de punto de partida a una investigacion
judicial si hai lugar. :

A. J. Martin, segun bases andlogas a las espuestas por Ar-
nould, propone reunir en una unidad gubernativa bajo el titulo
de Direccion de la salud pitblica los servicios de la hijiene i la
asistencia publica. Esta direccion comprenderia: 1.0 division
de asistencia médica; 2.° division del servicio sanitario esterior;
3.0 division de hijiene publica; 4.0 division de estadistica i demo-
graffa. A la direccion iria adjunto el comité consultivo de hijie-
ne publica. En los departamentos un inspector o director depar-
tamental de la salud piblica estaria a la cabeza de un servicio
semejante anexo a la prefectura; los consejos de hijiene actua-
les serian los consultores dc esos directores departamentales.

Este proyecto de organizacion podria servir de tipo para todos
los pafses en que se quiera dejar de mano los intereses de la
politica militante; es el que mejor satisface las exijencias de la
salud i la asistencia publica; €l inspiré un proyecto de Organi-
zacion de la Medicina Piiblica elaborado por nosotros i publi-

cado en el primer tomo de los Archivos dela Junta de Hijiene
de Valparaiso.

Francia.

Organizacion interior—Existe desde 1848 un Cowmité consul-
tivo de hijiene pitblica encargado del estudio de todas las cues-
tiones que le son enviadas por el Ministerio de Agricultura i de
Comercio i que se refieren a todos los puntos que interesan a la
salubridad ptiblica, como cuarentenas, epidemias, vacuna, policfa
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médica i farmacéutica, aguas termales, salubridad de las aguas,
]as habitaciones, talleres, i de las poblaciones agricolas i manu-
factureras. ; -
Este comité indica al ministro las cuestiones que han dt.a SO
ici em-
meterse a la facultad de medicina. Se compone de 23 mi 7
4 e
bros, de los cuales 9 son natos o de derecho. Los otros 14,d
: . . OS
los cuales 8 han de ser doctores en medicina, son nombra
i i can-
por el ministro de una lista de tres candidatos por cada va
] comité.
te propuesta por ¢ , : 5
Ademés existen Consejos de hijiene i de salubridad en
distritos i departamentos. ' 2 el g
Pueden instituirse tambien Comisiones de lijeene pitblica
las cabeceras de distrito i de canton. A
Todos estos dictaminan sobre los puntos ya in 11ca‘.c e
. rdi ivos
ben asimismo reunir i coordinar los documentos reia

fa i distica de
mortalidad i a sus causas, a la topografia 1 2 la esta

su circunscripcion. =,

Algunos departamentos cuentan con un Jnspector de la
i idenii en dirijir

En cada distrito hai médicos de epidemia que dgbS L aJla
cada afio a la administracion un informe que paslal. e Einforme
Facultad de Medicina, la que debe claborar con € c;s1 :adon

: b :

jeneral. Comisiones cantonales completan esta o:'lgcidido o

Finalrﬁente un decreto de abril de 1888 ha de L
e hijiene de las Facultades de Medicin

profesores d Inspectores rejionales de

: . p
departamentos ejerzan las funciones d
: S
los servicios de salubridad piiblica. e
Existen con una organizacion especia os sig

: de 1859);
inspeccion de las boticas (decreto de 29 de marzo

i 8 de engro de
inspectores de las aguas minerales (decreto de 28

i facturas
1860); inspectores del trabajo de los niflos en .las C;nar;l:;:c(:ion
) X ité superxor €
i de mayo de 1874); un comue Ll e
(é(;l 126 i?mera e;; d adjunto al Ministerio del Intem;l:c ;r u1 Yo
mité lzcal en cada departamento, encflrgado - a;)el los nifios
Roussel de 23 de diciembre de 1874; inspectores

asistidos.
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Kl c.!cpa'rtamento del Sena no habia sido comprendido en la
orgamzacxon que precede. Un decreto de 1881 convirtié al Con-
sejo de la ciudad de Paris en Consgjo de Hijiene piiblica 7 salu
11.17'111(1-11 del departamento del Sena, ligado a la Prefectura de po:
?1c1a i e?cargado de servir de centro a las Comisiones de hijiene
i salubridad de los distritos i comunas que abarca el departa
mento. Sus miembros son 21; tienen una renta de 1,200 franco-
anuales, i la duracion de su mandato es indetcrmin)ada. :

En virtud de la atribucion que las leyes, (22 Dic. 1789; 16 i
24 A.g. 1790; 5 Abril 1884), confieren a los prefectos para t;mar
me.d.ldas que ascguren el mantenimiento de la seguridad, tran-
qulhfia'.d i salubridad publicas, respetando las de la autc’n‘idad
municipal en cada comuna, la administracion prefectural pue-l
dcl: tentar en Francia una organizacion sanitaria; asi por ejem-
1; lcl'.vi,ecrflrtlec::l departamento de los Vosges ha sido realizada la si-

Un funcxona:rxo especial (con 10,000 francos de renta) tiene a
su ?argo la direccién sanitaria departamental;a sus érdenes
;z::ants?;enta médicos sanitarios (con 600 francos cada uno);

atribuciones del servici : i ]

darse a los enfermos Pob:;(;l'o 2 iolr;.s t: 11031 G
se en caso de epidemia; 3.0 ’el .s ici s ametne
. - sl ervicio de la vacuna; 4.° la ins-
peccion de. los nifios espdsitos; 5.0 la vijilancia de los enajena-
dos no peligrosos; 6.° la vijilancia de los nifios de primera edad;
7. la supervijilancia hijiénica de las escuelas; 8.0 todo lo Ué
puec.le contribuir al desarrollo de la_ hijiene p’ﬁblica ial m;l'o-
ramiento de las condiciones materiales de vida de las poblacho-
nes; 90 los socorros en medicamentos; 10.° los informes médico-
administrativos i la estadistica. El departamento estd dividido
en s-esenta .circunscripciones, cada una dé las cuales tiene un
médlc.o sa-mtario. Con 10,000 francos de gastos en farmacia; estd

orgamzacmt.] .no costaria sino §6,000 francos. ’
N:nfy,?e?:;pafd%des Qe cierto numero de ciudades (Havre,
, Amiens, etc.) han creado Oficinas de hijiene, ins-

)
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tituciones mui utiles, a las cuales se agrega un Laboratorio de
andlisis copiado del laboratorio municipal de Hijiene de Paris.
Una mencion mui especial merece este Laboratorio municipal
de hijiene de Paris creado cn 1881 con cincuenta i cinco em-
pleados, de los cuales veinticinco eran quimicos i veinte peritos-
inspectores; su presupuesto subié el afio 1883 a 206,000 fran-
cos. El principal objeto de esta oficina era comprobar por el
examen fisico i quimico la pureza, las alteraciones o las falsifi-
caciones de los cuerpos cuyo examen se le encarga por el pu-
blico o por las autoridades; pero, ademds, ha estudiado gran
atmero de otras cuestiones mas jenerales. \
Los andlisis cualitativos con el calificativo de bueno, malo,
falsificado son gratuitos; los andlisis cualitativos son tazados
de 5 a 20 francos. Cuando -en una sustancia alimenticia se
comprueba falsificacion, los antecedentes son enviados al Pro-
curador de la Republica que la persigue de oficio; el publico
no es advertido sino despues de la sentencia. El interesado
puede entonces, aun despues de la condena a policfa correc-
cional, ejercer su derecho de reclamar dafios i perjuicios.
Las disposiciones actual-
la policia sanitaria mari-
22 de febrero

Organizacion sanitaria esterior—
mente vijentes en lo que concierne a
tima han sido determinadas en el Reglamento de
de 1876.

Se aplican a tres enfermedades, la 2
fiebre amarilla. Las previsiones s¢ aplican a los navios en el
puerto de partida, durante la travesia i en el punto de llegada;
establece solo dos patentes, la limpiaila xl/cz't’z: Se prescriben
las medidas de purificacion para pasajeros, mercaderfas, equi-
pajes i embarcacion. La duracion de las cuarentenas debe

quedar en los limites siguientes.
Peste: cuarentena de observacion,

_tena de rigor, diez @ quince dias. :
Ficbre amarilla: si no ha habido enfermos 2 bordo (navios

sospechosos), tres & cinco j aun a sicte dias. Si los ha habido
durante la travesia (navios infectados), siete 2 diez dias. La

este de Oriente, €l colera i

cinco a diez dias; cuaren-
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cuarentena puede reducirse a cinco dias si los ultimos casos a
bordo han concluido mas de catorce dias dntes.

Célera: cuarentena de observacion, tres a siete dias; cuaren-
tena de rigor, siete a diez dias.

Todo el litoral frances estd dividido en once circunscripciones
sanitarias; a la cabeza de cada una se encuentra un Director de
sanidad que tiene a sus ¢érdenes un personal de oficiales, em-
pleados i guardianes en nimero proporcionado a las necesida-
des del servicio. Tiene ademas ajentes municipales, ajentes or-
dinarios i sub-ajentes repartidos en los diferentes puertos.

Hai ademas n:édicos sanitarios mantenidos por la Francia en
las estaciones de Levante (Constantinopla, Alejandria, Djeddah,
Beyrouth, Damasco, Suez, Esmirna) para tomar parte en la
preservacion de las enfermedades pestilenciales de ese pais,
conjuntamente con los médicos de las otras potencias i para in-
formar a la administracion de su pais de los peligros que podra

correr. Un inspector jeneral supervijila i fiscaliza los servicios
sanitarios.

Inglaterra.

La Inglaterra es por excelencia el pafs de la administracion
loFal, del Self government. Toda fraccion de la nacion que con-
tribuye con su dinero a la cosa publica quiere tener su parte cn
el beneficio que con estos recursos se procura i fiscalizar al
mismo tiempo el empleo que se les da. Pero hai casos en los
cua!c.s la alta supervijilancia del Estado es una salvaguardia
p.osmva i en que la unificacion de los servicios es una superio-
ridad. Por eso es que la tendencia gubernamental en la Ingla-
terra, desde hace cerca de medio siglo, ha sido centralizar la
administracion sanitaria.

Por. eso es que asi como cada localidad del reino constituye
una. circunscripcion sanitaria en la cual la hijiene publica es
obligatoria i estd confiada a una autoridad comunal, el ZLocas
Zi.o.z‘zm' of healtl o consejo auténomo local, asi tambien la super-
vijilancia i el control de la cjecucion de las medidas sanitarias
pertenece a una autoridad gubernamental tnica: el Local/ !‘go—
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vernment board, creada por lei de 1848, (Public healtl act.) Es-
te es un verdadero consejo sanitario central; nombra por sf
mismo los empleados, inspectores, secretarios de que tiene ne-
cesidad. _

Sus atribuciones comprenden: el derecho de ordenar, modi-
ficar, suspender las medidas de preservacion con respecto a las
epidemias o enfermedades contajiosas; la vijilancia de la vacu-
na; la vijilancia de las construccioncs; el control de la adminis-
tracion de los pobres i de las instituciones de beneficencia; la
alta vijilancia de la hijiene municipal i de la jestion de los con-
sejos sanitarios locales; la mision de sancionar los empréstitos i
las decisiones de las comunas en lo que respecta a la hijiene; el
derecho i el deber de intervenir ante autoridades locales negli-
jentes o refractarias; cierta participacion en la division o reu-
nion de Jas circunscripciones sanitarias i enla instalacion de
las autoridades sanitarias en los puertos; el derecho de dictar
resoluciones relativamente al nombramiento, a las cualidades, a
la mision i a la revocacion de los médicos de los pobres de cada
distrito; el mismo derecho, en ciertos casos, con respecto al 7ze-
dical officer i al inspector of nuisances que deben nombrar los
consejos locales; el derecho de nombrar i revocar los m.zalyst.';,
peritos encargados de la verificacion de las materias ahrflentl-
cias; el derecho de aprobar Jos proyectos de mejo'ramxentos
urbanos, los planos de alcantarillas o de lugares p}’lbhcos; toc.los
los derechos i todos los deberes que las leyes habian conferxd’o
antes al secretario de Estado en lo concerniente a las vias P
blicas en toda la Inglaterra; el poder de abrir Cfl cualqule.r
tiempo pesquisas sobre la hijiene publica de cualquiera locali-

dad; el control de la estadistica.
Nueve secciones se reparten esta yasta tarea, a saber:
1.* Pobres;
22 Materias juridicas;
3.2 Construcciones;
4.> Injenierfa civil;
g2 Negocios médicos €
6.2 Vacuna;

hijiene publica, propiamente dicha;
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7.2 Industria;

82 Aguas de Londres;

9.2 Estadistica.

Esta oficina superior rccibe sus informaciones del Rejistro
Jeneral, de informes anuales de los consejos locales; de infor-
mes obligatorios que deben enviarle todos los empleados médi-
cos dependientes del Estado; i en fin, de sus propios inspecto-
res que visitan las circunscripciones sanitarias i asisten, si es
preciso, a las sesiones de los Consejos locales.

El Consejo Central no solo esta, pues, armado del control «

sino que cjerce la direccion; ensefia i prescribe.

Esta elevadisima corporacion tiene por presidente un miem-
bro del Parlamento que forma parte del Ministerio i que es de-
signado por la reina; cuenta entre sus miembros ordinarios a
los mas elevados personajes politicos.

La préctica de la hijiene publica se halla en manos de los
consejos locales, Local Board of lhealth. Estos se dividen en
urbanos i rurales; existen 930 de los primeros i 360 de los se-
gundos. Es de advertir que la lei de 1848 no es obligatoria
sino para las comunas en que la aceptan la décima parte, a lo
menos, de los habitantes que pagan la contribucion i en aque-
llas en que la mortalidad por término medio de los siete dlti-
mos afios subia de 23 por 1,000.

Los Consejos urbanos acumulan en los mismos representan -
tes la autoridad municipal de las poblaciones que tienen la ca-
lidad de burgos (boroughs) i la autoridad sanitaria propiamente
dicha. En los campos es la Oficina de los pobres la que repre-
senta la autoridad sanitaria.

Estos conscjos locales deben establecer un programa de los
negocios que les incumbe i que sus empleados tienen que tra-
tar; levantan una contribucion para atender a la totalidad de
sus gastos; contratan empréstitos, prescriben medidas locales
de hijiene publica; estdn obligadoé a clevar un informe anual
al Consejo Superior i tienen ademas, sea derechos, sea obliga-
ciones en lo que concierne a los objetos siguientes:

La canalizacion en el distrito; la evacuacion i la utilizacion
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de las aguas de alcantarillas; el drenaje; la estraccion de in-
mundicias; el abastecimiento de agua potable; la pureza de las
aguas corrientes; las habitaciones i las construcciones en jene-
ral; los hoteles i hospederias; las casas de arriendo; la habita-
cion en zdtanos; las casas i grupos de casas insalubres; las
panaderias; los mataderos; los navios; los bafios i lavaderos
piblicos; las causas piblicas de insalubridad, (zuisances); las
industrias peligrosas; la proteccion contra las enfermedades
infecciosas; la construccion de los hospitales, de las casas mor-
tuorias, de las cdmaras de desinfeccion; los cementerios; los
lugares ptblicos; las materias alimenticias insalubres; los pro-
ductos alimenticios falsificados; en las ciudades el alumbrado i
la conservacion de las calles, el establecimiento de las calles i
casas nuevas.

Funcionarios sanitarios.—Todas las administraciones sani-
tarias de las ciudades constan de un Medzcal officer of kealth,
un Swurveyor, un Inspector of nuzsances, un Clerk (secretario), un
Treasurer (tesorero), ayudantes, colectores, i diversos emplea-

. dos subalternos. Las administraciones rurales no tienen sino el

Medical officer of lhealth, el Inspector of nuisances, los asistentes
i el personal ausiliar. :

El Medical officer es el ojo i el brazo del Consejo, en nombre
del cual hace sus pesquisas i comprobaciones. El Inspector of
nuisances, que es un oficial de policfa, asiste a todas las sesio-
nes del consejo sanitario, se dedica a las mismas investigacio-
nes que el precedente sobre las causas de insalubridad i se
ocupa bajo la vijilancia del Consejo de dar cumplimiento a las
érdenes del Medical officer. Los otros empleados comparten
con los anteriores la tarea de visitar los establecimientos, ca-
lles, casas, etc., que puedan ofrecer causas de insalub{ic?ad.

H¢ aqui, por via de ejemplo, como funciona el mecanismo sa-
nitario en una gran ciudad inglesa. En Bris?ol el Consejo de la
ciudad, que es la autoridad sanitaria, ha elejido de su seno una
comision especial, el committee of the board of ./lé’ﬂ”/‘» encargfldo
de este ramo de la administracion, i todos los jueves el I\{Ie-dlcal
officer hace ante este comité su informediSHSEPIOpOEICICEs:
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Se delibera sobre cllas, i las resoluciones tomadas se comuni-
can al oficial sanitario, cuya oficina esta abierta todos los dias
a horas fijas i que recibe los informes diarios de los inspectores,
les prescribe su tarea i vela por sf mismo sobre su cjecucion,
cuando es preciso. La ciudad estd dividida para este funciona-
miento especial en cuatro distritos, a cada uno de los cuales
estd afectado un inspector; éste vela sobre 2l aseo de las calles,
el riego publico, las industrias insalubres, las letrinas, las alcan-
tarillas. Bajo sus érdenes hai en cada distrito dos obreros par-
ticularmente destinados a la limpia de las letrinas, a la desin-
feccion i a los trabajos urjentes. Ademas, un inspector superior
visita los alojamientos amucblados i los mataderos. El es quien
denuncia judicialmente las nuisances i quien es llamado a dar
testimonio en justicia cuando llega el caso.

Policta de sanidad imaritima—No hai en Inglaterra ad-
ministracion sanitaria maritima distinta. Cuando una circuns-
cripcion confina con un puerto puede convertirse en circuns-
cripcion maritima en virtud de una decision del consejo superior,
sancionada por el parlamento. Esta port authority tiene las
mismas atribuciones que las autoridades sanitarias locales. Obra
de concierto con la administracion de las aduanas para la visi-
ta de las naves, la desinfeccion i demas medidas que hayan de
tomarse. Decisiones especiales (Orders in council) las arman de
poderes apropiados segun los casos que se presenten.

Béljica

La lei de 24 de agosto de 1790 puso toda la préctica de la
hijiene piblica a cargo de los poderes municipales.

La lei de 12 de marzo de 1818, dictada tres afios despues de
la creacion del reino de los Pafses Bajos, instituyd, sin derogar
las disposiciones anteriores, una comzsion médica para cada pro-
vincia encargada de cuidar de todo lo que interesa a la salud
de los habitantes; arte de curar, venta de medicamentos, poli-
cia médica, enfermedades endémicas i epidémicas, epizootias
vacuna, establecimientos ijusalubres i peligrosos, cementerios,
aguas potables, socorros a los indijentes.
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e i . it
Las casas de locos, los asilos de mendigos, las prisiones, ca-
sernas, arsenales, son visitados por comités especiales, que ema-

" nan del Gobierno.

Las conistones provinciales son las intermediarias entre las
comunas i el Ministerio del Interior. Pero como las comunas
comenzaran a desentenderse de la accion de las comisiones mé-
dicas i del Ministerio, proveyendo por si mismas a la hijiene de
su grupo i no consultando en sus presupuestos sino los gastos
relativos a los mejoramientos que ellas mismas decidian, el Mi-
nistro Rogier, por disposiciones de 12 de Diciembre de 1848 i
15 de Mayo de 1849, tratd de evitar los inconvenientes de este
sistema, instituyendo Comitées locales de salubridad iun Consejo
Superior de Hijiene del Reino. Los comités locales, compuestos
de médicos, de quimicos, de farmacéuticos i de otras persorras
competentes, tenian por objeto trasmitir la accion gubernamen-
tal a las comunas; el papel del Consejo Superior era trasmitir
al Gobierno, en sentido inverso, la espresion de las necesidades
sanitarias de cada localidad.

Fuera de las instituciones citadas, hai en Béljica una mui no-
table que data de 1874, i que ha servido de modelo a algunas
otras: es la Oficina de Hijiene de Brusélas, emanacion de la Co-
mision médica de Bruselas. Su personal consta del director, siete
médicos i cinco asistentes. Sus principales atribuciones son: la
comprobacion del estado sanitario de la ciudad; la redaccion de
informes i publicacion de cuadros estadfsticos sobre dicho estado
sanitario; el servicio médico del estado civil (comprobacion de
nacimientos i defunciones); la inspeccion médica e hijiénica, heb-
domadaria de las escuelas publicas; la supervijilancia de la sa-
lubridad de las calles i las viviendas; la propagacion de la va-
cuna, (que no es obligatoria en Béljica); la des‘infeccio? i otras
medidas reglamentarias relativas a las cpidemias; la? informa-
ciones relativas a la policfa de los establecimientos m?‘a'lubrcs :
el servicio de sanidad del personal de la policfa; 13_5 Vlsftas sa-
nitarias de las prostitutas; la vijilancia sobre la'eJeCllClon de
las medidas de salubridad prescritas por la autoridad local de

acuerdo con la Comision médica. "
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Alemania

En Alemania cada uno de los Estados que forman el império

tiene su organizacion sanitaria propia, salvo un organismo cen-
tral i comun, de creacion reciente, la Oficina Sanitaria imperial
Alemana (Reichsgesundhettsamt).

La Prusia, por ejemplo, posee un Ministerio de los cultos i
de los negocios médicos. El Ministro es el jefe sanitario supre-
mo, la Delegacion cientifica para la medicina i la Comision té¢-
nica farmacéutica le sirven de comité consultivo. En cada pro-
vincia la direccion médica i sanitaria corresponde al presidents
superior, asistido del Colejio Médico Provincial, compuesto a 16
menos de cinco miembros, de los cuales uno es farmacéutico i
uno veterinario. Este Colejio es - puramente consultivo i no to-
ma parte absolutamente en la administracion sanitaria. Bajo el
presidente superior, la policia médica sanitaria estd en manos
de los gobernadores provinciales, cada uno de los cuales tiené
un consejero médico.

La Oficina sanitaric imperial alemana, ya citada, funciona
desde 1876. Este gran Consejo Superior de la Hijiene i de la me-
dicina publica estd encargado, a la vez de contribuir al adelanto
de la ciencia por investigaciones orijinales i por otra parte de
preparar o realizar la aplicacion prictica, en el dominio de la
lejislacion médica i veterinaria, de los datos adquiridos por la
ciencia. En las atribuciones del Consejo entran la vijilancia de
la vacunacion; las medidas contra la venta abusiva o fraudulen-
ta de medicamentos secretos; la revision de los programas de
estudio de todos los Estados del Imperio para los exdimenes dé
Estado, o sca para los exdmenes profesionales de medicina; la
preparacion de leyes para la proteccion de la infancia i de los
enajenados, sobre las epidemias, las epizootias, la falsificacion
de los alimentos, etc. Estd compuesto de cinco miembros: un
director; un encargado especialmente de la estad{stica, un mé-
dico hijienista, un medico veterinario, un quimico director del
laboratorio. Hai, ademas, diez miembros estraordiharios, dos
funcionarios del érden administrativo, dos médicos hijienistas’
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un médico epidemista, un médico alienista, dos quimicos, un
arquitecto, un farmacéutico, diversos ayudantes, etc. Cuenta con
edificios adecuados, vastos i agradables; el presupuesto de la
oficina es de unos 160,000 francos.

En Baviera la hijiene piblica esta asignada al ministerio del
interior i representada por el Comité médico superior, en el cual
toman asiento los medicinalyeferenter permanentes,un ndmero
indeterminado de miembros nombrados por el rei, delegados
de las Cdmaras médicas i un delegado de cada una de las tres
universidades del reino, si ellas quieren enviarlo. Este comité
es consultivo pero tiene tambien derecho de iniciativa. En las
provincias los Comitées médicos de clrculo i los Consejos mé-
dicos no son sino. consultivos. Adjuntos a las administraciones
cantonales hai nzfdicos cantonales (Bezirkirzte) de primera
clase; adjuntos a cada juez de paz, un médico cantonal de -
segunda clase. Los Bezirkirzte visitan las boticas, los hospi-
tales, vijilan a las matronas, al personal de enfermeros, los veri-
ficadores de las defunciones, las vacunaciones. Son de derecho
miembros del Consejo de socorros a los pobres; se les llama
como peritos en todos los casos que conciernen a la policia
médica ia la hijiene pdblica; tienen, pues, un papel judicial;
esta institucion se encuentra con algunas variantes en otros es-
tados alemanes; tiene sus analojias con la de nuestros médicos
de ciudad. Las Cimaras médicas, instituidas en los distritos por
la ordenanza del 1o de agosto de 1871 i que forman entre st
una union por medio de delegados, han sido admitidas a to-
mar una parte importante en la administracion sanitaria de

Baviera,
Suiza

La organizacion sanitaria en Suiza, lo mismo queen Estad;)s
: : : et

Unidos, reproduce la independencia relativa de que goza ¢
relacion al poder central. El

Estado de la Confederacion con S
gobierno federal (Lei de 29 de Mayo dc‘ 187.'4). se ha ¥1m.1t’a _O a
sentar los principios de la lejislacion sanitaria industrial i a gjers
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cer el control supremo sobre la ejecucion de los reglamentos
relativos a este ramo. Le corresponde todavia lejislar contra las
epidemias i epizootias de un peligro jeneral.

En todo lo demas cada Canton sec administra a su arbitrio,
«Apresurémonos a decir que la mayor parte de ellos han acep-
tado sériamente los deberes que les incumben en materia de
hijiene publica i se¢ han proporcionado una lejislacion notable
bajo cualquier punto de vista. Asi Bale, Jinebra, Zurich, San
Gally. (Arnould).

En Bdle, por ¢jemplo, la lei de 19 de Enero de 1864 ha crea-
do un Colejio de Sanidad compucesto de siete miembros i un
secretario, con mision de supervijilar el personal ocupado cn el
arte de curar, los establecimientos consagrados al tratamiento de
los enfermos, el ejercicio de la medicina legal, la policfa sanita-
ria i la remocion de las causas de insalubridad.

Subordinados a este Co/gj7o funcionan:

El Comité de Sanidad, encargado de entender en las construc-
ciones, causas de insalubridad, comercio de los mercados;

El Colejio Médico, encargado de examinar la aptitud de los
précticos;

El Comité de Midico-lejistas, Wundshaw, compuesto del
Plysicus, presidente i delegado del Colejio de Sanidad i de tres
médicos de Bale encargados tnicamente de la medicina legal;

El empleado de los mercados;

El Plysicus;

El guiimico pitblico; ;

El veterinario del Cantén;

La Administracion del Matadero i los inspectores de carni-
cerias;

El comisario de Sanidad.

En el Cantorn de Zurich 1a lei de 4 de octubre de 1876 ha so-
metido al control del Estado i de las comunas: el trafico de los
alimentos i las bebidas; el agua potable; las calles, aguas cor-
rientes i alcantarillado; las habitaciones ; las letrinas; los esta-
blecimientos publicos, escuclas, prisiones, etc.; los mataderos,
los talleres; la venta de medicamentos, venenos, remedios secre-
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tos; la asistencia piblica de los enfermos i de los nifios; la pro-
filaxia de las enfermedades i las epidemias; el reposo de la no-
che i del domingo. /

El Consejo de Gobierno ( Regierungsratl:) toma sobre esas
materias las disposiciones necesarias, si cs que ya no estdn en vi-
gor por las leyes de 18541 1857. Bajo su autoridad la administra-
cion de la hijiene piiblica en las comunas pertenece a las auto-
ridades sanitarias locales; estas son en el Cantdn (Besirk) i en
segunda instancia los funcionarios gobernadores (Statthalter-
dmter) a cuyo lado existen médicos (Besirkirste) i veterinarios
(Beszirkthierdrste) cantonales; para todo el Cantén i en dltima
instancia ella incumbe a una Direccion Sanitaria (Sanititsdi-
rection) asistida por un Consejo de Sanidad; ésta recoje los infor-
mes de las autoridades de hijiene locales i hace practicar, cuan-
do lo juzga conveniente, inspecciones en las comunas.

Las comunas pueden decidir si el Consejo municipal se re-
serva la autoridad sanitaria o si la conffa a un comité emanado
dé s{ mismo, o si nombra una comision especial de hijiene. En
este tltimo caso, los miembros de la comision pueden ser eleji-
dos por el Consejo municipal o por toda la comuna; la compe-
tencia de la comision es declarada por el Consejo de Gobierno,
sin perjuicio de la aprobacion del Consejo del canton (Cmfton:
ratlt). Uno de los miembros del Conscjo municipal la premd.e i
llega asf a ser el Director de la sanidad publica. Se ’Eoma-n dis-
posiciones formales para que sus poderes sean efectivos i para
que los delincuentes sean castigados.

Estados Unidos

Algunos de los Estados sc han pfo.vistc? de un .f:onsejoPde
hijiene (State Board of lealtl) con at.nbuaones vauadas.- ;r
otra parte, algunas de las grandes cu".'c.lades ’ha.n oriar'n;vaueci
por su propia cuenta el servicio de Ia hijiene publica. Asi

va York tiene desde 1866 su [Metropolitan Board of healtl

res
p uesto de cuatro Comlsloncldos sanitarios, (le I()S (:I[a]()s t

i el
son médicos nombrados por el gobernador con la sancion d
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ados por cuatro
s; los otros miem-

el Estado reciben, ademas, emolumen-

: ario (sanitary supe intendent) con renta
ce 5,000 dollards i ausiliado por dos asistentes con 3,500 dollards
cadz unc i quince inspectores, de los cuales diez pertenecen a
Iz profesion médica.

Las atribuciones de este consejo abarcan todos los objetos
de la hijiene piblica. Todos los afios publica las instrucciones
i resoluciones que le parecen dtiles, no estando limitado sino
por la obligacion de no hacer nada contrario a las leyes exis-
fr.-ntf;s'. Cuando surje alguna circunstancia particularmente ur-
jente, puede el Conscjo agregarse inspectores nuevos, lo que
ha sucedido en el caso de una violenta esplosion de viru’ela'qse-

senta médic

05 han sido encarga i
> encargados de ir de casa en casa pro-

pagan do 1 dis <

PP
i distribuyendo la vacuna. Esta ins-
juc es la autoridad sanitaria local de Nueva

York. ha sidc ATl
T¥, Na S100 f.";ud’;’z por B’ ston, Fi > i
o I sston, Filadelfia, Washington, San

Desde hace

titucion muni

S '“Imim'uvghrosi afios sc, tré.itaba de crear un érgano cen-
ok i mstrflcu?n sanitaria ligado al Gobierno federal.
L5 “complcmcnto indispensable ha sido dado a Ia hijiene d
lr;r-'; Iistados Unidos por la lei de 3 de marzo de 187 le'lerz:e i
s¢jo nacional de sanidad (National Boarg of /zeall/'/g' n o
en Washington, tomé la direccion suprema any

nitarios, | de los servicios sa-

a co icaci i
et : rr}umcacxon con los Consejos de los Estados Uni
s 1 los consejos locales i | ilizaci !
a utilizacion d
€ todos los medi
ios

de inspecci i i
I scelon de control i de accion, adjuntdndose
de analizadores i peritos. e
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Italia

La actual organizacion sanitaria del reino de Italia ha sido
establecida por la lei de 19 de Enero de 1889. Por formar un
solo cuerpo e inspirarse en necesidades mui andlogas a las de
nuestro pafs la reproducimos integra.

cépIGO DE HIJIENE DEL REINO DE ITALIA

TfTULO 1—ORGANIZACION DE LA ADMINISTRACION I DE
LA ASISTENCIA SANITARIA DEL REINO.—De los oficiales sani-
tarios.—Art. 10 La vijilancia de la sanidad publica estd bajo la
direccion del Ministro del Interior, i, dependientes de éste, de °

“los prefectos, sub—prefectos i sindicos.

2. Se crea, dependiente del Ministerio del Interior, un Consejo

Superior de Sanidad. En cada provincia, dependiente del pre-

fecto, habrd un Consejo Provincial de Sanidad. Alli habrd

tambien un médico provincial.

En cada comuna habré un médico oficial sanitario.

3. La asistencia médica, quirdrjica i obstétrica, gratuita para
los pobres i la veterinaria, en los lugares en donde se haya
reconocido su necesidad, serd preparada por las comunas, ya
aisladamente, ya en comun, cuando no puedan hacerlo de otra

manera‘ .re . .o .
Las comunas deberdn ademas atender a la vijilancia hijiéni-

de mas de 20,000 habitantes co
necesario i los convenientes laboratorios; las otras
del personal sanitario de que dispongan.
Del Consejo Superior de Sanidad—4. El
de Sanidad estard compuesto:
De cinco doctores en medicina
cado con especialidad a la hijiene p .
De dos injenieros, peritos en injenie
De dos naturalistas;
De dos quimicos;
De un veterinario;
De un farmacéutico;

|
ca: las poblaciones gl personft
por media

Consejo Superior

i cirujfa, que s@ hayan dedi-
ublica;
r{a sapitaria;
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De un jurisconsulto; i

De dos personas competentcs en materias administrativas

Serdn nombrados por decreto real, a propuesta del Ministro
del Interior. Recibirdn una propina por cada sesion en que
intervengan.

Seis de estos, por lo menos, deben residir en la capital.

Durarén en sus funciones tres afios i podrén ser reelejidos.

Formardn ademas parte de este consejo: el jefe de la seccion
sanitaria del Ministerio del Interior, un médico inspector del
Cuerpo Sanitario Militar; un médico inspector del cuerpo sa-
nitario maritimo; el procurador jeneral del reino ante la Corte
de Apelaciones de la capital; el director jeneral de la marina
mercante; el director jeneral de la estadistica; el director jene-
ral de la agricultura.

El Ministro designard para presidente a un miembro de este
Conscjo i para secretario a un médico encargado de la seccion
Sanitaria del Ministerio del Interior. Este secretario no tendr
voto en el Consejo.

5. El Consejo Superior de' Sanidad dedicara especial aten-
cion a las medidas de hijiene i salubridad ptblicas del reino,
de las cuales informard al Ministerio del Interior;

Propondrd las precauciones, exdmenes e investigaciones cien-
tificas que estime conducentes a los fines de la Administracion
Sanitaria;

Dara su opinion sobre las cuestiones que le sean consultadas
por el Ministro del Interior;

Sobre los reclamos contra las ‘deliberaciones de los prefectos
i de los Consejos Provinciales Sanitarios, sobre las materias in-
dicadas en esta lci i en las que la resolucion dependa del Mi-
nisterio del Interior;

Sobre los reclamos al Ministro del Interior de que habla el
articulo 16 de la presente lei;

Sobre los reclamos relativos a las resoluciones ya tomadas
por el prefecto entre las comunas i los oficiales sanitarios, i so-
bre los reclamos de las comunas, ciudadanos i corporaciones
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civiles én contra el servicio o personal sanitario de los hospita-
les o institutos privados;

Sobre los reglamentos para el cultivo del arroz, segun el ar-
ticulo 1.0 de la lei especial de 12 de Junio de 1866 i sobre los’
otros casos indicados en ésta i en las demas leyes.

Ser4 consultado sobre todos los reglamentos que deben ser
dictados por el Ministro del Interior en resguardo de la hijiene
i de la salubridad publica;

Sobre las cuestiones de orden a que puedan dar lugar los re-
glamentos locales de hijiene; .

Sobre las grandes labores de utilidad publica, en lo que se
relaciona con la hijiene. . '

6. El Consejo Superior de Sanidad celebrard sesnf)nes ordi-
narias i estraordinarias; las primeras en la .época demgnac.la. ;zor
el reglamento; las segundas siempre que cite a ellas el Ministro

terior. e

delP::a que las deliberaciones del Consejo sean valt;lajoessiztc‘lei-
ciso que asistan a la sesion la mitad por lo menﬁs c; ik
duos que lo componen; pero en los cas'os en que Ma.yz'lstro e
de dar una opinion pedida con urjencia por’ el 1 1m1 ierpr)lbros
deliberar con solo la asistencia de la mayoria de los m

i s en la capital. O :
res;fi(;;c?efe de la speccion sanitaria del- Mmlstelrlo ::Ll,:;t::z;
informar4 al Consejo Superior de S.amdad d.e' 0s e
se relacionan con la hijiene i salubridad del 1el:/lll.o,isterio g F
dios hechos en la seccion i de los deseos d-eld bl: s
vos a las cuestiones sobre las que el Consejg ; P&: i R

Del Consejo Provincial de szm’ad.——i- et
cial de Sanidad serd ccmpuesfo:.dc 5 1tocde un farmacéutico,
cirujfa, de un quimico, de un J.urxsi:onsu o; A
de un veterinario, de un injeniero 1 de una p
en materias administrativas.. ; |

En la provincia de Roma 1 €nl as q < Jitna | ciruifa serén
un millon de habitantes, los doctores er; Tengan e g
cuatro, i los injenieros tres; €n las zlu tres i los injenieros dos.
500,000 habitantes, los doctores seran

por lo menos
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Los miembros del Consejo Provincial de Sanidad serdn n9m4
brados por decreto real, a propuesta del Ministro del Interior;
durardn en sus funciones tres afios i podrdn ser reelejidos.

De este Consejo serd presidente el prefecto, i formar4n ade-
mas parte el procurador del rei ante el tribunal civil i el médi-
co provincial. ®

El prefecto designard para secretarig del Consejo a un em-
pleado de la prefectura, i este no tendr4 voto.

9. El Consejo Provincial de Sanidad dedicar4 especialmente
su atencion a todas las:cuestiones que se relacionen con la hi-
Jiene i la salubridad publicas en las varias comunas de la pro-
vincia.

Propondré al prefecto las medidas ¢ investigaciones que es-
time necesarias;

Dard su parecer sobre todas las cuestiones que le sean con-
sultadas por el prefecto.

Se le pedird su opinion:

a) Sobre los reglamentos locales de hijiene, antes de ser es-
tos trasmitidos al Ministro del Interior;

&) Sobre los reglamentos especiales para el cultivo del arroz
indicados en el articulo 1.0 de la lej de 11 de junio de 1886,
num. 2967; sobre aquellos que tengan por objeto reglamentar
la maceracion de las plantas téxtiles y sobre los demas regla-
mentos especiales que tengan un fin hiji¢nico;

¢) Sobre las reuniones comunales para el servicio médico
obstétrico i veterinario;

@) Sobre las contiendas entre sanitarios i municipios, cuer-

Pos civiles i privados, por razones del servicio sanitaria e hijjé-
DICOS e
¢) Sabre las medidas disciplinarias contra el personal sani-
tario, contra los que estdn hajo la vijilancia de la autoridad sa-
nitaria i ejercen sus funciones ilegalmente; ' : .
J) Sobre las medidas que deben aplicarse a la industria ma-
nufacturera i agricola i las Precauciones hijj
que estudiar en los laboratorios;

£) Sobre las medidas hijiénicas que deben dictagse para los

iénicas que haya

/
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establecimientos publicos o de piiblico acceso, o de las reunio-
nes; . : ool

/1) Sobre los informes referentes al estado sanitario de 1.a
provincia, recojidos por el médico provincial, i que debe remi-
tir cada afio al Ministro del Interior con las observaciones del
Consejo, a quien deben estos concurrir de antcmat.no,' como
tambien sobre los informes del veterinario de la provmcxla; ;

/) Sobre los reclamos contra las resoluciones de los sxrfdlcos
reléti\’os a la salubridad de las casas i a los trabajos nocivos a
la hijiene, a que se refieren los articulos 38 i 4. ;

_;')I Sobre las demas materias indicadas en esta 1 en las otras

s.
le};el médico provincial—10. El médico prc.)vixTcial serd no;n-
brado por decreto real de la manera que se indica en el regla-
espectivo. o

me;;ZrZ’tn IZxcurﬁular otros empleos dependientes del CJCI:CICIO di
]a medicina o de la ensefianza, en conformidad al artxcu108 3
de la lei sobre acumulacion de empleos de 1-4 df.: mayo ;le 1 SZ_'
nim. 1183, con tal que esos empleo.s sean e]c.rmdo.s en la ca
cera de la provincia donde deben fijar su resndcncclzla.{a et L,

En la provincia en donde no se hay’a hecho todav s
bramiento del médico provincial, podra d.ese.mpeﬁaf = picl
nés uno de los médicos del Consejo Provincial Sanitario,
nado por el Ministro del Interior.

En aquellas provincias en donde,
reconocido la necesidad, el Ministro
les de circunscripciones médicas para ayu

por su estension se haya

designard algunas capita-
dar al médico pro-

vincial.

11. El médico provincial: -

@) Debe estar en correspondencia
comunales en todo lo que s¢ refiere
dad publicas;

b) Velaré por el servi i
las comunas, sobre los institutos sant

i itarios;
la ejecucion de las leyes 1 reglamentos san'x(:r hec,h B,
¢) Informara al prefecto sobre cualqui

con los oficiales sanitarios
a la hijieneia la salubri-

i iciones de
cio sanitario i por1as condicione

tarios de la provineia 1 por
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interesar de alguna manera a la salud publica i propondri las
medidas necesarias reclamadas por la hijiene;

d) Pedird al prefecto la convocatoria del Consejo Provincial
de Sanidad para someter a su resolucion las diversas cuestio-
nes i tener su parecer sobre todas aquellas materias en que por
la lei debe ser consultado;

¢) Dara su voto en las reuniones i sobre los asuntos relativos
al servicio médico, quirtrjico i obstétrico, en el nombramiento
de los oficiales de sanidad comunales, en las competencias entre
los médicos i municipios, las corporaciones civiles i privadas
por razones del servicio;

/) Espondra al prefecto las necesidades que exijan los inte-
reses hijiénicos de la provincia;

g) Inspeccionard las farmacias de la provincia, acompaiiado
donde sea necesario de un quimico o de un farmacéutico;

/) Propondré al prefecto las medidas de disciplina contra el
personal sanitario, para los qne estdn bajo la dependencia de la
autoridad sanitaria i para los que no hayan sido autorizados
por esta;

7) Redactard la relacion anual sobre el estado sanitario de la
provincia. ,

De los oficiales sanitarios comunales—12. Enlas comunas en
donde residan otros médicos, el [oficial sanitario ser4 nombrado
por el prefecto, a propuesta del Consejo comunal, oido el Con-
sejo Provincial Sanitario. v

En tal caso durard en sus funciones tres afios i podrd ser ree-
lejido.

En las comunas que tengan un servicio especial de hijiene,
el jefe de este servicio serd, previa aprobacion del prefecto, ofi-
cial sanitario comunal.

13. El oficial sanitario comunal velard por las condiciones
hijiénicas i sanitarias de la comuna ¢ informard a menudo al
médico provincial; har4 presente a este tltimo, o al sindico, las
medidas especiales i estraordinarias que reclame la salubridad
publica, como tambien las trasgresiones a las leyes i reglamen-
tos sanitarios; ayudar4 al sindico en la vijilancia hijiénica i en
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1a ejecucion de todas las medidas sanitarias ordinarias, ya de la
autoridad comunal, ya de las autoridades superiores; recojerd
todos los datos para la relacion anual sobre el estado sanitario
de la comuna, de acuerdo con las instrucciones que recibird del
médico provincial.

De la asistencia médica, quiriyjica i obstétrica de las comunas.
14. La asistencia médica, quirdrjica i obstétrica, donde no
residan médicos o matronas libremente facultados, serd hech.a
por lo ménos por un médico-cirujano jefe i una matrona resi-
dentes en la comuna i pagados para esto, con la obligacion de
asistir gratuitainente a los pobres. v

Donde residan mas médicos o matronas tituladas, la comuna
pagard a uno o mas médicos i cirujanos 1 a un.a 0 mas .rnatro-
nas, segun el numero de los pobres. Donde existan sociedades
de beneficencia u otras fundaciones que provean en 'to.df) o en
parte a'la asistencia gratuita de los pobres, los mumcgplos no
estaran exonerados de esto i quedardn solamente obligados a
completarla.

B P
15 Tas comunas que por sus condiciones econ(_)mlcas, por su

' / -
i ici ifica i educido niimero de habi-
especial posicion topografica 1 por el r

i i Y édico-ciru-
tantes, no estén en situacion de proveerse deun m s
jano propio o de una matrona, estan obligadas a pagar

(12]5 S o l b d . 1
con otras Comunas, Sfibun IOS alleg 0S aPIO ados POl €

j inci Sanidad.
g ‘do ¢l Consejo Provincial de : .
sl " J e no haya establecida una farmacia

tes de las otras 0 sean de mui
o, consultado el Consejo Pro-
: .

sacion al médico nombrado

En las comunas en dond
i que ademas estén mui distan
dificil acceso, podré €l prefect :
vincial Sanitario, conceder autor! Pt
para tencr bajo su direccion una ?ec‘luena ar dos. AThL
16. La lista de los médicos i cirujanos paga‘ el
munas hecha al consejo comunal, despues de tres ,
re caractéres de estabilidad.
El trienio para los médicos nombrado? n
activo empieza desde el dia de la promu gdré
Terminado el trienio, las comunas no po

que estén en servicio
ion de esta lei.
n licenciarlos sino
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por motivos justificados con la aprobacion del prefecto, consul-
tado el Consejo Provincial de Sanidad.

Contra las resoluciones del prefecto, puede recurrirse al Mi-

nistro del Interior, sin perjuicio de la accion judicial en los ca-
sos en que la lei sea violada.

De la sanidad marttima—17. En todos los puertos del Reino
se establecer4 un servicio de Sanidad Maritima. En los princi-
palesi en los lazarctos, el servicio serd confiado a un personal
gubernativo especial; en los demas serd organizado por el pre-
fecto.

Un reglamento especial, que debe ser aprobado por decreto
real, hard la clasificacion de los puertos i caletas para el servi-
cio sanitario, determinara cl personal i las practicas especiales
de la sanidad maritima, de acuerdo con las leyes vijentes.

Las infracciones a lo dispuesto en este reglamento serdn cas-
tigadas con una pena pecuniaria de 5 a 500 liras, sin perjuicio
de las que establecen el Cédigo Penal i las otras leyes.

De la asistencia i vijilancia veterinarias—18. En cada pro-
vincia la asistencia veterinaria serd confiada a un veterinario
provincial elejido por el ministro.

Este puesto podrd ser dado al veterinario miembro del Con-
sejo Provincial de Sanidad.

El prefecto, donde el nimero de los animales i la estension
de la provincia lo exijan, podrd nombrar otros veterinarios en
las demas comunas, para que ayuden al veterinario provincial.

19. El veterinario provincial velard por la salud de los ani-
males en lo que puede relacionarse con la salubridad publica;
con este objeto se hard acompaiiar de los veterinarios que lo
ayudan para inspeccionar los establos, mataderos i lugares
en donde se espenda la carne.

Dard cuenta al prefecto de la aparicion de las epidemias 1
propondrd las medidas que deberan adoptarse para impedir su
propacion i combatir los peligros que puedan ofrecer a la hijie-
ne publica.

Velard por el cumplimiento de las érdenes del prefecto en lo
relativo al ramo cuyo servicio se le ha confiado.
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20, El prgfecto, oido ¢l Consejo Provincial de Sanidad, po-
dré obligar a las comunas a nombrar un veterinario municipal,
ya aisladamente, ya reunidas con otras, cuando se haya recono-
cido la necesidad para la salubridad pdblica de una vijilancia {
asistencia veéterinaria local, en aquellas en donde no se haya
todavia establecido este servicio. i

21. Se nombrardn veterinarios dé fronteras i de puertos, los
que visitaran los animales que entren al Reino i prohibirin la
entrada a los que estén afectados de enfermedades contajiosas
o aquellos en que se sospechen éstas.

Los veterinarios de las fronteras i de los puertos serdn nom-
brados por ¢l Ministro del Interior:

TITULO IL--DEL EJERCICIO DE LAS PROFESIONES SANITA-
RIAS I DEMAS QUE CON ELLAS SE RELACIONAN.—22. Estarad
bajo una vijilancia especial el ejércicio de la medicina, de la ci-
rujfa, de la veterinaria, de la farmacia i de la obstetricia.

La vijilancia se ¢éstenderd a los tftulos i maneras que hagan

legal el ejetcicio de las profesiones sanitarfas i a la préparacidn,
conservacion i ventd de las medicinas.
. Quedarin sujetos a vijilancia, por lo que se relaciona con la
salubridad publica: los droguistas, los perfumeros, los tintore-
ros, los licoristas, los confiteros, los fabricantes o negociantes
en productos quimicos y preparados farmacéuticos, de agua
destilada, de aceites esenciales, de aguas minerales i de toda
especie de sustancias alimenticias i de bebidas artiﬁ.cia.les. |

23. Nadie podré ejercer la profesion de médico, eitfljano, §E
terinario, farmacéutico, dentista, flebétomo o maf:rona. 5.1 no es
mayor de edad i si no ha obtenido el correqundmntc dx-plorr-l.a
en una Universidad, Instituto o Escuela autorizada en <.:1 Rei-
no, de acuerdo con lo dispuesto en la lei de 13 de noviembre

de 1859 sobre instruccion publica.

El que desee ejercer una de estas profesiones debe hacef ré-
escriban

ji : i lo pr
Jistrar su diploma en la seccion comunal, como lo p!
los reglamentos.

. ' ARG
Los contraventores a lo pl‘CSCl‘ltO en este aTUCUlO seran
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tigados con pena pecuniaria, que no bajard de 100 liras, sin
perjuicio de las que establece el Cédlg(? Penal. o

Se esceptiian de la presente prohibicion los médicos i ciruja-
nos estranjeros espresamente llamados para casos especiales i
los que, teniendo diploma de cualquiera otra Universidad, cjer-
zan su profesion solo entre los estranjeros. g

24. El haberse provisto de los diplomas i patentes da derecho
al ejercicio simultanco de los correspondientes ramos del arte
de curar, pero se esceptua la farmacia, que no puede ser ejerci-
da al mismo tiempo que las otras profesiones, salvo lo prescrito
en el articulo 15.

Los médicos que hagan con los farmacéuticos cualquier con-
venio sobre participacion en las utilidades de la farmacia serdn
castigados con pena pecuniaria que no bajard de 100 liras.

25. Los que cjerzan la profesion de médicos quedaran obli-
gados a dar parte al médico provincial de los hechos i circuns-
tancias que puedan interesar a la salud publica.

Deberdn ademas hacer saber al sindico los casos de muerte
en los que no se sepa la causa. Los contraventores a esta ultima
disposicion incurrirdn en una pena pecuniaria de 5 a 23 liras,

26. No serd permitido abrir una farmacia o tomar la direc-
cion de ella sin haber dado aviso con quince dias de anticipa-
cion al prefecto.

Toda farmacia destinada al servicio del publico, o de los
hospitales i demas institutos civiles o militares, debe tener por
director un farmacéutico legalmente titulado que viviré en ella
permanentemente,

La contravencion a lo espuesto en e parrafo anterior serd
castigada con una multa que no bajard de 100 liras.

27. La venta i el comercio de medicinas en dosis i forma de
medicamentos no serd permitida sino a los farmacéuticos.

Los contraventores a esta disposicion ser4n castigados con
pena pecuniaria que no bajara de 200 liras. En caso de reinci-
dencia se agregar4 la suspension del ¢jercicio.

Los que vendan o distribuyan Sustancias o preparados anun-
ciados como remedios o especificos Secretos, que no hayan sido
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aprobados por el Consejo Superior de Sanidad, que vendan o
distribuyan remedios, a los cuales en Jas etiquetas o anuncios se
dé composicion distinta de Ia que tienen, o virtudes e il
ciones terapéuticas especiales no reconocidas por dicho Consejo,
serdn castigados con pena pecuniaria que no bajar4 de 200 liras,

Enel caso de reincidencia puede castigdrseles con circel
hasta por 15 dias.

28. Las farmacias deben estar provistas de las sustancias
medicinales indicadas como necesarias en la Farmacopea apro-
bada por el Ministro del Interior, consultado el Conscjo Supe-
rior de Sanidad.

Cada farmacia debe tener un cjemplar de esta Farmacopea.

La falta de cualquiera sustancia medicinal sefialada como
necesaria en la Férmacopea serd castigada con multa de 10
liras.

La falta del ejemplar de la Farmacopea serd castigada con
multa dc 20 liras.

29. Serédn castigados con multa hasta de 100 liras, i con sus-
pension del ejercicio.en caso de reincidencia, los farmacéuticos
que tengan medicinas de mala calidad, descompuestas o noci-
vas; con pena que podrd llegar hasta 500 liras i con cdrcel hasta
por un afio, los farmacéuticos quehayan suministrado medicinas
que no cbrrespondan en cantidad o calidad a las pedidas por el
médico. e

30. Cualquiera que, no siendo fabricante o flegocxantc d'e
PBroductos quimicos, farmacéutico, droguista o tmtorerol, fabrf-
que, venda o de cualquier modo distribuya venenos, sera casti-
gado con pena pecuniaria de 500 liras i con cércel hasta por un
afio, ‘ )

Los farmacéuticos, droguistas, etc., autorizados para tener
venenos i colorantes para su industria i de que no hagan uso,

’ - i con multa qne
. seran castigados con cdrcel hasta por un afio 1 cot q

i s bajo llave i los
no baje de 500 liras, si no tienen estos venenos bajo 1
1T - . - . :'
recipientes con la indicacion especial de 'u.meuo A
31. Los farmacéuticos deben dejar copia de toda

Pachada. s
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Cuando los farmacéuticos vendan venenos por orden de mé-
dicos, cirujanos o veterinarios, dcberdn dcjar i conservar en su
poder las recetas orijinales i anotar el nombre de las personas
a que fueron despachadas i dardn copia a los que las lleven i la
pidan. Los contraventores incurrirdn en multa que pucde llegar
hasta 100 liras.

32. Los farmacéuticos, droguistas, fabricantcs de productos
quimicos o los que negocian en sustancias colorantes no po-
dran vender venenos sino a las personas mui conocidas o que,
no siéndolo, estén provistas de un certificado de la autoridad
encargada de velar por la seguridad publica, en cl que se indi-
que el nombre i apellido, arte o profesion del solicitante i des-
pties de comprobar que la dicha persona lo necesita para el ejer-
cicio de su arte o profesion. En todo caso deberdn anotar en
un rejistro especial, que serd presentado a la autoridad cada vez
que les sea pedido, la cantidad i calidad del veneno vendido, el
dia de la venta, nombre, apellido, domicilio i arte o profesion
del comprador.

La contravencion a lo dispuesto cn el presente articulo serd
castigada con multa que pucde llegar hasta 230 liras, a la que
podra agregarse la suspension del cjercicio de la profesion has-
ta por tres meses.

33. En el curso de cada bienio todas las farmacias deberan
ser inspeccionadas en la forma i modo que lo prescribe cl re-
glamento.

Los médicos provinciales podidn hacer visitas e inspeccion
estraordinaria a las farmacias, droguerfas, tintorerias, perfume-
rias, licorerfas, confiterias, fabricas i negocios de productos qui-
micos, en beneficio de la salubridad publica.

34. Los que descen establecer oficinas de productos quimi-
cos usados en medicina o de preparados galénicos, deberdn dar
aviso con 15 dias de anticipacion al prefecto i hardn constar
que la oficina estard bajo la direccion de un farmacéutico o de
una persona provista del diploma de quimico de la Universidad
o de otro Instituto del reino.

Laomision del aviso serd castigada con multa de 100 liras i
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con la clausura del establecimiento cuando el propietar
esté provisto de diploma. PR

35. Nadie podrd abrir i mantener ep ejercicio un instituto
médico-quirtrjico o de asistencia obstétrica, establecimicntos
balnearios, hidroterdpicos o tern:ales, sino con autorizacion dei
prefecto, consultado el médico provincial ademis co
cer del Consejo Provincial de Sanidad.

Contra las resoluciones del prefecto podré recurrirse al Mi-
nistro del Interior en los términos i formas prescritas en el re-
glamento. El Ministro decidird, ofda la opinion del Consejo
Superior de Sanidad.

n el parec-

Los contraventores a la presente disposicion i a Irs resolu-
ciones de la autoridad sanitaria serdn castigados con multa que
puede llegar hasta 500 liras. '

TITULO IIL.—DE LA HIJIENE DEL SUELO I DE LAS HABITACIO-
NES.—36. De acuerdo con las prescripciones relativas a las aguas
piblicas o de riego contenidas en la lei de los trabajos publi-
cos, se prohibe aun cualquiera operacion que pueda modificar
el nivel del agua subterrdnea o la natural distribucion de la
superficial en los lugares en que estas modificaciones sean re-
conocidas como nocivas por el reglamento local de hijiene.

La contravencion a esta disposicion ser4 castigada con multa
que puede llegar hasta 500 liras i la demolicion de la obra a
espensas del contraventor.

37. La maceracion del lino, del cdiiamo i de todo jénero de
plantas téxtiles no podrd, por el interes de la salud publica,
hacerse sino en los lugares, en el tiempo, a la distancia de las
habitaciones, i con las precauciones que serdn determinadas en
los reglamentos locales de hijiene o en los reglamentos espe-
ciales aprobados por el prefecto, a propuesta del médico pro-
vincial, consultado el Consejo Provincial de Sanidad.

Los contraventores serdn castigados con multa de 50 liras.

38. Las manufacturas o fabricas que esparzan exhalaciones
insalubres o que pucdan Ilegar a ser(de cualquier modo peli-
grosas para la salud de los habitantes, serdn divididas en dos
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clases: la primera comprenderd las que deben quedar aisladas
para la seguridad del vecindario.

Esta clasificacion, formada por el Consejo Superior de Sa-
nidad, consultado el Ministro de Agricultura, Industria i Co-
mercio, ser4 aprobada por el Ministro del Interior i servird de
norma para la ejecucion de la presente lei.

Esta regla indicada para la formacion de la primera lista
ser4 seguida para anotar las fdbricas o manufacturas que pos-
teriormente se reconozcan como insalubres.

Una industria o manufactura ya inscrita en la primera lista,
podra permitirse en lo habitado, cuando a su vez el industrial
pruebe que, por la introduccion de nuevos métodos o de precau-
ciones especiales, no traerd peligros para la salud de los vecinos.

Todo el que quiera instalar una fdbrica o manufactura com-
prendida en la espresada lista, deberd dar aviso por escrito con
15 dias de anticipacion al prefecto.

Los contraventores serdn castigados con multa de 100 liras,

39. Las casas de nueva construccion o refaccionadas en par-
te no podran ser habitadas sino despues de obtener la autori--
zacion del sindico, quien la otorgard solo cuando, prévia ins-:
peccion del oficial sanitario o de un injeniero comisionado para
esto, se haya demostrado: -

@) Estar la muralla convenientemente seca;

&) No tener defectos de tamaiio o de luz;

. ¢). Estar provista de desagiies para las aguas sucias, materias
escrementicias i demas desperdicios, de modo de no contami-

nar el suelo i segun la forma prescrita en el reglamento local

de hijiene; :
d) Estar las letrinas i desagiies construfdos i colocados de
manera que no haya exhalaciones peligrosas o filtraciones;
e) Tener cl agua potable cn pozos o en otros recipientes a
cubierto de infeccion; ‘
/) No tener otra causa de insalubridad;
&) Debe, en fin, cumplir con las especiales prescripciones

que sobre la materia hayan sido consignadas en el reglamento
local de hijiene.

1
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: a la autorizacion, el interesado
podré recurrir al prefecto que decidirs, consultando el Consejo
Provincial de Sanidad.

Los propictarios que contravengan a las disposiciones del
articulo precedente serdn castigados con pena pecuniaria quo
podra llegar hasta 500 liras, ademas de la clausura de la casa,
por decreto del prefecto, a propuesta del médico provincial.

40. No serd permitida la apertura de casas urbanas o rurales
o de oficinas industriales que tengan cloacas para las aguas in-
mundas o canales de desagiie de aguas industriales sucias,
que se vacien en los lagos, rios o canales de agua de los que,
de cualquier modo, sirvan para los usos alimenticios o domés-
ticos, sino despues de haberse asegurado que dichas aguas son
anteriormente sometidas a una completa i eficaz depuracion i
que se toman ademas las precauciones especiales que hayan
sido prescritas para el caso por los reglamentos locales de hi-
jiene.

En caso de no ser estendid

Los propietarios de las casas actualmente habitadas deberdn
dar cumplimiento a lo dispuesto en este articulo dentro del tér-
mino de un afio despues de la promulgacion de la presente lei.

Los contraventores serdn castigados con multa de 500 liras.

41. El sindico, con informe del oficial sanitario comunal o
del médico provincial, puede declarar inhabitable i hacer cerrar
una casa o parte de la misma reconocida peligrosa bajo el
punto dc vista hijiénico i sanitario. Se podrd apelar ante el
prefecto, que debe decidir, consultado el Consejo Provincial de
Sanidad.

T{TULO IV.—DE LA HIJIENE DE LAS BEBIDAS I DE LOS ALI-
MENTOS.—42. El que‘venda, conserve para vender 0 suministr.e a
Sus propios dependienteé sustancias destinadas a la aliment-acwn
0 que se usan como bebidas, que sean reconocida alteradas, 1r.1fes-
tas, adulteradas o por cualquiera otra causa insalubres o nocivas,
serd castigado con multa de 10 a 100 liras, y con carcel.de 6
dias a tres meses, ademas de la confiscacion de la sustancia.

En esta pena incurrird el que con malas estafiaduras (.) -dc
cualquier otro modo haga nocivos para la salud los utensilios
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y recipientes destinados a la cocina o para conservar alimentos
o bebidas.
43. La lista de los colorantes nocivos que no pucden ser em-

pleados en la preparacion de las sustancias alimenticias o de_-

las bebidas, y que tampoco pueden usarse para la coloracion
de las estofas, tapicerias, juguctes i papeles para la envoltura
de las sustancias alimenticias i otros objctos de uso personal o
doméstico, serd formada por el ministro, oido el Consejo Supe-
rior de Sanidad.

El que emplee de cualquicra manera estos colores en las sus-
tancias i objetos arriba espresados o venda sustancias i objetos
asi colorcados, scra penado con multa que podrd llegar hasta
500 liras, i en caso de reincidercia con la clausura de su alma-
cen o negocio. '

44. Toda comuna debe cstar provista de agua potable reco-
nocida como pura i de buena calidad.

Donde esta falte, ya por insalubre o insuficiente para las ne-
cesidades de la poblacion, la comuna, por decreto del Ministro
del Interior, puede ser obligada a proveerse de ella.

El que contamine o corrompa el agua de las fuentes, pozos,
cisternas, canales o acueductos destinados al agua potable serd
castigado con multa de 50 a 500 liras, y serd ademas obligado
a pagar la suma necesaria para reparar los daifios producidos,
sin perjuicio de penas mayores establecidas en ¢l Cédigo Penal
para los casos en que resulten perjuicios para las personas.

Medidas contra la propagacion de las e;zfe;wzedazz’d infecciosas
del ombre i de los animales—45. Todo médico que haya ob-
servado un caso de enfermedad infecciosa i difusiva, que ofrezca
peligro, o que parezca serlo, debe inmediatamente comunicarlo
al sindico i al oficial sanitario comunal i ayudar, donde seca ne-
c?sario, a la ejecucion de las primeras disposiciones mas urjen-
tes ordenadas para impedir la propagacion de la enfermedad.

Los contraventores serdn castigados con multa que puede
llegar hasta 500 liras, a la que, en los casos graves. se agregaréd

la carcel i ademas penas mayores dispuestas por el Cédigo Pe-
nal para los casos de dafios a las personas.
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46. Todos los médicos que cjerzan su profesion en la comuna
en que se haya manifestado una enfermedad infecciosa con ca-
racter epidémico, quedardn obligados a ponerse al servicio de
esta comuna i en tal caso les serd aplicable lo dispuesto en la
lei de 29 de junio de 1869 a favor de sus familias.

Lo dispuesto en la lei se entenderd aplicable a les médicos
nombrados y a los que espresamente sean llamados en la co-
muna para el servicio de la epidemia.

Los contraventores a lo dispuesto en este art{culo seran cas-
tigados con multa hasta de 500 liras, i con la suspension del
ejercicio de la profesion

47. El denuncio de la enfermedad infecciosa i difusiva peli-
grosa, o sospechosa de serlo, debe ser inmediatamente comuni-
cado por el sindico al prefecto, por el oficial sanitario al médico
provincial i al Ministro del Interior por el prefecto. Donde la
gravedad del caso lo exija, el prefecto, a propuesta del médico
provincial, podrd nombrar comisiones locales. i designar a al-
gunas personas de la ciencia para estudiar los caracteres de la
enfermedad, nombrar médicos i distribuir medicinas i tomar
todas aqucllas medidas gne estime oportunas para ascgurar la
curacion de los atacados i evitar ia propagacion de la enferme-
dad, informando de todo ello al Ministro del Interior.

48. Cuando haya necesidad absoluta i urjente, en caso de
enfermedad infecciosa i endémica de ocupar propiedades par-
ticulares para instalar hospitales, lazaretos, cementerios o para
cualquier otro servicio sanitario, se procederd segun lo dispuesto
en los articulos 71, 72 i 73 de la lei de 25 de Junio de 1865,
ntm. 2,359 i la lei de 18 de Diciembre de 1879 i del articulo 7
de la lei de 20 de Marzo de 1863, num. 2,248, titulo E. .

49. El Ministro del Interior, cuando se desarrolle en el Rf:mo
una enfermedad infecciosa, podra impartir drdenes especiales

ta i desinfeccion de las casas, para la organizacion

para la visi
del servicio i de los socorros médicos i para tomar las precau-
r la propagacion de la

ciones que dcben adoptarse para evita

enfermedad.
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Estas disposiciones serdn publicadas en la Gaceta Oficial i
podréan tener vigor desde el dia de su publicacion.

50. El que contravenga las érdenes publicadas por la auto-
ridad competente para impedir la invasion o la propagacion. de
una enfermedad infecciosa serd castigado con multa hasta oo
liras i carcel de uno a seis meses.

51. La vacunacion serd obligatoria i un reglamento especial
aprobado por el Ministro del Interior, consultada la opinion del
Conscjo Superior de Sanidad, deferminaré la manera como debe
hacerse.

52. El médico provincial tendrd siempre en su poder. virus
waccinico para facilitar gratuitamente en cualquier tiempo a los
sindicos i médicos titulados que lo pidan.

Los gastos que demande la conservacion del virus serdn de
cuenta de la provincia i los de las vacunaciones los har4n las
comunas.

53. Nadie podrd abrir un instituto para la preparacion o venta
del vzrus wacuno o para la preparacion o inoculacion del v7rus
para la preservacion o curacion de la rabia o de otra enferme-
dad infecciosa, si no ha obtenido autorizacion del Ministro del
Interior. En todo caso el Instituto deberé estar bajo la direccion
de médicos i sujeto a la vijilancia de la autoridad sanitaria local.

54. Las medidas preventivas contra la propagacion de las
enfermedades venéreas serdn establecidas por un reglamento
especial dictado por el Ministro del Interior, en el que se esta-
blecerdn las penas pecuniarias, de arresto o de cércel a que que-
dardn obligados los contraventores. ‘

55. Todas las disposiciones de la presente lei que se refieren
a las medidas preventivas contra las enfermedades infecciosas
del hombre, son aplicables a las de los animales domésticos, en
lo relativo al denuncio a la autoridad sanitaria por los veterina-
rios comunales o que ejerzan su profesion en las comunas del
Reino i a las penas de los que omitan este denuncio o contra-
vengan Jas drdenes publicadas por la autoridad competente
para impedir la’invasion del esterior i la propagacion en el in-
terior de estas enfermedades infecciosas.

berdn siempre conceder gratuitamente
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Un reglamento especial aprobado por el Ministro del Inte-
rior proveeré a la/po)icfa veterinaria.

De la policia mortuoria—s6. Toda comuna deberd tener por
lo ménos un cementerio, instalado segun el sistema de inhuma-
ciones establecido en el reglamento de policia mortuoria.

El cementerio estara bajo la supervijilancia de la autoridad

sanitaria.

Las pequefias comunas podra establecer cementerios co-
munes.

57. Desde el momento que un terreno sea destinado a cemen-
terio, quedaré prohibido edificar habitaciones en su alrededor,
dentro del radio de 200 metros.

Los contraventores serdn castigados con multa que podrd
alcanzar hasta 200 liras i deberdn ademas a su costa demoler
lo edificado.

8. Seréa prohibido sepultar un cadéver en otro lugar que en
¢l cementerio, bajo pena pecuniaria de 50 liras a los contraven-
tores, que podrd aumentarse a 100, ademas de los gastos-quc
haya que hacer para la traslacion del ca.déver al cementerlo.l Y

Se hace escepcion para los personajes 1lust.res, para los cuilzs
decrete el parlamento honores naciona}esz i p-ara' lafi Ca:luna
privadas o de familia, no abiertas al publico i situa ai i
distancia de los centros habitados igual a la que se esta

enterios.
pa_:;. 1CI)JszzlciTemacion de los cadaveres dcbc'zré ;er he;k::l :::Sc:;:
matorios aprobados por ¢l médico prowr;;:l:l-ea :ccesaria 713

cementerios para la construccion de crcmatonos;ion B %

La urna que encierra las cenizas de la -crema by
colocada en los cementerios © €n las capillas prl G
sociedades civiles recon ocidas por el Estado toé : s
privados con destino estable i en donde es
tOd;fz:JO:ZnicfanE LOS REGLAMENTOS LOCALES,;)E:-I;_:SIE:L?:
—60. Los reglamentos locales de hijienc contf(;: dr:h et
ciones especiales dependientes de la topogra
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de las otras condiciones locales, para la ejecucion de los articulos
de esta lei relativos a la asistencia médica, a la vijilancia sanita-
ria, la salubridad del suelo i de las habitaciones, la seguridad de
la pureza del agua potable i la hijiene de los alimentos, las me-
didas contra la propagacion de las enfermedades infecciosas del
hombre i de los animales i de la policia mortuoria; contendrén,
ademas, las prescripciones para cvitar i reconocer las otras causas
de insalubridad no enumeradas en esta lei. :

Las faltas a las prescripciones de los reglamentos locales de
hijiene para las que no se hayan establecido cn esta lei penas
especiales, serdn castigadas con multa de 41 a 500 liras, sin
perjuicio de las penas mayores establecidos por el Cédigo Pe-
nal para los delitos previstos por éste.

61. Los reglamentos locales de hijicne serdn arreglados por
el Consejo comunal i trasmitidos, con las observaciones del
Consejo Provincial Sanitario i del médico provincial, al Minis-
tro del Interior, que los aprobard con las agregaciones i modi-
ficaciones que juzgue oportunas.

El Ministro del Interior podrd fijar a cada comuna un plazo
Para la formacion del respectivo reglamento local de hijiene i
trascurrido este plazo podra hacerlo formar de oficio.

Se derogan las prescripciones contenidas en el articulo 138
de la lei comunal i provincial, que establece que debe ser la
diputacion provincial la que debe aprobar los reglamentos co-
munales de hijiene,

TITULO VI—DISPOSICIONES JENERALES—62. Los gastos
inherentes al servicio sanitario serdn hechos de la manera si-
guiente:

Serdn de cuenta de las comunas:

@) Los gastos que demande el pago de los oficiales sanita-
rios comunales i de cualquier otro personal agregado a la viji-
lancia sanitaria i a la curacion de los pobres en las comunas;

) El pago a los oficiales de vijilancia hijiénica;

¢) Los de vacunacion en las comunas;

d) Los de los cementerios;

e) Los del agua potable;
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/) Todos los que sean necesarios en el territorio comunal
para la ejecucion de las medidas que se tomen en resguardo de
la hijiene.

Serdn de cuenta de la provincia:

a) Los gastos que demanden las visitas sanitarias en los ca-
sos de ecpidemias o de epizootias;

4) Los de la conservacion de la vacuna necesaria para las
comunas de la provincia;

¢) Los que sean necesarios para el pago de los oficiales de
los médicos provinciales.

Serdn de cargo del Estado:

@) El pago de los médicos provinciales i de los encargados
que hagan sus veces;

&) El pago a los veterinarios provinciales en razon de los ser-
vicios que presten; . LS,

¢) El pago a los miembros que componen cl Cf)nSC]O Expe
rior i el que se adcude a los injenieros sanitarios i a los.mxem-
bros del Consejo Sanitario que tengan necesidad de salir fuera
de la residencia del Consejo; . \

d) El sueldo a los veterinarios de frontera's i de puertos;

e) El pago a los visitadores de las f.::trm‘acxas-;

/) El pago por las inspecciones sanitarias dxspuestas' e
autoridad administrativa, salvo que correspondan a partn:i:dos
por ser indispensables para resolver sobre feclamos prese

por la

or ellos; ; 9
3 ¢) Todos los otros gastos que la autoridad gubernativa juz
S

i ‘plblica del reino
gue necesarios para la seguridad de la salud pu(l;ll s
. . 3 s o

O para socorref las provincias o comunas azotadas p P

mias o epizootias.
63. Los gastos que, po
las comunas i de las provincias, s€r

64. En caso de duda respecto @ si ciertos
la comuna, €l

r el articulo anterior, sean de cargo de
4n obligatorics.
gastos obligatorios

i Ministro decidird,
pertenecen a la provincia 0 2 :
ofdo el parecer del Consejo de Esta :
65. Nada se establece de nue\ilo‘dso ;e g i il
i las medidas
los gastos que demianden

e a quien corresponden
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hijiene publica establecidas por el articulo 104 de la lei de 20

de Marzo de 1885, inciso A.

66. Las penas que indica la presente lei serdn aplicadas por

la autoridad judicial correspondiente.

67. Las multas indicadas en esta lei podrdn ser tambien con-
mutables en cdrcel o en arresto, en la forma prescrita en el

Cédigo Penal.

Las disposiciones de este Cddigo relativas a la disminucion
de la pena cuando concurren circunstancias atenuantes seran

aplicables a las sanciones penales establecidas en esta lei.

68. En el plazo de cinco ailos contados desde la promulga-

cion de la presente lei serd presentado un proyecto especial

para la abolicion de los vinculos i privilejios existentes en el

Reino relativos al cjercicio de la farmacia, a fin de determinar
los gastos que scan necesarios i buscar los medios para este fin.

69. Se estiende a todas las provincias del Reino la lei de 12
de junio de 1886 sobre el cultivo del arroz.

70. Un reglamento aprobado por decreto real, consultado el

Conscjo de Estado, determinard la conducta jeneral para la
aplicacion de la presente lei.

Serdn despues aprobados por decreto real, consultado el Con-
sejo Superior de Sanidad, los reglamentos gspeciales que sean
necesarios para la ejecucion de las distintas partes de esta lei.

71.. Se derogan todas las disposiciones anteriores contrarias
a la presente lei.

Chile

En nuestra Repiblica el servicio de la salubridad publica no
ha progresado paralelamente con los otros servicios publicos; la
administracion sanitaria que existe en Chile se halla en estado
de embrion.

Apesar de todos los clamores de los hijienistas i de los fil4n-
tropos, no hemos logrado aun establecer con vida legal, segura
1 eficaz los cuerpos consultivos. Solo han existido Consejos loca-
les de salubridad, como la Junta de Hijiene de Valparaiso,-o
Consejos transitorios en las épocas de angustia puiblica.
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Lo mas perfecto que hemos logrado es la organizacion de los
Consejos de hijiene central i provinciales por decreto del minis-
tro Barros Luco (19 de Enero de 1889) no estando fundadas en lei
estas corporaciones, su existencia es precaria i sus atribuciones
vagas, su eficacia nula i las relaciones con las autoridades inde-
cisas o arbitrarias; el Congreso no les asigna fondos en el presu-
puesto.

Cuando el cdlera nos amenazé se dicté una Lei de Policfa
Sanitaria (30 de Diciembre de 1886) que fué completada por
una Ordenanza Jeneral de Salubridad (10 de Enero de 1887)
cuya vijencia no es permanente sino limitada a épocas de cpi-
demia. ;

Una institucion bien establecida en Chile, pero que mas se
refiere a la asistencia publicai a la medicina legal que a la Hi-
jiene es la de los médicos de ciudad. Mas adelante puede leerse
el Reglamento que fija sus atribuciones.

El cuidado de la salubridad propiamente dicha ha motivado
cierto nimero de disposiciones gubernativas aplicables en cier-
tas i determinadas localidades. Como ejemplo de ellas copi.afe-
mos una qne reglamenta el espendio de los articulos ali.men.t1c1os
en la ciudad de Valparaiso, la cual est4 perfectamente 1r3?'pxrada,
como que en su claboracion intervino la”Junta de Hijiene de
aquel puerto. : 8

Existen tambien reglamentaciones espe
de la Vacuna (19 Marzo 1883, 28 Diciembre 1-8?3’d8 I?gto:;.:
1887, 31 Julio 1888, 18 Marzo 1887); para el §°fVlCIO uleio °I éos.
(16 Diciembre 1886); para el de Cementerios (31 J 23,

i 887); para las
i 11 Agosto 1883, 25 Enero 1857); para '@
abi ‘ tienen a su cargo los hospitales,

Juntas de Beneficencia que = 3 s de espsitos, de
dispensarfas, casas de locos, hospiclos, casa

maternidad (27 Enero 1886, 31 Julio 1856, 19 D:;lemgrjx;ff:
12 Octubre 1884, 10 Diciembre 1856,, -IO Maz);/c:i ; 07'C3t,u sre
1870); para el servicio de sanidad marxtlmé'xfé e

La administracion de los interescs hlJlt“"Ca s
dichos, no existe sino en estado de proyec oée glei de Hijiene
cion gubernativa i 1ejislativa un «Proyecto

les para el servicio
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Publicay que establece Conscjos i Laboratorios i asigna sus fun-
ciones a toda la jerarqufa de empleados i un «Proyecto de
Convencion Sanitaria Internacionaly elaborado por el Congreso
Sanitario Americano de Lima en 1888, para prevenir la impor-
tacion de enfermedades epidémicas. Mas adelante se hallardn
estos dos proycctos.

En estos dltimos tiempos el aumento que va tomando la
inmigracion curopea en nuestro territorio ha provocado un mo-
vimiento de opinion en favor de la adopcion de medidas que
nos preserven de la importacion de enfermedades contajiosas
graves i dc enfermedades hasta ahora desconocidas para noso-
tros. Seria de desear que se instituyera un servicio de inspec-
cion médica para los inmigrantes i que se adoptasen medidas
como las siguientes, que ha recomendado al gobierno de los
Estados Unidos J. C. White, profesor de Dermatolojia en la
Universidad de Harvard:

1.2 Purificar a todo inmigrante, al desembarcarlo, de pardsi-
tos animales por cl tratamiento de desinfeccion de su persona
i vestidos; ¥

22 Retener en cuarentena a todo inmigrante que traiga en-
ﬁ‘:rmedad contajiosa, incluyendo las afecciones venéreas, el
tiempo suficiente para su tratamiento;

32 Devolver a su pafs a toda persona afectada con enferme-
dat.ies‘ contajiosas que es imposible curar, como lepra, tubercu-
losis i sifilis avanzada; i

4.2 Establecer inspecciones médicas eficaces en los puertos
e:stranjeros de emigracion con facultad de impedir la importa-
clon a este paifs, de individuos con enfermedades peligrosas.

LEr bE roLIcia SANITARIA. — Santiago, 30 de Dicientbre
dz.1886.—Art. 12 En el caso que en un pais estranjero haya
cpidemia contajiosa, el Presidente de la Repiblica podrs decla-
rar cerrz):dos los puertos maritimos i terrestres, o someter a cua-
rentena ia medidas de desinfeccion a las naves, personas i cargas
procedentes de pafses infestados.

Podrd tambien establecer cordones sanitarios que impidan
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en lo absoluto el ingreso de personas o mercaderfas procedentes
de paises infestados. :

Art. 2.2 Cerrados los puertos maritimos, el Presidente de la
Repiblica deberd designar las islas de Juan Fernandez u otras
del territorio chileno, proveyéndolas de carbon, bastimentos i
medicinas para que sirvan de asilo a las personas.

Cerrados los puertos terrestres, podrd el Presidente de la Re-
publica designar lugares del territorio que sean susceptibles de
aislamiento, para los cfectos espresados en el inciso precedente.

Art. 3.0 Toda persona que rompa el cordon sanitario o la
cuarentena establecidas, serd detenida en locales especiales du-

“rante el tiempo que designe el Presidente de la Repiblica, para

que sc establezca por informes facultativos que estd libre de
contajio.

Justificado este hecho, o una vez espirado el término de la
detencion, las personas serdn puestas a disposicion de la justicia
ordinaria para su juzgamiento.

Art. 4.0 Los animales i demas especies internados en contra-
vencion a las disposiciones anteriores, podrdn ser destruidos de
érden del Gobernador respectivo, en el caso de no ser posible o
f4cil desinfectarlos, conservarlos o trasportarlos sin peligro de
la salubridad publica.

La destruccion se decretard en virtud de sentencia judicial,

- . - - / - - -
previa informacion sumaria, 1 no dard lugar a indemnizacion.

Contra esta sentencia no podréd interponerse ningun recurso
legal. -

Art. 5.0 Las resoluciones sobre clausura de puertos i esta-
blecimicnto de cuarentenas que dicte el Presidente de la Re-
diatamente publicadas i comunicadas a los
as naciones estranjeras
os i Cénsules de la

plblica, serdn inmedi
Ministros Diplomaticos i Cénsules de 1
résidentes en Chile, asi como a los Ministr
Republica residentes en los paiscs infcst.ad,os.. .

Art. 6.2 Si sc presentaren €asos de cpidemia contaj-losa den’-
erritorio nacional, el Presidente de la Reptiblica podrad
nfestadas las poblaciones en que €505 €asos aparezcai,
en el decreto la epidemia que lo motiva.

tro del t
declarar i
esprcsando
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Hecha esa declaracion, las personas atacadas de la epidemia,
desprovistas de habitacion o de instalacion convenientes, serdn
examinadas por un médico nombrado por el Gobernador del
departamento; i éste, con cl informe de dicho facultativo, podri
ordenar las medidas de precaucion i de aislamiento necesarias
para evitar el contajio en la poblacion. Las medidas de aisla-
miento no impediran que los enfermos sean asistidos por su fa-
milia e individuos de su eleccion.

Las mismas personas desprovistas de habitacion o de insta-
lacion convenientes, podran ser trasladadas, con el consenti-
miento del duefio de casa, a lazaretos u hospitales.

Art. 7.0 Hechas por el Presidente de la Republica algunas de
las declaraciones a que se refieren los articulos 1.2 i 6.°, los due-
fios de casa o de establecimiento particular o publico, o la per-
sona que haga sus veces, dardn aviso al Gobernador del depar-
tamento o subdelegado mas inmediato, a la brevedad posible
de todo caso que ocurra de la enfermedad que haya motivado
la declaracion del Presidente de la Republica.

Art. 80 Enlos casos de epidemia contajiosa a que sc refiere
esta lei, ¢l Presidente de la Republica podrd dictar ordenanzas
Jenerales sobre el asco i desinfeccion de las poblaciones, impo-
niendo multas de uno a cincuenta pesos.

Art. 90 Las penas que se impongan con arreglo al articulo
precedente i las que se encuentran establecidas en las ordenan-
zas municipales relativamente al aseo i salubridad de las pobla-
ciones, se hardn cfectivas administrativamente miéntras rijan
las declaraciones autorizadas por los articulos 1.0 i 6.°

Todo lo cual se entiende sin perjuicio del derecho que asista
a los interesados para repetir judicialmente, en el término de
treinta dias, por las multas indebidamente cobradas.

Art. 10. Para ejercer las atribuciones que le confieren los
articulos 1.2 i 6.0, el Presidentc de la Republica deberd obtener
el acuerdo del Senado i, en receso de éste, el de la Comision

Conservadora. La Corporacion que preste ese acuerdo deberéd
fijar el término que durard la autorizacion.

Las resoluciones dictadas en csa forma podrdn ser revocadas
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por el Presidente de la Reptiblica o por acuerdo del Senado.
En receso de cste cuerpo tendrd la facultad la Comision Con-
servadora.

Para ejercitar las demas atribuciones que acuerda esta lei, el
Presidente de la Republica deberd proceder de acuerdo con.el
Consejo de Estado.

Art. 11. Esta lei rejird desde la fecha de su publicacion en el
Dzario Ofictal—]. M. BALMACEDA.—Cdrlos Antunes.

DECRETO QUE CREA CONSEJOS I LABORATORIOS DE HI-
JIENE PUBLICA.—(19 de Enero de 1889) Articulo 1.2 Se esta-
blece en Santiago un Consejo Superior de Hijiene Piblica, i en
las capitales de provincia Consejos provinciales de hijiene, de-
pendientes del Consejo Superior. y

Art. 2. El Consejo Superior se compondrd de sicte miem-
bros, nombrados por el Presidente de la Republica.

Las funciones de los miembros del Consejo durardn tres afios
pudiendo ser reelejidos indefinidamente.

Art. 3.0 Compete 4 los miembros del Consejo la designacion
de su presidente i la eleccion de un secretario. Este tltimo de-
beré elejirse cada tres afios, pudiendo ser removido siempre que
la mayoria del Consejo as{ lo determine.

Art. 40 El Consejo Superior de Hijiene estard encargado:

1.0 De estudiar e indicar a la autoridad respectiva las medi-
das de hijiene que deben implantarse en toda la Republica o
en una parte de ella; .

2.0 De inspeccionar €l servicio de los médicos de c1udad;'

3.0 De velar por las condiciones de salubridad de las habita-
ciones, fabricas, talleres, faenas mineras o agricolas, escuelas,
bibliotecas publicas, colejios, pensionados, Ica.ircdeS, cuarteles,
hospitales, lazaretos, hospicios, casas de esposx.tos, c.asas d’e ma—
ternidad, mankicomios, vacunatorios, cerpcntenos, dlspfznsarx-as i
de todos los establecimientos destinados a prestar asxstc?n_ma a
los enfermos, a los invalidos, 2 los nifios, sea en condiciones
normiales o o Cpidemia : dz g: CTZi;ministrativas sobre

4.0 De informar a todas las autoridades

las asuntos que n 1 que tuvlclell lclaC10l’l con Iab ma-
le Conbulte q
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terias de su incumbencia, proponiendo con la anticipacion de-
bida al Gobierno las medidas que crea necesarias para prevenir
el desarrollo i propagacion de epidemias, endemias i epizootias;

5.0 Proponer los reglamentos para el servicio de las cuaren-
tenas, cordones sanitarios, ambulancias, lazaretos, que fuere ne-
cesario instalar en caso de epidemia, asi como los empleados
respectivos, ya sean inspectores de sanidad, administradores de
hospitales, médicos, farmacéuticos i demas personal que esas
instituciones requieran;

6.0 Hacer presente a las Municipalidades o autoridades loca-
les, siempre que lo estime necesario i en tanto no se subsanen
los inconvenientes que sc hiciesen notar, las medidas que juz-
gue propias i oportunas para dar las debidas condiciones de sa-

lubridad a los mercados, mataderos, estanques i pozos de agua

potable, cauces de agua de bebida o de lluvia, canales de aseo
o regadio, sumideros, alcantarillas, letrinas privadas o publicas,
bafios, fuentes, pantanos, ctc.

7.0 Proponer las medidas tendentes a reglamentar i mante-
ner en las condiciones debidas de salubridad las calles, plazas i
paseos dc las poblaciones, asi como las relativas a los estable-
cimientos de entretenimiento o diversion, casas de alojamiento,
conventillos, posadas, establos, etc., prestando marcada prefe-
rencia a la ubicacion de las fdbricas i de los talleres i faenas,
cuyas emanaciones, desperdicios, mala disposicion de trabajo u
otras circunstancias pudieran ser motivo de peligro para sus
obreros o para el publico;

8.0 Vijilar la calidad de los alimentos, bebidas i condimentos
que se espendan en el comercio, denunciando a las autoridades
cualquier fraude o contravencion a los reglamentos que sobre
el particular deberd proponer al Gobierno;

9.0 Recibir i coordinar los datos para la formacion de la esta-
distica médica de toda la Republica; :

10. Formar una biblioteca i un museo de hijiene ptblica;

11. Dar a luz una revista mensual de hijicne, a fin de difun-
dir en el pueblo su conocimiento; i
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12. Presentar al Gobierfio una memoria anual sobre los tra-
bajos llevados a cabo. : 3

Art. 5.0 Los Consejos provinciales de hijiene se compondrdn
de cinco miembros: uno nombrado por cl intendente de la pro-
vincia, dos por la municipalidad respectiva, uno por el Consejo
Superior de Hijiene, i el médico de ciudad, que serd miembro
nato de ¢l, a la vez que secretario.

Los cuatro primeros durardn tres afios en sus funciones, pu-
diendo ser reelejidos indefinidamente. .

El Consejo Superior de Hijiene de la Reptiblica es el Copsej
Provincial de Santiago. \

Los Consejos provinciales tendrédn como atribuciones las si-
guientes;

12 Vijilar el cumplimiento de las disposicione.s so-bre salu-
bridad que la lei o los reglamentos hayan establec1d? i efectu-ar
la implantacion de medidas sanitarias quc_: el Consejo Superior
determine, prévia la aprobacion gubernativa. .

22 Informar semanalmente al Consejo Superior aszrca -de
los casos de enfermedades infecciosas, epidemias o cpxzoc;tlas
que hayah ocurrido en la provincia, indicando su naturaleza,
marcha, tratamiento, estension, c':tc.

3.2 Informar anualmente al mlsm-o
sanitario i movimiento de 1a poblacio coplign
dad de los edificios, establecimientos pubhc'os i dema i
tancias relacionadas con la hijiene local,' asf c?m;) p:;:f;cl)lr;
medidas que estimen conducentes al mejoramiento -

Art. 6.0 El Conscjo Superior tend
rio para los andlisis quimicos que se X
nizacion i reglamento del Laboratorio S€r
Proidon e : Repﬁbli(—;a' i publiquese —BALMACEDA.—

Témese razon, comuniquese! publiquesc.

R. Barros Luco. Rt S
REGLAMENTO PARA LOS MEDICOS DE CIUDAD €

7 Kot . y » ue
Clelnb[c dc 188 ) A.rt 152 LOS deICOS dc Cludad, a Sea q
PI esten sus s Y 11 laS Cabecel as de p n
de ar ta"lCHto o€ otros
centr d . 3 . . . .
erviclos €
1ros dc pOb]aClon, tendlall 135 Slgluentes ObllgaCXO“vaA

Consejo acerca del estado
n, condiciones de salubri-

¢4 a su cargo un Laborato-
le encomendaren. La orga-
4n aprobados por el
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La Prestar sus servicios profesionales en el hospital i lazareto
del lugar de su residencia;

22 Asistir diariamente a la dispensarfa durante el tiempo que
fuere necesario para atender a los enfermos que lo soliciten;

3a Visitar los cuarteles, cdrceles i demas establecimientos
penales, para inspeccionar el aseo e hijiene de los mismos ;
prestar sus servicios profesionales a los detenidos, cuando el es-
tablecimiento no tuviese médico especial;

4.2 Informar a la autoridad administrativa sobre todos los
asuntos relativos a la salubridad publica i demas que le someta
a su consideracion;

5.2 Informar a la autoridad judicial sobre todo asunto médi-
co-legal en que se les pida su dictdmen, debiendo practicar los
reconocimientos i autopsias que fueren necesarios;

6.2 Inspeccionar las boticas i droguerfas para comprobar la
buena calidad de los medicamentos que espendan i velar por-
que sc observen los reglamentos respectivos;

7.2 Reconocer profesionalmente a los empleados ptblicos que
soliciten licencia por motivos de salud i a los que inicien espe-
diente de jubilacion, en aquellos casos en que no puedan trasla-
darse a Santiago, pasando estos informes a la autoridad admi-
nistrativa del lugar en que funcionen;

8. Reconocer a los individuos que se enrolen en los cuerpos
de la Guardia Nacional:

92 Informar a la autoridad administrativa acerca del estado
mental de las personas que estuvieren detenidas en los cuar-
teles de policfa, para ser remitidas a la Casa de Orates de San-
tiago;

10. Comprobar las defunciones de las personas que se les
indique, tanto por la autoridad administrativa como judicial,
siempre que no haya facultativos encargados especialmente de
este servicio.

Art. 2.0 El médico de ciudad deberd asistir, siempre que sea
necesario, a las comisiones de policia sanitaria de la Municipali-
dad respectiva, para dar su opinion sobre las medidas hijiénicas
que deban adoptarse, i en caso de cpidemia formar4 p_artc de
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]la Junta Departamental de Salubridad que se establezca con
arreglo a la Ordenanza de 10 de Enero del presente afio.

Art. 3.0 En los puertos de la Reptiblica en que no hubiere
médicos de bahfa, el de ciudad tendrd las obligaciones que 4
dichos empleados les encomienda el Reglamento de Sanidad
Maritima de 18 de Octubre de 1878.

Art. 4° En aquellas ciudades en que exista mas de un hos-
pital, se sefialard al médico de ciudad el establecimiento en que
deba prestar sus servicios por la Junta de Beneficencia corres-
pondiente, la que tambien podra dividir la asistencia de los hos-
pitales entre el médico de ciudad i demas que creyere necesa-
rio, siempre que el niimero de enfermos fuere excesivo.

Lo mismo se observaréd respecto de los lazaretos i dispen-
sarias.

Art. 5.0 Cuando en una misma poblacion hubiere mas de un
médico de ciudad, se turnardn semanalmente en sus funciones
sin perjuicio de dividir entre cllos la respectiva Junta la asisten-
cia de los establecimientos de beneficencia.

Art. 6.0 Los médicos de ciudad prestardn sus servicios den-
tro del territorio del departamento, salvo que hubicse'otros_en
algunas poblaciones del mismo, los cuales deberdn servit dentro
de los limites de la subdelegacion a que dicha poblacion corres-
ponda.

Art. 7.0 Los médi
de las obligaciones es
ticulo 1.0

Art. 8.0 Los médicos de ¢
dos anuales que s¢ consultard

Tres mil pesos, los de Santia

Dos mil cuatrocientos pesos, el

Dos mil pesos, los de Tacna, I

: : G e
cos de ciudad de Santiago estardn exentos
presadas en los ntmeros 1.0 i 2. del ar-

iudad tendrdn los siguientes suel-
n en la lei de presupuestos:

go i Valparaiso;

de Ancud; :
quith, Antofagasta i Co-

iapo; o
: DE/)HI, ochocientcs pesos, 10s de Vallenar, la Serena, Concepcio

i Llanquihue;
Mil quinientos pesos,
lipe, Rancagua, San Fer

gua, Ovalle, San Fe-

los de Arica, Pisa:
ca, Linares, Cauque-

nando, Curic, Tal
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nes, Chillan, Los Anjeles, Angol, Temuco, Lebu, Valdivia,
Carelmapu i Castro; :

Mil doscientos pesos, los de los demas departamentos, con
escepcién de Casablanca;

Mil pesos, el de este tltimo departamento i los de las. pobla-

ciones de Chaiiarcillo, Rere y Maullin;

Seiscientos pesos, los de Viifia del Mar i San José de Maipo. *

Los demas médicos que sc establezcan tendrdn los sueldos
que les asigne la lei de presupuestos.

Art. 92 Cuando los médicos de ciudad tuvieren que ausentar-
se, en ejercicio de sus funciones, a mas de una legua de los l{mi-
tes urbanos de la poblacion, gozaran de un vidtico diario de doce
pesos, sin derecho a abono alguno por los gastos de trasporte.

Art. 10. Los médicos de ciudad, por el desempeifio de sus
funciones, tendrén los sueldos i viaticos que se sefialen en el
px:csente decreto, i no podrdn cobrar de los particulares o del
Fisco ninguna otra remuneracion especial.

Anétese, comuniquese i publiquese.—BALMACEDA.—A n/bat
Zanartu.

’ORDEN.ANZA QUE REGLAMENTA EL ESPENDIO DE LOS AR-
TICULOS ALIMENTICIOS EN LA CIUDAD DE VALPARAISO (18de
Mayo de‘ISSQ.) Disposiciones jenerales—Art. 1.0 Se prohibe la
adulter_amon de toda bebida o materia alimenticia po'r medio de
cualquiera otra contenida o no normalmente en la primera i ca-
paz de simu lar sus propiedades, i su contravencion serd rigoro-
samente p.crseguida si el comerciante vendedor no espende
:2;21; bajo un nombre gtle indique claramente la modificacion

. Art. 2.0 Se prohibe el empleo de los 4cidos bérico i salicilico
i de sus derivados, el de las sales de

plomo, como el cromato,
carbonato de est

: a base; el de los compuestos de cobre, como
las cenizas azules; el de los compuestos arsenicales, como el ver-
de de Schweinfurt; el de los compuestos de mercurio, como el
vermellon; el de las sales de zing, i en jeneral, el de’ toda sal

metdlica nociva, en la preparacion i conservacion de cualquiera
bebida o sustancia alimenticia.
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Art. 3.2 Queda prohibida en absoluto la venta de toda sus-
tancia destinada al consumo en cuya coloracion se hayan em-
pleado otras sustancias que las designadas jeneralmente como
sigue: el indigo, el azul de Prusia o de Berlin, el azul de ultra-
mar puro, la cochinilla, el carmin, la laca carminada, la laca del
Brasil, el azafran, la simiente de Avignon, la simiente de Persia,
la orchilla, la circuma, el pastel, las lacas de estas sustancias,
el maqui i la madera de campeche.

Art. 4.0 Del mismo modo se prohibe la venta de juguetes
colorados con cualquiera de las sustancias indicadas en el ar-
ticulo 2.0, asi como tambien el empleo de papeles o cartones
preparados con las mismas, en la envoltura o envase de toda
sustancia destinada al consumo. Las hojas metdlicas con que
suelen cubrirse los confites deberdn ser de estafio, plata u oro
fino.

Vasos i utensilios—Art. 5.0 Se prohibe en los establecimien-
tos publicos el empleo de utensilios de plomo, zinc o cobre sin
estafiar, en la preparacion, conservacion i venta de todo art{cu!o
de consumo. Igualmente se prohibe la venta de vasosl de hoja
de lata destinados al envase de conservas i otros artlcul?s de
alimentacion en cuyas soldaduras se hayan usado aleaciones
que contengan mas de un 10 por ciento de plomo. EL

El estafio de las vasijas de cobre, de las cucharas ordinarias,
ntener indicios de este metal.

Art. 6.0 Se prohibe la venta de vasijas de arcilla o loza recu=

n barnices con base de silicato de plomo o de algun
siempre que por su forma estén

etc., no debera co

biertas co
otro metal atacable i nocivo,
destinadas ordinariamente @ con

bebidas de cualquiera especic: R
Carne, legumbres, conservas—Art. 7. p

i i al, de toda
espendio de carnes, Jegumbres, conservas, i en jencr ,d. e
1bli e por diverso
sustancia destinada al consumo puiblico Zn ?u ptacfon pﬁ\
ienzo de fermen -
i i tado un comie
motivos se haya presen ' ' gl
en jérmencs de
trida. asi como el de aquellas que encierren jé
)

itarias. ; icili
m(i:atd (;sopgl:z ;:Ohibido el uso del acido bérico, del salicilico
rt. 8.

tener sustancias alimenticias o
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o de sus derivados en las conservas alimenticias, cualquiera
que sea su naturaleza, espendidas en esta ciudad.

Art. 9.0 De igual manera serd prohibida la coloracion verde
de ciertas legumbres en conserva por medio de anilinas arseni-
cales, de sales de cobre u otras igualmente nocivas,

Grasas 7 acertes—Art. 10. Se tolerard hasta un 8 por ciento
de sebo en las grasas que se espendan para el uso de cocina,

Art. 11. La mezcla de aceite de olivas con el de amapolas,
llamado vulgarmente de clavel, o con cualquiera de otra espe-
cie, serd prohibida si dicho aceite no se espende bajo un nom-
bre que indique claramente su composicion.

Sal comun—Art. 12. Se tolerard hasta un 4 por ciento de
sales estrafias en el cloruro de sodio, vendido bajo el nombre
de sal de cocina, siempre que aquéllas estén formadas por clo-
ruro de magnesia, sulfato de cal, sulfato de magnesia, i mate-
rias insolubles.

Art. 13. Se prohibe el espendio de toda’sal de cocina que
contenga cantidades apreciables de nitritos o nitratos alcalinos,

de cloruro de calcio o de potasio, de iyoduros o bromuros

; s alca-
linos. :

Vinos, cervesas, chichas i aguardientes—Art. 14. El empleo
del yeso en la elaboracion de los vinos s un procedimiento
que se declara proscrito. Se considerard como adulterado por
esta sustancia todo vino que contene itr
gramos de sulfato de potaga. R A

Art. 15. Se prohibe la fabricacion i venta de vinos a que se
haya agregado agua, alcohol, miel, glucosa, sustancias coloran-

tes de cualquiera especie, minerales o vejetales, carbonato de cal,

T : -
sulfato de alimina i potasa, i en jeneral, toda materia estrafia.

Art. 16. Se permitira agregar a los vinos hasta 8 centigra-
mos de dcido salicilico por litro, i a la cerveza j chichas hasta
14 centigramos por la misma cantidad.

Art. 17. Se prohibe como nociva la venta de aguardientes
de orujos, de granos o de frutas en que, por defecto de destila-

cion, se pueda constatar cantidades apreciables de alcohol ami-
lico, butilico o propilico.
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Leches—Art. 18. Se prohibe el espendio de leche ficséremada,
siempre que no fuere vendida bajo esta denominacion.

Art. 19. De igual modo se prohibe la venta de leche prove-
niente de animales tuberculosos o que sufran de afecciones
contajiosas de las mamas.

Art. 20. Las contravenciones a lo dispuesto en los artfculos
2.9, 3.9, 4.2, 5.9, 6.2, 7.9, 8.2,9.9, 13, 15, 16, 17,1 19, considcrac%as
como nocivas a la salud, serdn penadas con una multa de vein-
te a cuarenta pesos, conmutable en un dia de arresto po.r cada
peso, no pudiendo ¢l prolongarse por mas de dicz dials, sin per-
juicio de pasarse los antecedentes al juzgado del cnrr'len para
los efectos de la responsabilidad que pueda afectar al infractor
en conformidad al Cddigo Penal- % ;

Art. 21. Las contravenciones de los articulos 10, 11, 12, 141
18 ser4n penadas con una multa de cinco a veinte pesosi con-
mutables en un dia de arresto por cada peso, no pudiendo
exceder de diez dias. ,

Art. 22. Ademas de las penas establecidas en los artxc.ulos
anteriores, seran destruidos los comestibles i bebidas dctex:mra—
dos o nocivos, los efectos adulterados, falsiﬁcadc.)s o ave.rxados:

que se espendieren como lejitimos o buenos, 1 los objetos 1
utensilios de que trata la presente Ordenanza. - R

Art. 23. Los informes del director del La.bor‘atorlo mumcnpﬁ
de ensayes hardn tnica i suficiente fc ante el juzgado d~e1p2 i-
cfa local para la inmediata aplicacion de las penas sehaladas

rdenanza.
s z::tprzeje nEt‘,(s:tSOrdenanza se publicard & la. forma dispuesta
en el art. 104 de la lei orgdnica de municipalidades—BALMA-

EDA.— o5 Luco.

CFEI‘:.C)YI{:QC.Tf)mD]; LEI presentado a la Ca’m{!m de D,Q)z/iarz’os por
la Comision especial de Hijiene Pilblica. /,Xrt: 1o Crea.se1 en Sa;;
tiago un Consejo superior de Hijiene 'pubhca-l o 1cadc a;;r;.?enc
las capitales de provincia un Consejo Provincial de i

g
pulzlllcgonsejo Superior de Hijiene se _compondr:’x de los si-_

guientes miembros:
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Cinco nombrados por la Facultad de Medicina;

Dos por la Facultad de Matematicas;

Dos por la Junta de Beneficencia de Santiago;

Los decanos de medicina i matemadticas;

El profesor de hijiene de la Universidad;

El profesor de farmacia de la Universidad;

El profesor de quimica del Instituto Agricola; i

El director del Observatorio Meteoroldjico.

Los consejos provinciales constarén de cinco miembros nom-
brados, dos de ellos por la Facultad de Medicina de Santiago i
tres por el Consejo Superior de Hijiene Piblica.

Estos conscjos servirdn de cuerpos consultivos a las munici-
palidades i demas autoridades en todo lo relativo a la salubri-
dad publica i estardn encargados tambien de proponer las
medidas que estimen conducentes al mejoramiento de ésta.

Las funciones de los miembros de los consejos de hijiene
durardn tres afios; pero pueden scr reelejidos indefinidamente,
: Art. 20 El Consejo Superior de Hijiene tendrd un secreta-
r1o que gozard de 3,600 pesos anuales de sueldo i a cuyo cargo
correrd la biblioteca i el museo de hijiene; los secretarios de
los ?onsejos provinciales serén los médicos de ciudad respecti-
v?s 1 gozardn por este servicio 5oo pesos anuales de gratifica-
clon pagados de fondos fiscales,

Art. 3.0 Créase en Santiago un Instituto de Hijiene que
depender4 del Consejo Superior de Hijiene Publica.

Sc. es'tablecerén Laboratorios de hijiene en las cabeceras de

provincias que, a juicio del Consejo, los requieran.
Art. 4.0 El Instituto de Hijiene se encargard d

tei e los siguien-
tes servicios:

1> Hacer los estudios cientificos de hijiene publica i priva-
d? que se le encomienden por el Consejo Superior i los que el
director del Instituto estime de importancia.

2:0 Practicar los an4lisis quimicos, bacterioldjicos o micros-
cdpicos de aquellas sustancias cuya composicion pucda influir
sobre -la salubridad pL@blica. Estos anélisis seran aplicados a las
materias enviadas por las autoridades administrativas, aJas
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determinadas por el Director i a las presentadas por los parti-
culares.

Los servicios que preste el Instituto a solicitud de particula-
res i a beneficio de éstos esclusivamente serdn remunerados.

El producto de estas remuneraciones deberd aplicarse a
gastos del mismo Instituto.

3.0 Coordinar los datos que deben enviar los Consejos pro-
vinciales para la formacion de la estadistica médica i demogra-
fica de toda la Republica.

4.0 Efectuar observacicnes climatoldjicas.

5.0 Formar una Biblioteca i un Museo de Hijiene publica i
privada.

6.0 Publicar una Revista de Hijiene.

7.0 Presentar una memoria anual al Consejo Superior de los
trabajos llevados a cabo por la oficina,

Art. 5.0 El Instituto de Hijiene constara de cinco secciones:
una de hijiene i publicaciones, una de quimica, una dc_micros-
copfa i bacteriolojia, una de climatolojfa i estadistica, i una de

museo i biblioteca.

Esta14 servido por un director, cuatro jefes de seccion, do-
mero de sir-

ce ayudantes, tres inspectores de sanidad i el nu
vientes que sea necesario. : -
El director del Instituto de Hijiene serd el jefe de la oficina
i a la vez jefe de la primera seccion i redactor de la Revista de
Hijiene.
Cada scccion tendra dos ayudantes, escep

la de microscopia que tendrdn tres.
Art, 6.0 Los empleados del Instituto de Hijiene serdn nom-

brados i removidos por el Presidente dela Repiiblica, a pro-
puesta del Consejo Superior i gozardn de los sueldos que se
espresan a continuacion:
El director del Institu
blicaciones, 6,000 pesos anuales.
El jefe de la seccion de quimic
El jefe de la seccion de microsco

sos anuales.

tola de quimica i

to i jefe de la seccion de hijiene i pu-

a, 5,000 pesos anuales.
pia i bacteriolojia, 4,000 pe-
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El de la de climatolojia i estadistica, 4,000 pesos anuales.

El de la de museo i biblioteca i a la vez secretario del Con-
sejo Superior de Hijiene, 3,600 pesos anuales.

Cada uno de los inspectores de sanidad, 2,400 pesos anuales;

I el vidtico que determine el Consejo, en caso. de salir de
Santiago.

Cada uno de los ayudantes, 1,200 pesos anuales.

Los sirvientes, cada uno, 500 pesos anuales.

Art. 7.0 Los gastos de la secretarfa de los Consejos de hijie-
ne serdn pagados con fondos fiscales.

Articulo transitorio.—Autorizase al Presidente de la Repu-
blica para que invierta hasta la suma de cien mil pesos en la
instalacion del Instituto de Hijiene en Santiago. Esta autoriza-
cion durard por el término de cuatro meses.—Santiago, 14 de
agosto de 1890.—/. Joaguin Aguirre—F. Pucima T: wupper—F.
Puga Borne—IM. Cienfucgos—Ramon Barros Luco—Abraham
Konig—Pedro Montt.y

PROYECTO DE CONVENCION.SANITARIA INTERNACIONAL
FORMULADO POR EL CONGRESO SANITARIO AMERICANO DE
LiMA DE 1888.—Art. 1.0 Los paises contratantes convienen en
declarar: '

@) Enfermedades pestilenciales exdticas: la fiebre amarilla, el
cdlera asidtico i la peste oriental.

b) Puerto infectado: aquel en el cual existiese cualquiera de
las referidas enfermedades epidémicamente.

¢) Puerto sospechoso: 1.0 aquel en el cual se manifestase -uno
que otro caso aisladamente de cualquiera de las tres enferme-
dades pestilenciales;

2. Aquel que tuviese comunicaeion fAcil frecuente con lo-
calidades infectadas;

3.2 Aquel que no se precaviese suficientemente
tos infectados.

d) Nave infectada: aquella cn que hubiese oc
caso de enfermedad pestilencial.

e) Nave sospecliosa: 1.2

de los puer-

urrido algun

aquella que, procedente de puerto in-
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fectado o sospechoso, no hubiese tenido durante el viaje caso
alguno a bordo de enfermedad pestilencial;

2.2 Aquella que, aunque procedente de puerto limpio, hubie-
se tocado en puerto infectado o sospechoso;

32 Aquella que durante el viaje o a su arribo comunicase
con otra nave de procedencia ignorada, infectada o sospechosa;

4.* Aquella que hubiese tenido defunciones por causa no de-
terminada o repetidos casos de una enfermedad cualquiera;

5.2 Aquella que no trajese patente de sanidad del puerto de
procedencia, asi como de.los puertos de escala, debidamente vi-
sada por los consules del pafs de destino en esos puertos; i

6.2 Aquella que, aunque hubiese hecho cuarentena o recibi-

’ = ;
do tratamiento sanitario especial en cualquiera de los pafses
contratantes, no se presentase munida de la patente internacio-
nal de libre pldtica. - :

§ tinico.—La declaracion de infestado o sospechoso aplicada
a un puerto serd hecha por el Gobierno del pafs a quien perte-
nezca ese puerto, i a propuesta del jefe del servicio sanitario
maritimo i oficialmente publicada. i ;

Art. 2.0 Los pafses contratantes instalardn los servicios sani-

3 ¢ e . n
tarios de modo que puedan cumplir i hacer cumplir lo que e
la presente Convencion se estipula. ; 5

Los jefes de los referidos servicios sanitarios se comunic

J io, i cada uno de ellos podrd
entre s{ siempre que fuese necesario, 1 ca e e
bservaciones que creyere convenicente

hacer a los otros las observa

con motivo del ejercicio de sus funcxones.. . e
vicios sanitarios, se espedir

AT jecucion de los ser ; : ;
Para la ejecu -

reglamento internacional uniformando
especiales aplicables en los otros palses. s
Art. 3.0 Los paises contratantes s¢ obligan: =
1.0 A fundar los lazaretos que fuesen necesarios
situarse en islas los lazaretos fijos;
2.0 A crear hospitales flotantes anexo
nados al tratamiento de las personas ata
pestilenciales exdticas en las naves qué

sen ya fondeadas;

debiendo

s al lazareto fijo, desti-
cadas de enfermedades
llegasen o que estuvie-
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3.0 A considerar validas para los efectos de esta convencion
en cualquiera de los puertos, las cuarentenas i medidas sanita-
rias empleadas en alguno de los lazaretos de los paises contra-
tantcs a condicion de que.fuesen justificadas por el testimonio
oficial;

4.2 A no recurrir a la clausura de puertos.

Art. 40 El Cénsul del pais a donde va la nave tendré el de-
recho de asistir a las inspecciones sanitarias que practiquen en
aquella los ajentes de la autoridad territorial.

Art. 5.0 En el puerto de partida, las naves observaran las
siguicntes medidas profildcticas:

§ 1.0 El embarque de la carga no comenzard sino despues
que se haya operado la limpieza de la nave, sea por los medios
ordinarios, sea por un procedimiento especial de desinfeccion,
si ésta sc considera ser necesaria. :

Con este objeto serd visitada la nave por el capitan i el mé-
dico de a bordo; i el resultado de la visita se hard constar en el
rejistro de la nave.

§ 20 El médico examinar4 a los pasajeros que se presenten
para embarcarse, i que provengan de un puerto donde reina al-
guna de las enfermedades pestilenciales exdéticas; i rechazard a
los que le parezcan sospechosos de alguna de ellas.

§ 3.0 En cuanto a los que le parezcan en buenas condiciones,
vijilara para que no introduzcan a bordo ropa blanca, vestidos
u objetos de cama manchados o sospechosos.

§ 4.° Jamas serdn aceptados los vestidos i los objetos de ca-
ma que hayan servido a los individuos muertos de enfermedad
pestilencial exdtica.

§ 5.0 Cuando alguna de las enfermedades pestilenciales exd-
ticas se declare a bordo de una nave durante su permanencia
en un puerto contaminado, los enfermos en quienes se obser-
ven los primeros sintomas de una de esas afecciones serdn in-
me.diatamente desembarcados, i todos sus efectos, asi como los
objetos de cama que les hayan servido, serdn destruidos o de-

sinfectados. Ademas se desinfectard en el acto el lugar en que
se encontraba el enfermo.
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Art. 6.0 Durante la travesta, las naves cumplirén las siguien-
tes medidas profilacticas: ,

§ 1.0 La ropa interior manchada de los pasajeros i tripulan-
tes se lavard ¢l mismo dia, despues de haberla sumerjido en
agua hirviente o en una solucion desinfectante.

§ 2.0 Los escusados se lavaran i desinfectardin por lo ménos
dos veces al dia.

§ 3.0 Se mantendréd durante toda la travesfa a bordo de las
naves sospechosas una limpieza rigurosa i una ventilacion activa.

§ 4.0 Tan pronto como se comprueben los primeros sintomas
de una enfermedad pestilencial exdtica, se tomaréan las medi-
das necesarias para aislar a los enfermos.

§ 5.0 Los Jocales que hayan sido ocupados por esos enfermos
se desinfectardn inmediatamente. :

§6° En cuanto sea posible, los locales ast desinfec.tados
permaneceran bien abiertos i aislados i no recibirdn a ningun
otro pasajero sano durante todo el viaje. :

Art. 7.0 Ninguna nave procedente de puertos estr,;i.njeros se-
r4 puesta en libre platica en los puertos de los paises cox:ntra-

taria cfectuada por la autoridad
misma autoridad proccderé a las
ompleta averiguacion del estado
ar4 en épocas de epidemia que

tantes sin previa visita sani
respectiva. En esta visita la ‘
pesquisas necesarias para 1a ¢
sanitario de a bordo; comprob! A :
se han ejecutado rigurosamente las medldas'; e s e .
de desinfeccion tanto en el punto de partxda como e
travesfa i determinard el tratamien-to a que debe (.1::'
tida la nave, cuyo capitan serd notlﬁf:ado por ésczl a.rtfwlo b
Arti 8.0 Barie gjeeueipl defy .dlspuesuzli:trilnguir dos espe-
terior, los paises contratantes convienen en

de 1.2 ide 22 clase.

i ves:
cies de na e lleva

§ 1.0 Son naves de primera
bordo i estén provistas: - o
a) De estufa de desinfeccion por el v-z;po:'i d<:1 eg
5si i ntes i utiles d¢ :
) De deposito de c.lcsmfe(clzal. i e
dicaciones

n médico a

sinfeccion, con

: : cglamento Sa
arreglo a las in

cional;
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¢) De un libro de proveeduria de farmacia, en el cual se con-
signard la cantidad i especie de las drogas o medicamentos exis-
tentes a bordo en el momento de la partida del puerto de pro-
cedencia, asf como los abastecimientos suplementarios que
hubiere recibido en los puertos de escala;

@) De un libro de rejistro de las recetas médicas;

¢) De un libro clinico en que se anotardn, con la mayor mi-
nuciosidad, todos los casos de enfermedad ocurridos a bordo i
los respectivos tratamientos:

/) De la lista de pasajeros, con indicacion de nombre, edad,
sexo, nacionalidad, profesion i procedencia.

&) Del cuadro de la tripulacion; i

/) Del manifiesto de la carga.

§ 2.0 Los libros a que se refiere el parrafo anterior serin
abiertos i rubricados por el cénsul de alguno de los paises con-
tratantes en cl puerto de procedencia; ilas fojas referentes a
cada viaje serdn cerradas por la autoridad sanitaria del puerto
de destino.

Por la habilitacion de estos libros no pagardn emolumento
alguno los comandantes de naves.

§ 3.2 Todos los papeles de a bordo serdn sometidos al exd-
men de la autoridad sanitaria del puerto de destino i de la au-
toridad consular de los puertos de procedencia, cumpliendo a
esta tltima consignar en las patentes de sanidad, al visarlas, la
existencia o ausencia total o parcial de los libros, lista i cuadro
indicados en ¢l parrafo primero de este articulo.

§ 4.0 Son naves de segunda clase las que no reunan las condi-
ciones sefialadas en el parrafo primero de este artfculo,

Art. 9.0 Las naves destinadas al trasporte de pasajeros que
pertenczcan a alguno de los paifses contratantes estén obliga-
das a cumplir con las condiciones de naves de primera clase,
asi como las naves estranjeras que se consagren en las costas
de los paises contratantes al mismo trafico.

Art. 10. Todas las naves con destino a cualquicra de los pai-
ses contratantes deben traer patente de sanidad del puerto de
procedencia, visada por los cénsules de los paises de destino,
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en los mismos puertos de procedencia i en los de escala. Cuan-
do las naves procedan de puertos pertenecientes a alguno de
los pal’ses contratantes, la patente serd otorgada por la autori-
dad sanitaria del puerto de partida, debiendo siempre llevar la
visacion indicada.

Esta patente de sanidad serd presentada a la autoridad sani-
taria de los puertos de los pafses contratantes en que la nave
haga escala, para ser visada, i serd entregada a la del dltimo
puerto a que llegue. :

§ 1.0 Por la visacion de la patente de sanidad cobrardn los
consules los emolumentos debidos. :

§ 2.0 El visto consular serd escrito en el reverso de la patente
i autentizado por el sello del consulado.

§ 3.0 Cuando por las informaciones obtenidas i conocimiento
exacto de los hechos, ninguna observacion tuviere el cénsul que
hacer a_los dichos de la patente de sanidad, la visacion ser4 .
simple; en caso contrario, el mismo cénsul anotard a continua-
cion del visto lo que le parezca conveniente para rectificar los
dichos de la patente de sanidad.

Las patentes de sanidad que fuesen rectificadas, despues de
visadas en el primer puerto de cualquiera de los pafses contra-
tantes en que tocare la nave, serdn acompafiadas de un éGillete
sanitario firmado por la autoridad del mismo puerto, en el que
se har4 la declaracion del tratamiento a que hubiese sido so-
metida la nave. A continuacion del visto se hard constar la
remision del billete. _

§ 4.2 Los cénsules de los paises contratantes e.n los puértos
de procedencia procurardn informarse por mfadlo de las auto-
ridades sanitarias locales, o como mejor pudieren, .del es.tado
sanitario de los mismos puertos debiendo comunicar inmediata-

mente en caso de rectificacion de la patente de sanidad a la

itira oS
autoridad sanitaria de su pafs, la cual trasmitira a los ot

paises contratantes los motivos i fundamentos de, la rectliit;acxon.

§ 5.0 Si las rectificaciones de que trata el parraf? 3.0 fuesen
s cénsules de mas de uno de los paises contra-
da por la autoridad

30

hechas por lo : 4
tantes, la patente de sanidad’ sera remitl
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sanitaria del primer puerto en que toque la nave a la del pri
mero de la nacion inmediata i por la misma autoridad de éi{
(S

a las de los siguientes puertos, acompafia i y
sanitario. d ' paRers. memmE Okl O

§ 6.0 Las naves con destino a los puertos de mas de uno de
los pafses contratantes deben, en cada uno de éstos, sacar su
. 5 - $] -
cesivamente patente de sanidad, i todas estas patentes serdn

entregadas por el capitan a la autoridad del dltimo puerto
que entrare la nave. ;

3 .
§ 7.0 Los pafses contratantes reconocen dos especies de pa

;entes de sanidad: Zimpia i sucia, siendo Zimpia la que no re
era caso alguno de enfermedad pestilencial exdtica en el
G .
puerto dg procedencia o en los de escala, i sucie la que consig
nase epidemia o casos aisl i :
ados de cualquiera d i
e las
enfermedades. Wi

8.0 5
§ 8.0 Las naYes de guerra de las naciones amigas tendrdn
patente de sanidad gratuita.
Art.
fes .11. Los paises contratantes resuelven instituir un cuer-
e in ;
gor e spcctoTes de naves compuesto de médicos retribuidos
i bresgectlvos gobiernos i con la mision especial de fisca
a bo :
e rdolde las nz'lves en que se hubiesen embarcado, la
B ] e as providencias adoptadas en favor de la salud
asa itri
rrenda{: - i:crlzs; ld tnpu:antclzs, como tambien observar las ocu-
urante el viaje i referi i
/ erirlas a la autor -
nitaria del puerto de destino. it
1.0 Los i -
Cio§nes £ m.zpectmes de n‘aves seran funcionarios de las sec-
B ;nxdfatd maritima de los pafses a que pertenezcan j
g g ordinados a los respectivos jefes, cuyas érdenes e
ucciones observardn estrictamente
2.0 Los i '
bigmo me;mspectores de naves serin nombrados por el Go-
g4 sanita:(r:te concurso, correspondiendo a los jefes del ser-
respectivo designar a |
os in
5 Aoy spectores que deban
3.2 El Re itari
Prigrama - 1;g'lamento Sanitario Internacional determinard el
= i objeto del concurso asf como las funciones que de-
comendarse a los inspectores de naves.
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Art. 12. Queda convenido entre los paises contratantes que
en los puertos respectivos se practicardn dos especies de cua~
rentena:

a) Cuarentena de rigor; i

b) Cuarentena de observacion.

§ 1.0 La cuarentena de rigor consistiré en el aislamiento abso-
luto de la nave por el tiempo necesario para salubrificar i de-
sinfectar los objetos infectados de célera o de fiebre amarilla o
peste oriental i para que trascurra el perfodo de incubacion
méaxima de la enfermedad pcstilenciaf.

§20 La cuarentena de'observacion consistira en el aislamien-
to absoluto de la nave por el tiempo necesario para practicar
a bordo una visita de reconocimiento sanitario, i para comple-
tar el perfodo de la incubacion méxima de la enfermedad pes-

tilencial exética, caso de que la nave hubiese empleado en su

travesia menos de ocho dias para el célera, menos de diez dias

para la fiebre amarilla i ménos de veinte para la peste oriental.

§ 3.0 La cuarentena de rigor serd aplicada:

1.0 A las naves infestadas;

2.0 A las naves a cuyo bordo
fermedades no especificadas i que no
riguadas con motivo de la visita sanitaria; i

3.0 A las naves procedentes de puerto donde exista una de
dades pestilencialcs cuando aquéllas no hubiesen
cumplido las reglas sanitarias que deben observarse ent .el puer-
to de partida i durante la travesia, aun cuando nc.) hubiesen te-
nido a bordo caso alguno de enfermedad pestilenc1a1 sospechoso
o declarado. . F

§4° La duracion de 12 cuarentena de rigor ser4 determinada
por el tiempo de 1a incubacion méxima de 1a enferm.edad pes-
tilencial que s€ quiere evitar, fijandose €n ocI}o dfas par?. el
cblera asiatico, en diez dias para la ficbre amarilla i en veinte
dias para la peste de Oriente.

Esa duracion podrd contarse de dos modos:
1.0 Partiendo de la fecha de la terminacion por muerte o por

curacion del altimo caso ocurrido a bordo durante el viaje; 1

hubiesen ocurrido casos de en-
hubiesen podido ser ave-

las enferme
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2.0 Partiendo de la fecha del desembarco de los pasajeros en
el lazareto.

§ 5.0 La cuarentena de rigor comenzard a contarse desde la
fecha de la terminacion por muerte 0 por curacion del ultimo
caso ocurrido a bordo durante el viaje, cuando:

) la nave fuese de las de primera clase;

b) viniese a su bordo un inspector sanitario de nave que cer-
tificase la fecha exacta del tltimo caso, la ejecucion de todas las
medidas de desinfeccion indicadas en las instrucciones -que el
mismo inspector hubiese recibido del jefe del servicio sanitario
i el perfecto estado actual de la salud a bordo.

En ambos casos no podra tener lugar lo prescrito por este
pérrafo si no se comprobase por la autoridad sanitaria la vera-
cidad de las informaciones prestadas. .

§ 6.0 Si despues de la terminacion del tltimo caso ocurrido
a bordo, la duracion de la travesfa fuese igual o mayor que-lade
la incubacion méxima de la enfermedad pestilencial, la nave
serd sometida a una cuarentena de observacion de 48 horas.

§ 7.° Siel tiempo trascurrido después del tltimo caso de en-
fermedad pestilencial fuese menor del que se da a la incubacion
maxima i la nave de las de primera clase, no se pondrd a ésta
en libre pldtica sino despues de una cuarentena de observacion

~ que durard tantos dias cuantos se necesitaren para completar el
referido término de incubacion méxima.

Si la travesfa, despues de terminado el dltimo caso, hubiese
durado hasta el pentltimo dia de la incubacion méxima de la
enfermedad pestilencial que se quiere evitar, no se pondrd a la
nave en libre platica sino despues de 48 horas de haber comple-
tado el término de dicha incubacion maxima.

Esta cuarentena serd purgada por los pasajeros en el lazareto,
salvo el caso de no haber en éste sitio disponible, lo que permi-
tir4 efectuarse a bordo.

§ 8.2 Si en la nave hubicse, en el momento de su llegada,
atacados de enfermedad pestilencial, serdn éstos alojados en el
hospital flotante i los pasajeros sometidos a cuarentena en el
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lazareto. La cuarentena en este caso se contard desde la fecha
de la entrada de los pasajeros al lazareto.

La nave i el cargamento serdn salubrificados i desinfectados
segun las reglas que se determinaran en el Reglamento sanitario
internacional.

§ 9.0 Quedardn tambien sujetas a lo establecido en el parrafo
anterior las naves de segunda clase que hayan tenido casos de
enfermedad pestilencial, aun cuando no los presenten en el mo-
mento de su llegada.

§ 1o. Las naves sospechosas cuyo viaje hubiese durado un
perfodo de tiempo menor que el de la incubacion méxima de la
enfermedad pestilencial que se procura evitar, no se pondréan en
libre platica sino despues de una cuarentena de observacion que
durard tantos dias cuantos se necesitaren para completar el tér-
mino de la incubacion méxima.

Si el viaje hubiese durado hasta el pentltimo dia de la incu-
bacion méxima de la enfermedad pestilencial, no serdn puestas
en libre platica sino despues de 48 horas de haber comph.atado
el referido término, en caso de que procediesen de puerto infes-
tado, i despues de 24 horas en los demas casos. )

§ 11. Las naves sospechosas que verificasen su vx?Je en un
perfodo de tiempo superior al de la incubacion méxima de la
enfermedad pestilencial que se trata de evitar, serdn Questas en
libre platica despues de una cuarentena de observacion de d48
horas si procediesen de puerto infestado i de 24 horas enlos de-
m?[;:\fr?ts;: esta cuarentena S€ procederé.a la:s i.nvestiga.cionles
que seran prescritas en el Regla:mento samta.rlodmter?nacu;r:t .o

Art. 13. La declaracion de infectado, aplicada a un P )

itari s de
produciré la interdiccion sanitarid de las naves procedente

él que hubiesen salido durante €l perfodo inmediatamente ante-

rior a la fecha de dicha declaracion, de veinte dias para la ;:claste
de oriente, diez para la fiebre amarilla i ocho para el colera
3

asidtico. :

t 14. La d clarac =
g antard la interdiccion S

ion de haber terminado la epidemia en
anitaria de las naves
un puerto no lev
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procedentes de ¢l sino despues de trascurridos veinte dias de
dicha declaracion para la peste oriental, diez para la fiebre ama-
rilla i ocho para el célera asidtico.

Art. 15. Se aplicar4 en los puertos de los rios donde fondeen
naves que surquen el mar, las mismas reglas estipuladas para
los puertos maritimos.

Art. 16. Las providencias sanitarias que los pafses contratan-
tes tuviesen que tomar dentro de su propio territorio en tierra
no constituyen objeto de la presente Convencion. ;

Art. 17. En caso de que los pafses contratantes se decidiesen
a establecer cordones sanitarios internacionales, se comprome-
ten a no detener a los pasajeros por un tiempo. mayor que el
perfodo de la incubacion mdxima de la enfermedad pestilencial
que se trata de evitar i a constituir los lazaretos necesarios para
que Cl:l ellos sean purgadas las cuarentenas, sujetdndose éstas a
las mismas reglas estipuladas para las cuarentenas maritimas
en cuanto le sean aplicables.

U el
L e T d; zcz1 nga Borse, delegado'de
sl ,j”a 5 gado del Ecuador.— Francisco

, J- Mariano Macedo, delegados del Pert.
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plasticos I, 332 -
(preparacion) I, 454
respiratorios I, 310
Allium sativum 1, 448
— cepal, 448
— escalonicum 1, 448
Almejas I, go1
Almidon I, 326-328
Alumbrado de las habitaciones I, 255
Amandina I, 334
Amanita caesirea 1, 450
Amanita muscaria 11, 364
Amargén I, 448
Amarillo de cromo I, 320
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Cal II, 402
Calabaza I, 449
Calefaccion de las habitaciones I, 249
Caldo I, 457
Caldo de uva I, 508
Calentadores I, 250
Calentura I, 131
Calyptocephalus 1, 402
Calofrio I, 226
Caloriferos I, 252
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Casernas 1, 219
Caspa I, 287
Castafias I, 452
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Carie I, 433
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— dealtura I, 164
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Coca I, 555
Cocaina I, 555
Cocina I, 238-455
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Cohombro I, 448
Col I, 448
Cola I, 335
Colapis I, 406
Colera 11, 39
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— naturaleza I, 202
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— historia I, 204
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Colidina I, 560
Coliflor I, 448
Colina 11, 303
Collidina II, 362
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Colonias II, 320-328
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Color de los vestidos I, 272
Coloracion de microbios II, 320
Coloracion de los alimentos I, 467
Coloretes I, 302
Colores 11, 21
Columpios II, 77
Combinacion de los alimentos I, 469
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Comes I, 401
Comino I, 488
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Confites I, 464-467
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— por desecacion I, 463:
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Conservacion por refrijeracion I, 465

— del pescado I, 405

— delos vinos I, 512

Consommé 1, 459

Consumo de carne en Chile I, 481
Constitucion I, 73

Construccion I, 231

Conventillos I, 265

Cofiac I, 536

Coptos II, 243

Corbina I, 403

Cordiceps 11, 324

Cordones sanitarios I, 201 II, 470
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Cornichon 1, 449

Corpiisculos reproductores II, 332
Corrientes de viento I, 159
Corsé 1, 276

Costipado I, 138

Cosméticos I, 300

Coto I, 169

Cottage hospital 11, 217

Cow pox 1, 424

Crecimiento de la poblacion II, 296
Cremacion II, 226

Cremdmetro I, 345

Crenothrix 11, 354

Cretinismo I, 169

Cromdjenos I, 329

Cryptococcus xanthogenicus 11, 332
Cuarentenas I, 201-207 II, 467
Cuarteles II, 219

Cuartos redondos I, 265
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Cucurbita lagenaria 1, 449
Cucurbita pepo 1, 448

Cuerdas II, 77
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Cultivos I, 158
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Cuncos 1I, 253
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Curcuma I, 320
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Chalota I, 448
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Chandi I, 451
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Chasses 11, 169-181
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Chile I, 489

Chilotes 11, 253
Chimeneas I, 251
China I, 320
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Chonos II, 253
Choros I, 4or1 II, 365
Chufio I, 321

Chufio de ligtu I, 328
— de Concepcion I, 328

D

Daltonismo II, 22
Danza II, 59
Datiles I, 452
Daucus carota 1, 448
Declamacion IT, 66
Demografia IT, 233
Demografia chilena II, 233
Densidad de la poblacion 1I, 257
Denticion primera I, 57 3
Depuracion de_las inmundicias por el
suelo II, 195
Desagiies IT, 167
Desarrollo de la civilizacion II, 243
esaseo I, 28
gescompo,sicign de los cadéveres II, 227
Desinfeccion 1T, 384 . 3
Desinfeccion en enfermedades infecciosas
11, 402 . . s 2l
infeccion por calor seco 11,
Dt’finfec g hiimedo IT, 587
— estufas I, 388
— estufas de vapor II, 388
—_ - cor{) presion II, 388
Desinfectores Henneberg 1T, 388
Desmayo I, 296
Destete I, 59
Destiladeras I, 394
Diapedesis II, 317
Dientes I, 289
Diente de leon I, 448
Diezmo mortuorio 11, 305
__ valetudinario 11, 308
igiiefies I, 451
Il;li%cstibilid’nﬁsdc los alimentos I, 476
Dimetilamina II, 364
Dinamémetro I, 74
Diodon 1, 405
Diplococcus 11, 326
Direccion de la luz IT, 27
Distribucion de las .cmmdn§ L 478
Destinacion de las inmundicias II, 190
Dollines I, 401

Duracion media de la vida II, 294



486 INDICE ALFABETICO DE MATERIAS

E

Ebriosidad I, 495
Echinus 1, 400
Edades I, 53
Edades de la humanidad II, 240
— de la piedra tallada II, 241
— de Ia piedra pulida II, 241
— del bronce i del cobre II, 241
— delhierro II, 242
Edificios ptblicos II, zor
Edificios relijiosos II, 218
Ejercicio militar, II 65
Ejercicio i reposo I1, 45
Ejercicio moderado 11, 49
— exajerado II, 50
— insuficiente II, 52
— necesario II, 53
— limitado II, 52
Eleccion de los alimentos I, 469
Electricidad atmosférica I, 143
Elementos accidentales del aire I, 151
Embriaguez I, 495
Enfermedad amarilla IT, 126
— de los corpiisculos II, 334
Enfermedades de alimentacion I, 33
de desaseo I, 32
del ejército II, 101
escolares IT, 135
evitables I, 31
parasitarias II, 319
pestilenciales I, 33
profesionales I, 33
Empanadas I, 481
Encaladura II, 322
Endemias I, 168
— de orijen teliirico I, 168
— alimenticias I, 169
Endemia paliidica, su hijiene I, 171
— tifoidea, su hijiene I, 171
Endemias, su trasformacion i migracion
72
Chile I, 172
8 » 17

LR

A
Endemias de
Endivia I, 44
Enfriamiento I, 138
Enjambre I, 328
Enranciamiento I, 314
l?n/mfnc/m:nl I, 84
I:.nvcncnaImicnlo por el vapor de carbon

, 250 .
Envidia II, 4%)
Epidemias I, 197
— hijiene privada, reglas 1, 199
— hijiene plblica, reglas I, 199
— hijiene internacional, reglas I, 200
Epidemias, su hijiene I, 170
Epizootia I, 424
Epoca del nacimiento I, 53
Equitacion II, 63
Eremacausia I, 315
Erythroxylon coca I, 555

Erisiphe 11, 324
Erizos I, 400
Ermitafios I, 400
Eroum lens 1, 444
Escafandros II, 100
Escalas II, 77
Escala de antisepticidad II, 381
Escoba I, 261
Escorbuto I, 169
Escreciones I, 40-I1, 5
Escreciones alvinas IT, 8
— pulmonaresII, 10
— renal I, 6 \
Escremento I, 48 b,
Escrementos de los animales II, 201
Escuelas I, 69-11, 222
— trabajo II, 132
— enfermedades II, 135
— preceptos jenerales II, 222
— mobiliario II, 224
— profilaxia II, 137
Escuelas de parvulos I, 69
Escrofolosis I, 196
Esfirena I, 405
Esfuerzo II, 51
Esgrima II, 65
Esparos I, 405
Espdrrago I, 448
Esperanza 11, 43
Espinaca I, 448
Espirilos 11, 328
Espiritus I, 535
Espirémetro I, 74
Esporas II, 322
Esporas permanentes II, 322
Lsporas migratrices II, 322
Esporulacion II, 327
Esqueleto I, 44
Esquizomicetes 11, 326 ;
Esquizomicetes (nutricion) II, 358
Establos I, 238
Estadistica 11, 234
Estado bactericida II, 318
Estimulantes nerviosos I, 490
Estitiquez IT, g
Estracto de carne de Licbig I, 465
Estufas I, 251
Estufas de desinfeccion II, 388
Esturion I, 404
Etilena diamina II, 364
Etiolojia I, 19
Lngraulis 1, 404

F

TFabricacion de abonos 11, 193
TFagocitosis II, 317-376

Falsificacion de los aguardientes I, 540
Faseomanita I, 447

Lidulniss 11, 372

Fécula I, 326
— dearroz I, 328

%
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Fécula de papas I, 328
— de trigo I, 328
TFermentaciones II, 370-312
TFermentacion alcoholica II, 371
— butirica I, 349
— lactica I, 349
— pitrida II, 371
TFermentos II, 370
— solubles II, 303-370
= __ figurados II, 313-370
Fibrina I, 334
Fideos I, 436
Fiebre aftosa I, 424
— amarilla I, 32-169, 11, 332
— anemizante II, 330
— dehenoII, 91
— de la Oroya II, 330
Tierro I, 308
Filtros Fonviclle I, 394
— -Maignen I, 394
— Chamberland I, 394
Fisiolojia I, 19-43
Flacura I, 84
Tlajelo II, 327
Flagellum 11, 327
Flemas I, 537
Flujos de oido TI,32!
Flushing tank 11, 182
Forma de los vestidos 1, 273
Férmula alimenticia I, 477
Fosas comuﬁcs 11, 229
Fosas fijas 11, 154
I‘o_ ({esinfecclii)n 11, 157
— (limpia) IT, 159
— Snc’w'll)les 11, 164
Fosfatos I, 308
Franjipan I, 347
Trejoles I, 444
Fricciones I, 29
FrilumII, 3;5 =
Frutos I, 451
Frutos a;ucarados 1, 451
__ feculentos I, 451
—  4cidos I, 451
_. aceitosos 1, 452 o
__  mucilajinosos 1,
Fuerza cléslian del vapor i;lel_ﬂgugll,ﬂ'm:&
Funcionarios de hijiene piblica 11,
funcion 1, 43 & >
i::::giones’ de relacion I, 23-49
— nutricion 1, 23-49
intelectuales 1, 45
Fundacion Peabody 11, 117
o 1, 40 7
?I";lll;‘;"ipmjuiz solani 11, 323

G

Gadinina 1, 364
Galleta I, 443
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Garbanzos 1, 444
Garus 1, 406

Gases accidentales del aire I, 151
Gas de alumbrado I, 257
Gatina II, 334
Gennevilliers 1T, rg6
Glandulas T, 45
Glicemia I, 326
Glicerina I, 330
Glicosa I; 326
Glicosuria I, 326
Glébulos rojos I, 46
Glotoneria II, 42
Glucosa I, 326
Gluten 1, 335-435
Gobius 1, 405

Goitre I, 169
Goldwasser I, 537
Grano I, 417

Grano de Avifion I, 320
Grasa I, 322

— de ganso I, 322
— devacal, 322
Grasas I, 310

Griegos II, 250

Grisa 1T, 124
Grundwasser 1, 98
Guatas I, 407
Guisantes I, 444.
Gulias II, 171
Gullies 11, 171

Gulf stream 11, 164
Gusano I, 41

Gusto I, 50 1T, 27

H

Haba I, 444
I-IabichuclasI 1, 444
Jabitaci 224
%:gﬁgg:es’ para obreros 11, 112
— de campo I, 264 :
—_ de las ciudades I, 265
Jabitos I, 79
Moo Sl icas 1, 8t
morbidos I, 81
_— viciosos I, 81
Half time systen 11, 132
Halteres II, 77
IIambre II, 32 o
Harina de carne 1, 4
— Jacteada I, 4
tosla(Ila. 1, 480
Harmastan I, 147
Haschisch IIi 596!3
Hay fever 11,
I-Ie{n{:os 11, 244
Jix 1, 401
giri\ali;xémelro 1, 345
Hematobio I, 346

iz 11,
Hematonionas malayl’{t;:;alc ; 13’435’,45

de buque I, 443
de carne I, 4

Hematophyllum ma
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489
; Jimnastica eEcénica 11, 77 Leche composicion I, 238
Hematdsis I, 46 4 gu";?ﬁoIs’ 195 463 — (ensefianza) II, 73 £ ConcI::ntrad i 3532
Hematozoarios del paludismo I, 109 IT, 1-132505 T —- segun las edades II, 73 — condensada I, 352
345 Tievos I, 429 — —  fuerzsTI, 74 — conservacion I, 351
Hemorroides I, 276 2 —  — __ temperamentos IT, 74 — consumo I, 353
Heridas de guerra II, 102 * 1 — libre II, 75 — falsificaciones I, 342
Hernias I,I 272 — deth\(’I{mleInImS? 11, 75 — influencia patojénica I, 347
Herencia I, 7 — ortopedica 14, 79 — uso terapéutico I,
— fisioljica I, 78 %b[ciffog I zigs — de pértico 1T, 77 — variedadpes 1, 340 2
— patoldjica I, 78 Icl'of'l'i"l T 204 —- desalonII, 75 Leches artificiales I, 466
Heterojénesis II, 312 Ict! "él;m I 64 — militar II, 79 Lecho 1T, 86
Higado I 407 T e — de taller II, 78 Lechuga 1, 448
Higos I, 452 . ;0 ias 1L, 218 — téenica IT, 78 Legumbres I, 443
Higrometricidad del aire I, 123 %g 05“"51 o ; Jin I, 536 — acuosas I, 446
Hijiene, definicion I, 7 gnanha 2, i"I 5 ; Jinebra I, 536 — herbiceas I, 446
— su division I, 21 : Industria IT, 103 Tudfas I, 444 Lei Roussel I, 278
— su diferencia de la Medicina I, 20 | Impresion I, 297 g g Tudios 11, 251 Letrinas I, 238, II, 180
— su estado actual I, 25 Inanicion I, 475 tos T. 166 Tuegos fisicos I, 59 — ala turca II, 180
—~ su historia I, 24 Infeccion por cementerios I, 10 i Tiede e i b ol
— importancia para la sociedad I, 16 | Infeccion del suelo por gases de alumbra- E de Timon I’ AR o Legumina I, 334
— — clindividuo I, 12 . do], 107 — gistrico I, 47 g Lenguado I, 403-404
— — elmédico I, 17 Infeccion palidica I, 107 gancreétic,o 1, 47 Lenteja I, 444
— moral II, 44 Influencia del desaseo I, 198 - 11} > s 4 Lepra I,/a17
— progresos I, 27 Inhumacion II, 226 Jurel I, 405 Leptothriz 11, 327
— relaciones con las otras ciencias | Jlex paraguayensis 1, 551 K Lestrinus 1, 405
1, 18 Inmlnqncm morbida I, 82 Leucomatnas I, 156-203-I1, 366
Hijienizacion I, 208 Inmunidad II, 378 Kelea I, 46 Leustonoc mesenteriides 11, 335
Hilo I, 269 — natural IJ, 378 glea dog Levaduras 11, 326
Tinoj — artificial I 8 Khasmin I, 147 o
Hinojo I, 488 t » 37 Kinderoorten 16 — (nutricion) II, 357
Hipocondria II, 40 Innervacion I, 45 Ak hMIg < 2‘ 22 Leyes protectoras de los obreros II, 110
Hofeully’11, 178 Inoculaciones I, 158 I}(“s ) b53 T Libros I, 25~
ITongos comestibles I, 449 Inulina I, 447 ORI Iacz LR Licores I, 535
Holoturias I, 400 Insolacion I, 131 Koumys 1, 354 — destilados I, 535
Hombre prehistdrico I, 238 Instinto I, 49 L Lienteria II, 8
Iongos 1I, 321 . IntelijenlciaII, 650 — infantil I, 61
Hopper closet 11, 180 Internados I, 69 ‘ Ligamentos I, 45
f]olffe pox 1, 424 Invalideces II, 264- Laboratorios de hlJleI"‘Ie Hz’ 407 LiEuroS II, 246
Hospitales 11, 201 Isaria 11, 324 5 Labonlbenia muscae 11, 324 Lime juice 11, 95
— amueblado de las salas II, 211 Labra 1, 404 Lino I, 269
— 4ngulos II, 210 J Lacerly 5 41/8 1, 6 Liquidos nutritivos II, 319
— blanqueado II, 211 Lactancia artificial I, 60 Lithodes antarctica 1, 400
calorificacion II, 208 Jabon I, 300 — materna I, 58 3 Liza I, 403
— dependencias 11, 212 Jaiba I, 400 — . pornodriza I, § Lombriz I, 417
— dimensiones de las salas II, 208 | Jalea I, 335 Lactina I, 330 Loyo I, 451 5
disposicion de las salas II, 204 | Japoneses 11, 256 Lactobutirometro I, 345 Lucha por la existencia IT, 237
— espacio II, 204 Jardines I, 238 Lactodensimetros I, 344 Luna de mar I, 405
— murallas II, 210 Jardines infantiles I, 69 Lactoscopio 1, 344 Luminosidﬂq atmosférica I, 140
— nfimero de enfermos II, 206 Jardines piblicos II, 149 Lactuca satival, 448 ; Luz, su accion I, 141
— nimero de pisos II, 211 Jelatina I, 335 L;’lgrim?.s I, 50 ks artiﬂc_ml 11, 18
— orientacion II, 203 Jelatina nutritiva II, 320 Lagrimilla I, 508 e eléctm_:a I, 258
— pintura al dleo II, 211 Jelina I, 335 : Lamparas 1, 256 — insuficiente II, 17
— piso II, 210 Jeneracion alternante II, 322 — de seguridad II, 125 — intensa IT, 17
— plan II, 204 Jeneracion espontdnea II, 302 Lampraea 1, 403 __ vacilante II, 18
— situacion II, 202 Jenjibre I, 489 Lana I, 269 L
— ventanas II, 209 Jermanos II, 248 Langosta I, 400 L
— ventilacion II, 208 Jerguillas I, 403 Latilus I, 404 ; . | Llipta I, 556
Hospitales bdrracas 11, 210 Jestacion II, 69 , Latrodectus formidabiles 11, 9 Llucta I, 556
Hotte closet 11, 180 Jinnasios II, 8o Lazaretos I, 201
Hydnum coralloides 1, 451 Jimnastica IT, 71 Lecitina I, 407, 1T, 363 M
B — con aparatos cubisticos II, 75 Lectura en alta voz II, 67
Huilliches 1%, 253 — sin aparatos 1I, 75 Leche 1, 336 Macadam II, 146
Humedad absoluta I, 123 — con aparatos movibles II, 76 Leche, alteraciones I, 346 Macarrones I, 436
Humedad relativa I, 123 — clasificacion II, 74 : 2

— comercio I, 353 32
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Machas I, 401
Macrdfagos 11, 376
Maiz T, 431
Mal de Bright I, 285
— de las montafias I, 113
Malt I, 528
Mamadera I, 61
Mandioca I, 327
Manjar blanco I, 353
Manteca I, 321
— de cacao I, 318-550
— decerdo], 321
Mantequilla I, 319
— artificial I, 320
Mantillo I, g5
Marcha II, 56
Margarina I, 320
— Mouriés I, 320
Marrasquino I, 536
Masa I, 436
Méscaras 11, 108
Mastil vertical II, 77
Mate I, 551
Materias colorantes nocivas I, 467
= — inocentes I, 467
Material de los vestidos I, 269
Materiales de construccion I, 232
Maternidades II, 213
— utilidad i conveniencia II, 213
— reglas jenerales II, 213
— réjimen II, 215
Meconio I, 55
Médicos sanitarios I, 202
Medio adecuado I, 161
Medios hijiénicos I, 21
Médula espinal I, 45
Mejillones I, 401
Melaza I, 331
Meletta 1, 405
Melon I, 454
— deagual
M
Membrana haptdjena I, 338
Memento demografico 11, 300
Menstruacion I, 293
Menta I, 489
Merisma I, 451
MMerlangus 1, 404
Merlucius 1, 403-404
Merluza I, 404
Mera I, 405
Método de Appert 1, 464
Miasmas I, 159
Micelio II, 321
Micodermas 11, 325
Micosis 11, 324
Microbios 1, 159, II, 314
Microbios (accion patojénica) II, 372
— (nutricion) II, 354

Microbio del abceso progresivo del co-

ncjo II! 334
— Dblenorrajia II, 332

Microbios de las boqueras II, 330
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del boton del Nilo II, 329
carbon II, 335
carbon sintomatico II, 347
carbunclo II, 335
carbunco II, 335
clavo de Gafsa II, 329

—_ Biskra II, 329
colera II, 351
colera de las gallinas II, 347
difteria II, 330-334
disenteria epidémica II, 346
erisipela II, 330
endocarditis ulcerosa II, 331
escarlatina II, 332
fiebre amarilla II, 332-347
fiebre puerperal II, 331
fiebre tifoidea II, 338
Sacherie 11, 334
de la gangrena gaseosa II, 337
gripe II, 332
lepra II, 343
malaria IT, 345
meninjitis cerebro-espinal II, 332
muermo II, 344
necrosis progresiva de la rata II,

neumonia II, 340

pebrina II, 334

piemia del conejo II, 334
rujeola II, 332

rujeola del cerdo 11, 348
sang de rate 11, 335
septicemia del conejo II, 334
septicemia de la rata II, 347
sifilis I1, 345

tétano II, 347

tifus II, 350

tuberculosis II, 340

vacuna II, 332

verruga peruana II, 332
viruela II, 332

MMicrococcus 1, 159, 11, 326-328
Mierococeus aquatilis 11, 350

[ S

cereus albus 11, 335
gonorrheae 11, 332
Pyogenes tenuis 11, 329
subflavus 11, 332
tetragenus 11, 334

ureae 11, 334

ureae liquefascens 11, 335
wersicolor 11, 335
viscosus 11, 335

Micréfagos 11, 376
Microorganismos II, 311

SR

aerobios II, 313

anaerobios II, 313

del aire I, 156

(clasificacion) II, 321
(defensa contra ellos) II, 377
indiferentes II, 313
(morfolojia) II, 321
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Microorganismos (nutricion) IT, 355
— patdjenos 1T, 314
— (productos) II, 359-374
Microzimas II, 313
Midalefna II, 364
Miel I, 330 .
Miel de abejas I, 330
— bruta I, 330
— de cafia I, 331
— de chancaca I, 331
— purificada I, 330
— de palma I, 331
— deuval, 332
— virjen I, 330
Miembros I, 43
Mijo I, 431
Mildew 11, 323
Milicia II, 97
Milzbrand 11, 335
Miopia II, 19
Miosina I, 409
Miseria fisioldjica I, 85
— causas I, 86
— consecuencias I, 89
— remedios I, go
— signos I, 85
Minerfa II, 121
Miras de alcantarilla II, 175
Mistral I, 147 i
Miytilotoxina II, 365
Mytilus edulis T, 401-11, 365
Mitylus 1, 401
Mobiliario escolar IT, 224
Moderadores de la nutricion I, 490
Modificadores hijiénicos I, 21
—  del sistema nervioso I, 490
Mohos II, 321-323
— (nutricion) II, 355
Mola I, 405
Moluches II, 253
Moluscos I, 400
Mollejas I, 408
Monadas 11, 325
Monas Ill’ I3I54.
Monéculo II, 20
Monumentos megaliticos II, 24T
Morchella esculenta 1, 450-451
Morfinomania I, 563
Moros de Espaiia II, 250
Morrhua 1, 404
Morrifia I, 424
Mortalidad II, 274
Mortalidad infantil
—  sus causas I, 65
— sus remedios I, 67
Morue rouge 1, 406
Mosto I, 500
Mote I, 4SOI 456
Mousseron 1, ) o0
:santo de la poblacion 11, 23
Mov)mxen_- chilena II, 266

Mocotiieas: 115823

en Chile I, 65-1I, 276

401

Mucor muceds 11, 324-356
— 7zacemosus 11, 324
—  stolonifer 11, 324

Mucus bronquial II, 10

Muebles I, 261

Muermo I, 424

Mugil 1, 403

Muguet 1, 59

Muraena 1, 404

Muralla I, 235

Mirgura I, 450-451

Musa paradisiaca 1, 452

Muscardina IT, 325-364

Misculos I, 45

Misica II, 32

Mycelium 11, 321

Myxomicetes 11, 325

N

Nabo I, 448

Naftol II, 402

Nasturthium offiocinale 1, 448
Natacion II, 60

Natalidad II, 266

— lejitima e ilejitima II, 271
Navajuelas I, 401

Navegacion II, 70-93

Negros 1I, 255

Nervios I, 45

Neurina II, 363-364 .
Neuridina II, 363-364

Nichos II, 230

Nicotiana tabacum T, 558
Nicotina I, 558

Nifiez I, 69

Nitrato de plata II, 395
Nosema bombycis 11, 334
Nostaljia IT, 97

Nuez moscada I, 488
Nupcialidad I, 294
Nutricina I, 466

N
Nilgiie I, 448
o

Obesidad I, 83
Obituarios 11, 225-231
Observacion médica I, 207
Oficinas de hijiene II, 407
Oidium 1, 324

— albicans 1, 59

—  Tuckeri 11, 324
- — lactis 11, 324
0ido I, 50, II, 30
Oleomargarina I, 320
Olfato I, 50, II, 29
Olores I, 302
Ophisurus I, 403

Opio I, 561
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Orfia I, 405

Organismo I, 43

Organismos reductores II, 358

Organo I, 43

Organos de los sentidos I, 49 II, 13

Orgullo II, 40

Orijen de la poblacion II, 236
— - especie I, 236

Orin I, 432

Orina I, 48, II, 6

Orina, evacuacion II, 7
— composicion II, 8

Oronga verdadera I, 450

Orthragoriscus 1, 405

Osarios 11, 228

Oscuridad I, 141

Osdorf II, 198

Osteomalacia I, 60

Ostiones I, 401

Ostras I, 400

Ozono I, 120

Paciencia I, 448

Lagurus 1, 400
Palanquetas II, 76
Lalinurus frontalis 1, 400
Pampanitos I, 404

Pan I, 436

Pan de tierra 1, 327
Panificacion I, 436

Lanis nauticus 1, 443
Pancreas I, 47-407
Pantanos 1, 108

Papas I, 445

Parafina I, 256

Paralelas 11, 77
Parasitismo microbiano II, 372

— _ micrébico latente II, 378
Parisitos facultativos II, 373
,— obligados II, 373

Pirpados 1, 50

Parvolina I1, 362

Pasas I, 463

Pasiones II, 35

Paso jimnstico II, 58
Pastas I, 436

Lastinaca sativa 1, 448
Pata de cordero I, 450
Patas I, 408
Patatas I, 445

Patin II, 71

Patios I, 238
Pavimentos II, 144
Pebrina 1I, 334
Peces I, 402

Pecheros 11, 253

Pectenes I, 401

Pectina 1, 452

Pectosa I, 452

. Pehuenches 11, 253

Pejerrei 1, 403

Pelagra I, 169

Pémican I, 463

Pennicillium glaucus 11, 324

Pepinillos I, 449

Pepino I, 448

Peptojenia I, 333

Peptojenos I, 333

Peptotoxina II, 364

Perada I, 524-527

PLerca 1, 403

Perchas II, 77

Perejil I, 448

Perifollo I, 448

Pereza II, 41

Perfectibilidad I, 50

Perfumes I, 302

Periodo de circulacion II, 228
— de doblamiento II, 296

Lerisporiaceas 11, 324

Peronospora infestans 1, 446, 11, 323

Leronospora viticola 11, 323

Pescadilla I, 404

Pescada I, 403

Peste de Oriente I, 169

Petrdleo I, 256

Petromizon 1, 403

Petroselinum satioum 1, 448

Pez dorado de la China I, 403

Pez espada I, 403

Phaseolus vilgaris 1, 444

Pholas I, go1

LPhycomyeetes 11, 323

Lhragmidsothriz 11, 354

Picada I, 422, II, 335

Picadillos I, 460

Pichigiien I, 403

Picolina I, 560

Picos I, 400

Picunches II, 253

Pimienta I, 489

Pimiento I, 489

Pinatras I, 451

Lince-nez 11, 20

Pinguipes 1, 403

Pinnotheres 1, 400

Liper 1, 489

Pintura incombustible 11, 219

Pirenomicetes 1, 451 .

Piridina I, 560

Piromel I, 331

Pisos I, 235

Prisum sativum 1, 444

Pisum arvense 1, 444

Pitiriasis I, 287

Piures I, 402

Placenta I, 54

Plasmodia II, 325

Plasmodios II, 345

Plitanos 1, 452

Platycarcinus irroratus 1, 400

Plazas II, 149
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']’Ieuronec!e: 1, 403

Plumero I, 262

Pneumococcus 11, 340

Poblacion dindmica II, 236-266
— estatica II, 236-256

Poblacion urbana i rural IT, 264
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Tomainas I, 156-203, II 362
Tomate I, 449
Tomillo I, 489
Zorula 11, 326
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Tripas I, 407
Triquinosis I, 419
Tronco I, 43
Tropacolum 1, 489
Trou d'homme 11, 175
Trucha I, 403-404

— verdadera I, 403
Trufa I, 450
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Vociferacion II, 67
Volateria I, 427
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ERRATAS
PAJINA  LINEA DICE DEBE DECIR

37 16 Kock Koch

109 18 opusculos corpuisculos
187 17 1030 1900

196 7 146 1460
269 1 calor color
303 15 Moulau Monlau
345 34 burito butiro
378 3 En Es
476 33  -gdstica gdstrica
479 31 cantidad calidad
558 33 olfalmfas oftalmfas

7 7 ofrece opere

79 31 ortepédica ortopédica
132 7 dieziseis seis
266 28 en 137, el 137
297 3 i la de los Por 1a de los
308 21 en vista del obtiene
314 16 Saveran Laveran
367 24 bui buei
367 32 intimo tiltimo
384 14 innumerables inseparables

AGREGUESE

42 i tima  XXII Administracion sapit: .
283 14 CAPITULO X
372 22 252
283 17 Defunciones segun edad, sobre 00 muertes.




ST gyl IR, PR

¥



	CH 205 - Elementos de Hijiene Parte 5
	CH 205 - Elementos de Hijiene Parte 6
	CH 205 - Elementos de Hijiene Parte 7
	CH 205 - Elementos de Hijiene Parte 8

